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Comprensión de los Estudios Sociales

Afirmación 1

Comprende la definición y la importancia de los Estudios Sociales

01

Reconoce el concepto

Identifica qué son los Estudios Sociales y su alcance académico

02

Comprende su importancia

Entiende cómo los Estudios Sociales impactan la vida cotidiana costarricense



Concepto de los Estudios Sociales
Los Estudios Sociales son una disciplina académica que integra conocimientos de diversas áreas, como la historia, la geografía, la economía, la política y la sociología, para estudiar y 

comprender las sociedades humanas y sus interacciones a lo largo del tiempo y en el presente. Estudia:

Evolución Histórica

La evolución histórica de las civilizaciones y sociedades a través del tiempo

Instituciones

La estructura y el funcionamiento de las instituciones políticas y económicas

Interacciones Culturales

Las interacciones culturales y sociales entre diferentes grupos

Desafíos Globales

Los desafíos globales y locales que enfrentan las sociedades



Importancia en la Vida Cotidiana
Los Estudios Sociales son fundamentales para nuestra vida cotidiana y para la sociedad costarricense. Nos ayudan a comprender nuestro 

pasado, presente y futuro como ciudadanos responsables.

Conocemos Nuestro Pasado

Entender la historia de Costa Rica nos 

ayuda a saber cómo se formó nuestro 

país, qué desafíos enfrentaron nuestros 

antepasados y cómo se construyó la 

sociedad en la que vivimos.

Entendemos Nuestro Entorno

Conocer la geografía de Costa Rica, 

desde nuestras hermosas playas hasta 

nuestras montañas y selvas, nos ayuda a 

apreciar y cuidar nuestro entorno.

Aprendemos a Ser Buenos 

Ciudadanos

Nos enseñan cómo funciona el gobierno, 

cómo se hacen las leyes y cómo 

podemos participar en la comunidad de 

manera responsable.

Respetamos a los Demás

Al aprender sobre diferentes culturas y costumbres, 

aprendemos a valorar y respetar la diversidad, 

fomentando la tolerancia y el entendimiento mutuo.

Preparación para el Futuro

Los conocimientos que obtenemos nos preparan 

para enfrentar los desafíos del futuro y tomar 

decisiones informadas que afectan tanto a nivel local 

como global.
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Costa Rica en el 

contexto geográfico

Afirmación 2

Reconoce la importancia de Costa Rica en el contexto geográfico, social y político

Posición Hemisférica y Continental

Costa Rica está ubicada en América Central, una parte del continente americano. Se encuentra en el hemisferio 

occidental (al oeste del meridiano de Greenwich) y en el hemisferio norte (al norte del ecuador).

Al Norte

Limita con Nicaragua

Al Sur

Limita con Panamá

Al Este

Mar Caribe

Al Oeste

Océano Pacífico



Ventajas de la posición geográfica

La ubicación estratégica de Costa Rica entre dos océanos y en el corazón de América Central le proporciona múltiples ventajas que benefician 

al país en diversos aspectos.

Diversidad de ecosistemas

Entre el Pacífico y el Caribe, Costa Rica tiene 

una gran variedad de ecosistemas, desde 

playas hasta montañas y bosques tropicales, 

excelente para la biodiversidad y el turismo.

Clima agradable

Gracias a su ubicación cerca del ecuador, 

disfruta de un clima tropical cálido durante 

todo el año, ideal para la agricultura, 

especialmente café y frutas.

Rutas comerciales

Posición estratégica para el comercio 

internacional. Los barcos pueden viajar 

fácilmente desde el Pacífico al Caribe, 

facilitando el comercio con muchos países.

Protección Natural: Las montañas que atraviesan el país crean un escudo natural que ayuda a proteger a Costa Rica de ciertos 

desastres naturales, como huracanes.



Desventajas y Relaciones Políticas

Desventajas geográficas

Vulnerabilidad a desastres

Costa Rica es vulnerable a terremotos y 

erupciones volcánicas, ya que está 

situada en una zona sísmica activa.

Costos de transporte

La ubicación entre dos océanos puede 

hacer que los costos de transporte y 

logística sean más altos para importar y 

exportar bienes.

Relaciones políticas

Con Nicaragua

Comparten frontera larga con 

interacciones comerciales, culturales y 

colaboración en proyectos ambientales.

Con Panamá

Trabajan juntos en seguridad, medio 

ambiente y desarrollo regional. Frontera 

importante para comercio y transporte.

Integración Regional

Participa en el SICA (  Sistema de 

Integración Económica) para promover 

cooperación y desarrollo entre países 

centroamericanos.



1. Los Estudios Sociales permiten a las personas comprender cómo viven las sociedades, cómo se organizan 
y cómo se relacionan con el espacio donde habitan. Esta asignatura integra conocimientos de la historia, la 
geografía y la educación cívica, y contribuye a la formación de ciudadanos responsables y respetuosos de la 
convivencia democrática.

Según el texto, ¿Cuál es el principal aporte de los Estudios Sociales a la formación de las personas 
estudiantes?

A. Aprender únicamente fechas históricas importantes.
B. Comprender la organización de las sociedades y formarse como ciudadanos responsables. 
C. Memorizar mapas y nombres de países.

Preguntas de

Respuesta correcta: B



2. Costa Rica se ubica en Centroamérica, lo que le permite conectar América del Norte y América del Sur. 
Además, cuenta con costas en el océano Pacífico y el mar Caribe, lo que favorece su biodiversidad y su 
importancia geográfica dentro de la región.

De acuerdo con el texto, ¿Por qué Costa Rica es importante en el contexto geográfico?

A. Porque es el país más extenso de América Central.
B.   Porque no mantiene relación con otros países del continente.
C.   Porque conecta dos grandes regiones del continente y posee dos costas.

Preguntas de

Respuesta correcta: C



¡ Muy bien chicos!

Sigamos adelante, 

Ustedes pueden…

Les invitamos a que

Sigas con el repaso de la Parte 2

José Gerardo Hernández García, Asesor de Estudios Sociales

Evelyn Vargas Rodríguez, Asesora de Educación Cívica

DRE Alajuela, 2026
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