
La familia debe comprender y explicar 

al niño (a) la importancia que tiene la 

educación preescolar como base y 

preparación para la vida escolar 

CONSEJOS PARA UN INICIO EXITOSO EN 

EDUCACIÓN PREESCOLAR

Acompañar el proceso de adaptación mediante: 
• Rutinas claras.

• Validación de emociones.
• Utilización de diferentes refuerzos positivos.
• Mantener comunicación constante y de apoyo 
al proceso que está experimentando el menor.

El aula debe ser un espacio flexible, con 

materiales al alcance del estudiantado, 

que les invite a explorar con seguridad, 

reduciendo posibles momentos de ansiedad

Promover la autonomía desde el hogar en aspectos como:

• Colaborar con tareas sencillas

• Guardar juguetes o pertenencias

• Lavarse las manos e ir al servicio sanitario

• Hablar con respeto y comunicar lo que necesita

• Fortalecer el intento y disminuir el “no puedo”

Celebrar el esfuerzo y los 

pequeños logros diarios, para 

fortalecer la confianza

No olvides que iNiciar la educación 

preescolar significa favorecer el 

desarrollo integral de los niños y niñas 

en un ambiente afectivo, inclusivo y lúdico 
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