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Propósito
Reforzar aspectos técnicos, 

pedagógicos y 

metodológicos vigentes de 

planeamiento didáctico en 

las asignaturas de Estudios 

Sociales y Educación Cívica



Actividad generadora

¿ Cuáles son las principales limitaciones 
que enfrenta en la elaboración y 

aplicación del planeamiento?



Planeamiento Didáctico



Es uno de los deberes medulares que realiza 
la persona docente y técnico-docente según 
el Manual Descriptivo de Puestos de la DGSC.

Planeamiento didáctico

Este constituye el mecanismo 
mediante el cual se articulan los 
conocimientos pedagógicos 

+ la práctica didáctica 
de forma efectiva, pertinente y eficaz 
para el desarrollo y logro de los 
aprendizajes esperados.



Es indispensable señalar que existe una 
relación estrecha: entre la mediación 
pedagógica y el desarrollo de los procesos 
que se llevan a cabo para el logro de los 
aprendizajes. 

Diseño 
actividades 
didácticas 
dinámicas 

Diversidad 
actividades 
creativas

Siempre 
contextualizar 
a la realidad

Características del planeamiento didáctico



Variables a considerar 
en la elaboración del 

planeamiento con 
población nocturna

1. Perfil del estudiantado: suelen ser jóvenes y adultos que 
trabajan durante el día; valorar su experiencia laboral y personal 
como insumo pedagógico.

2.Carga horaria y energía: planificar actividades dinámicas y 
motivadoras, evitando sobrecarga cognitiva en horarios de cansancio.



Variables a considerar 
en la elaboración del planeamiento con población 

nocturna

3. Metodologías participativas: 
fomentar el aprendizaje colaborativo 
y el intercambio de experiencias.

4. Flexibilidad curricular: priorizar 
contenidos esenciales y 
significativos, con posibilidad de 
modular tiempos y ritmos.



Variables a considerar en la elaboración del 
planeamiento con población nocturna

5. Acceso a recursos: considerar 
que algunos estudiantes pueden 
tener limitaciones tecnológicas o 
de tiempo para tareas fuera del 
aula.

6. Evaluación contextualizada: 
valorar la aplicación práctica de los 
aprendizajes en su vida laboral y 
personal.



Formato de la plantilla de planeamiento didáctico
2026



Recuerde personalizar los datos administrativos de la plantilla con sus datos y su centro educativo.



Pasos realizar
el planeamiento



¿ Qué se coloca 
en cada 

columna de la 
plantilla de 

planeamiento?









A modo de síntesis…



Construcción de indicadores

Según los aprendizajes esperados y lo planteado en la mediación pedagógica establezco 
los indicadores algunos formativos otros sumativos 



Recuerde que para lo temarios de prueba escrita sólo se incluye 
acción y contenido. 



Ejemplo de planeamiento 
Estudios Sociales









Ejemplo de planeamiento Cívica
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