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Antes de la Prueba: Organizacion y repaso

Organiza tu tiempo de estudio

Establece un horario realista. Dedica blogues
especificos a la asignatura, alternando temas para
evitar la monotonia y fomentar la retencion.

Evita la saturacion

No intentes abarcar demasiado en poco tiempo.
Incluye periodos de receso y descanso activo para

Mmantener la mente fresca y optimizar tu aprendizaje.

Repasa aprendizajes clave

Identifica y repasa los conceptos, caracteristicas,
regimenes, politicas inclusivas o selectivas, entre otros
qgue seran evaluados. Una base sdlida es crucial.

Descanso adecuado

La noche anterior a la prueba, asegurate de dormir
suficientes horas. Un cuerpo y una mente descansados
rinden mucho mejor.
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Refuerza los aspectos clave

Una preparacion efectiva se centra en identificar y fortalecer tus areas de mejora.

Revisa temarios: Consulta los temarios oficiales
para identificar los contenidos especificos y

prioriza aguellos que te generen mayor
dificultad.

Fortalece la comprension lectora: Lee cada
pregunta de forma pausada y analitica.
Comprende qué se te solicita es el primer paso
para una respuesta correcta.

Subraya palabras clave: Marca términos claves
para enfocar tu atencion en la esencia de la
pregunta.

Identifica la pregunta principal: Antes de mirar
las opciones de respuesta, asegurate de
entender qué te estan preguntando.


https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

Analisis de conceptos basicos

Analiza antes de responder Repasa conceptos basicos

Un buen entendimiento de los conceptos basicos te
permitird la comprension adecuada de cada
pregunta.

No te apresures. Piensa criticamente en cada
opcion y considera todas las implicaciones antes de
seleccionar tu respuesta final.
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Practica con simulacros: Tu mejor herramienta

Simulacros cortos Recursos enlinea Analiza errores

Realiza simulacros de corta Utiliza los simulacros oficiales Después de cada simulacro,
duracion para practicar la & para familiarizarte con el 00 revisa a fondo las respuestas
gestion del tiempo y estilo y la estructura de las Incorrectas y comprende por
concentrarte en tipos de preguntas. qgué fallaste. jAprender de tus
preguntas especificos. errores es crucial!

La practica constante, especialmente con simulacros, es fundamental para familiarizarte con el
formato de la prueba, gestionar tu tiempo y reducir la ansiedad.
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El dia de la prueba: calmay estrategia >

Llegd el gran dia. Mantener |la calma, la organizacidon y una estrategia clara seran tus mejores herramientas para un
desempeno optimo.

s

Lee con calma

Llega con tiempo ) . . .
Tomate tu tiempo para leer cada pregunta y las instrucciones.

Planifica tu salida de la casa llega con suficiente antelacion para La tranquilidad te ayudara a comprender mejor lo que se te
evitar estrés. Asegurate de llevar todos los materiales necesarios pide.

lapicero, lapiz, borrador, corrector, identificacion.

v

&

Revisa antes de entregar

No te estanques . - . . .
Dedica los Ultimos minutos a revisar cuidadosamente todas tus

Si una pregunta te resulta dificil, déjala momentaneamente y respuestas para corregir posibles errores o descuidos.
continUa con las siguientes. Podras regresar a ella mas tarde

con una mente mas fresca.
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Sabiduria y esfuerzo: La clave del éxito.

Esta nueva convocatoria no es solo una prueba, es una oportunidad
para demostrar tu crecimiento y mejorar. Cada experiencia te
fortalece y te prepara mejor para los desafios futuros.

Con sabiduria divina, practica constancia, esfuerzo, estas
construyendo el camino hacia el éxito.

Confia en tu capacidad para superar
cualquier obstaculo. Tienes el potencial
para lograrlo. jAdelante!

......
-


https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

MINISTERIO DE GOBIERNO
EDUCACION PUBLICA DE COSTA RICA

iTu puedes lograrlo!

Confia en tu capacidad y esfuerzo

Prepara tus conocimientos D
[
B Lee con calma tu prueba
V%
Manteén la calma Y

Pide la sabiduria divina

Tu esfuerzo y dedicacion son la base de tu éxito. iCree en tiy en todo |lo que puedes lograr!


https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

MINISTERIO DE
EDUCACION PUBLICA

GOBIERNO
DE COSTA RICA

"Si a alguno de ustedes le falta
sabiduria, pidasela a Dios y
el se la dara, pues Dios da a
todos generosamente sin
menospreciar a nadie”.

Santiago 1:5

Evelyn Vargas Rodriguez
Asesora Regional de Educacion Civica
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