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Presentacion
PORQUE EL PRIMER PASO MARCA TODOS LOS DEMAS
Leonardo Garnier Rimolo

Quiero empezar esta presentacion del nuevo programa de Educacion Preescolar con una cita
cuyo mensaje, tal vez por su simpleza misma, a veces olvidamos: “Es en la educacion preescolar
que debe nacer el impulso que mueva al resto de la educacion nacional’. Asi de simple y asi de
importante. La afirmacion es tan valida hoy como cuando la hizo don Mauro Fernandez, Ministro de
Educacion de Costa Rica entre 1885 y 1890, pionero y gran reformador de nuestra educacion.

Costa Rica ha avanzado notablemente en su Educacién Preescolar a lo largo de los ultimos
cincuenta afos. Basta recordar que en 1963 apenas un 10% de nuestras nifias y nifios asistio al
Ciclo de Transicion. En ese momento, se podria decir que la Educacion Preescolar era claramente
para una élite, e inexistente para la gran mayoria de las familias costarricenses. Luego de un gran
esfuerzo, esta cobertura se eleva pero apenas alcanza un 40% en los primeros afios de la década de
los afios ochenta. Ha sido realmente en los ultimos treinta anos cuando la cobertura de la Educacién
Preescolar se amplid, para dar oportunidades practicamente a todas las familias del pais, tal vez
con la excepcion — aun pendiente — de las zonas mas alejadas y dispersas del pais. Este esfuerzo
nacional permitié que la cobertura del Ciclo de Transicion pasara del 40% a inicios de los ochenta al
70% en los afios noventa y a mas del 90% a partir del siglo XXI.

La evolucion es aun mas dramatica en el nivel previo, el llamado Interactivo Il, que era
practicamente inexistente hace treinta afos, ya que para inicios del siglo XXI apenas llegaba a un
20% de las nifias y nifios y aumento sistematicamente en los ultimos quince afos para ubicarse
hoy en un notable — aunque aun insuficiente — 60% de cobertura. Asi, con un 60% de cobertura
en Interactivo Il y con un 90% en el Ciclo de Transicién, Costa Rica aspira a hacer realidad lo que
establece la Constitucion: la universalidad de la Educacion Preescolar que, tal y como lo plante6 don
Mauro hace casi 130 afios, debe ser la base que mueva al resto de la educacion nacional.

Pero si bien ha sido un mérito de la sociedad costarricense el lograr esta sistematica expansion
de nuestra Educaciéon Preescolar, este esfuerzo debia complementarse con algo que las docentes
de preescolar han venido — a lo largo y ancho del pais — demandando desde hace ya varios afios:
un nuevo programa de preescolar, un programa ambicioso y moderno que recoja tanto lo que nos
ensefan los avances cientificos y educativos en todo el mundo, como lo que nuestras docentes
han aprendido en todos estos afios haciendo realidad la Educacion Preescolar de nuestros mas
pequefos estudiantes.

Por eso, para mi es un orgullo — y el cumplimiento de un compromiso del que muchas veces
hablamos en todas las regiones del pais con estas docentes — poder entregarles, ya aprobado por
el Consejo Superior de Educacion, este programa que responde tanto a sus inquietudes como al
compromiso de las compafieras y los compaferos que trabajaron en el.
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El objetivo que este programa establece para la Educacion Preescolar, radica en el desarrollo
de todas las potencialidades e intereses de nuestros nifios y nifias, al tiempo que se satisfacen sus
necesidades biologicas, emocionales, cognitivas, expresivas, linguisticas y motoras, a través de un
abordaje pedagdgico integral.

En éste se combinan acciones para el abordaje de procesos psicomotrices, cognitivos y
socioafectivos que favorecen el conocimiento de si mismo, el desarrollo gradual de la autonomia,
la interaccidon respetuosa con los otros, las posibilidades de accion del cuerpo, la coordinacién
visomotora, las funciones ejecutivas, las habilidades linguisticas par a la vida, la inclusién de la
conciencia fonoldgica, el disfrute de la literatura infantil y en general, la capacidad de cada nifio y
nifa para actuar en su entorno fisico, social y comprender el sentido de sus acciones.

El programa plantea también algo fundamental: la articulacion entre la Educacion Preescolar,
sobre todo del Ciclo de Transicion, y el Primer Ao de la Educacion General Basica, articulacion
cuya ausencia ha sido bien senalada tanto por nuestras docentes de preescolar como por las y
los docentes a cuyo cargo esta ese primer ano escolar. Ademas, propone la implementacion de
procesos de evaluacion adecuados a las caracteristicas de la Educacion Preescolar, pero también
sistematicos y permanentes, de manera que sirvan para guiar la toma de decisiones educativas.

Desde su integralidad, se ha nutrido de la visiébn que ha permeado muchas de las reformas
impulsadas en los ultimos afos, incorporando los valores de la ética, la estética y la ciudadania para
que los nifios y las nifias aprendan a vivir y a convivir, desarrollando la sensibilidad, la capacidad de
pensamiento logico, la criticidad, la capacidad comunicativa y — en especial — ese aprecio y respeto
por la diversidad que resultan tan necesarios para la vida en sociedad.

Como se vera en detalle mas adelante, este programa propicia el afecto, el respeto, la
imaginacion, la creatividad, la flexibilidad, la libertad, el disfrute pleno y el aprendizaje. Se propone
que cada docente haga de la educacién una experiencia de vida y aprendizaje constante, recurriendo
para ello a vivencias pedagdgicas flexibles, abiertas, participativas y, sobre todo, adecuadas a las
necesidades, caracteristicas y condiciones particulares de cada uno y cada una de sus estudiantes,
con el propésito de favorecer su desarrollo integral.

Tal y como lo han sugerido las docentes de preescolar en todo el pais y en forma consistente
con las valoraciones que surgen de las investigaciones mas recientes, tanto en Costa Rica como
en el mundo, el programa parte de reconocer al nifio y la nifia como seres integrales que aprenden
y se desarrollan en todas sus dimensiones, es decir, su cuerpo, mente, espiritu y emociones estan
siempre en constante interaccion consigo con los demas. Es por eso que las areas del desarrollo
psicomotriz, cognitiva y socioafectiva constituyen uno de los elementos fundamentales del mismo, ya
que a partir de estas se crean — como se ve mas adelante — cuatro unidades, con el fin de favorecer
el aprendizaje y el desarrollo integral de la poblacion preescolar.

Como siempre, debemos entender que un programa educativo no es el objetivo; es un
instrumento para lo que realmente importa: la educacioén. Espero que este nuevo programa haya
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sabido leer lo que ustedes — las docentes — nos han venido mostrando a lo largo de estos afios;
que este haya sabido interpretar también el conocimiento surgido de la investigacion y la reflexion
educativa sobre el desarrollo integral del aprendizaje en nifias y nifios. Espero, sobre todo, que
les estemos dando a ustedes un mejor instrumento para que, junto con cada uno y cada una de
sus pequefos estudiantes, puedan navegar mejor — mas alegremente y con mas éxito — por ese
venturoso mar en el que inicia, con su primer paso, nuestra educacion formal.

Finalmente, que este Programa de Estudio sea un homenaje a ese trabajo de aula, cotidiano,
intenso, en el que se hace realidad la educacion.
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Introduccion

La Educacion Preescolar como primer nivel del Sistema Educativo Costarricense constituye una
etapa fundamental en la formacién de las personas. Su objetivo es el desarrollo de las potencialidades
e intereses de los nifios y las nifias satisfaciendo sus necesidades bioldgicas, emocionales, cognitivas,
expresivas, linguisticas y motoras, a través de un abordaje pedagdgico integral.

Su fundamento legal esta amparado en la Constitucion Politica (1949) en el Articulo 77 en el
que se establece: “La Educacion Publica sera organizada como un proceso integral correlacionado
en sus diversos ciclos, desde la preescolar hasta la universitaria” (p.21). Asi como, el Articulo 78
modificado por Ley N° 7676, donde se sefala que “La educacion preescolar y la general basica son
obligatorias. Estas y la educacion diversificada en el sistema publico son gratuitas y costeadas por
la nacion”. Estableciéndose la Educacion Preescolar como el primer nivel del Sistema Educativo
Costarricense y consolidando la universalizaciéon de la misma, instaurandola como un derecho
y adoptando politicas de Estado que le den la continuidad requerida en beneficio de la nifiez
costarricense.

En este mismo sentido, la Ley Fundamental de Educacién (1957), en su Articulo 12 establece
los fines de la Educacion Preescolar, los cuales se detallan a continuacion:

a) Proteger la salud del nifio estimulando su crecimiento fisico armonico,
b) Fomentar la formacién de buenos habitos,

c) Estimular y guiar las experiencias infantiles,

d) Cultivar el sentido estético,

e) Desarrollar actitudes de companerismo y cooperacion,

f) Facilitar la expresion del mundo interior infantil,

g) Estimular el desarrollo de la capacidad de observacion. (p. 3).

Estos fines pretenden la formacion integral de los nifios y las nifias al propiciar el cuidado de la
salud por medio del consumo de alimentos saludables, la realizacion de actividad fisica y la practica
de habitos de aseo, orden y cortesia, entre otros; asimismo, promueven el desarrollo de la expresion,
comunicacion, imaginacién, capacidad creativa y el sentido estético, mediante la realizacién de
variedad de actividades artisticas, de indagacion en las que puedan explorar, experimentar, tomar
decisiones y resolver problemas propios de su entorno la construccion del conocimiento, la formacion
de actitudes y valores para su desenvolvimiento en la sociedad.

Partiendo de esta base legal, este Programa de Estudio, propicia el respeto de las
caracteristicas e intereses del estudiantado, potenciando sus habilidades y posibilitdndolos para
convivir armoniosamente con los demas y con el entorno del que forman parte. El mismo describe
el tipo de ser humano que queremos formar, el enfoque curricular y el modelo pedagogico sobre el
cual se orienta la practica pedagdgica, asi como el detalle de las unidades vy las orientaciones para
el desarrollo de las mismas.
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Este programa es de caracter nacional y constituye el marco de referencia para el personal
docente, quien debe contextualizarlo para su aplicacion segun las caracteristicas particulares de las
diferentes comunidades y regiones educativas del pais.

1. ¢Por qué un nuevo programa de estudio de Educacion Preescolar?

Los cambios sociales, culturales, cientificos y tecnoldgicos de hoy dia han generado necesidades
e intereses distintos en los nifios y las nifas, por lo que se hace necesaria la creacién de un nuevo
programa de estudio que las satisfaga y tome en cuenta el potencial que poseen.

En este sentido, los acuerdos y compromisos internacionales vinculantes con la primera
infancia, como el Foro Mundial de Educacién para Todos (Dakar, 2000), la Conferencia Mundial
sobre Atencién y Educacién de la Primera Infancia Moscu (2010), entre otros, reconocen que los
nifos y las nifas son portadores de derechos y el punto de partida en la formulacién de politicas,
leyes y programas de calidad para su atencion y formacion.

Asimismo, el Comité de los Derechos del Nifo (2005) en la Observacion N°7, recuerda a los
Estados Partes (y a otras instancias interesadas) que el derecho a la supervivencia y el desarrollo s6lo
pueden realizarse de una forma integral, mediante la observancia de todas las demas disposiciones
de la Convencion, incluidos los derechos a la salud, la nutricion adecuada, la seguridad social, un
nivel adecuado de vida, un entorno saludable y seguro, la educacién y el juego (arts. 24, 27, 28, 29
y 31), asi como el respeto a las responsabilidades de los padres y ofreciendo asistencia y servicios
de calidad (arts. 5y 18).

A la luz de la Convencion de los Derechos del Nifio y la Nifia se destaca la importancia de la
Educacion Preescolar, ya que constituye una etapa fundamental para el desarrollo integral de la
nifez. Sin embargo, los resultados de investigaciones, encuestas y diversos informes realizados
en el pais sefialan debilidades importantes en este nivel del sistema educativo; por ejemplo, en la
encuesta sobre los programas de estudio del Ciclo Materno Infantil y Ciclo de Transicion, aplicada
por Asesoras Nacionales del Departamento de Educacién Preescolar durante el afio 2007 a una
muestra representativa de docentes de esta especialidad, en todas las regiones educativas del pais,
el 50% considera que estos programas no les proporcionan ideas claras e informacion suficiente
para llevar a cabo una adecuada planificacion.

Ademas, las investigaciones realizadas en el campo de la neurociencia vinculadas al
aprendizaje, la memoria, las emociones, la motivacion, los sistemas sensoriales, atencionales y
motores, entre otros, indican que las propuestas curriculares deben incluir estos descubrimientos
ya que los mismos son de vital importancia para el campo educativo. En este sentido es necesario
incorporar propuestas innovadoras que promuevan la practica pedagégica, que considere la armonia
entre el cerebro, el aprendizaje y el desarrollo humano (Campos, 2010) para la construccion de
aprendizajes significativos por parte del estudiantado.
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En esta misma linea, el lll Informe del Estado de la Educacién (2011) sefiala algunos retos
puntuales entre los cuales destacan: la introduccién de actividades dirigidas a estimular el desarrollo
de las funciones ejecutivas de control inhibitorio y de memoria de trabajo, asi como habilidades
sociocognitivas; el aprovechamiento de las tecnologias de informacién como herramienta para
apoyar los contenidos curriculares; la realizaciéon de actividades de actualizacién para docentes
relacionadas con el neurodesarrollo y el aprendizaje y por ultimo, la capacitacién en tecnologias
informaticas para el enriquecimiento de su labor pedagdgica (p.111).

Por otra parte, se menciona que los Programas de Estudio del Ciclo de Transicion y del Ciclo
Materno Infantil, aprobados en los afios 1996 y 2000 respectivamente, requieren ser actualizados a la
luz de los nuevos desafios de la Educacién Preescolar, en procesos cognitivos, funciones ejecutivas,
lenguaje, comunicacién y el desarrollo metodoldgico para su sistematizacion.

En el mismo informe se puntualiza que el 11,4% de los nifios y las nifias que completaron la
Educacion Preescolar y asistieron posteriormente al primer aio de la Educaciéon General Basica
tuvieron que repetir, o que reitera la necesidad de que en los centros educativos se lleven a cabo
procesos de articulacion entre la Educacion Preescolar y la Educacion General Basica, como lo
indica Leon (2010), en su investigacion “Principales razones del fracaso escolar en primer grado en
Costa Rica”. La autora enfatiza la importancia de articular un nivel educativo con el otro, proponiendo
la mejora de los procesos de transicion para que transcurran de manera gradual. Considera que en
los programas de estudio de ambos niveles es notoria la ruptura de lo que acontece en cada uno y no
se trabajan adaptaciones curriculares, metodoldgicas, pedagoégicas y didacticas que den continuidad
a procesos que favorezcan el éxito escolar.

Todos estos resultados reflejan la necesidad de crear un nuevo programa de estudio para
el nivel de Educacién Preescolar (Ciclo Materno Infantil -Grupo Interactivo Il, Ciclo de Transicion).
Dicho programa toma como disefio curricular la propuesta elaborada por un equipo de asesores
externos integrado por Zaida Molina Bogantes, Edgar Céspedes Ruiz, Anabelle Guerrero Canet y
las especialistas del Ministerio Educacion Publica Ingrid Bustos Rojas y Ruth Vega Villalobos, como
base para las reformas curriculares desde el marco de la ética, estética y ciudadania (MEP, 2010).

En el Programa se contemplan acciones para el abordaje de procesos psicomotrices, cognitivos
y socioafectivos que favorecen fundamentalmente el conocimiento de si mismo, el desarrollo de
la autonomia, las interacciones sociales, las posibilidades de accidon del cuerpo, la coordinacién
visomotora, las funciones ejecutivas, las habilidades linguisticas para la vida, la inclusion de la
conciencia fonoldgica, el disfrute de la literatura infantil, la articulacion entre ambos niveles educativos
(Ciclo de Transicién y primer afio de la Educaciéon General Basica), asi como la implementacién
de procesos de evaluacion sistematicos y permanentes para la toma de decisiones con el fin de
promover procesos educativos de calidad que respondan a estos nuevos requerimientos.
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2. El programa de estudio en el marco de la ética, la estética y la ciudadania

Desde el marco de la ética, la estética y la ciudadania, se espera que la poblacién estudiantil
“aprenda lo que es relevante y que lo aprenda bien” pero que, ademas, sea capaz de buscar ‘lo bueno’
y ‘lo bello’, viviendo y conviviendo con los demas; educandose para la ciudadania democratica, libre
de discriminacion (MEP, 2009, p. 6). Asi, este programa de estudio desde su integralidad, transversa
los valores de la ética, la estética y la ciudadania; pretende que los nifios y las nifias se eduquen
para la vida y la convivencia; desarrollen la sensibilidad, el pensamiento critico, la capacidad de
comunicacion y expresion que la vida en sociedad les exige.

La ensefianza de la ética proporciona experiencias que les permite vivenciar valores y tomar
decisiones mediante dialogos y reflexiones para la solucién de problemas, asi como determinar las
normas de comportamiento aceptados segun el contexto en el que se desenvuelven.

En lo referente a la estética, se busca que los nifios y las nifias disfruten, aprecien, valoren y
muestren el gusto por el arte, por las expresiones artisticas de los demas y que sean capaces de
comunicarse por medio de diferentes manifestaciones artisticas.

Desde la educacion para la ciudadania, adquieren especial relevancia las habilidades que
puedan desarrollar desde temprana edad, para convivir en una sociedad democratica respetando los
derechos y deberes de toda persona. Se propone entonces, que los nifios y las nifias preescolares
aprendan a vivir y a convivir respetando la legitimidad de los otros.

3. ¢Para qué educamos?

En el nivel de Educacion Preescolar se educa con la finalidad de que se propicie el afecto, el
respeto, la imaginacion, la creatividad, la flexibilidad, la libertad, el disfrute pleno y el aprendizaje. Se
propone que el personal docente haga de la educacion una experiencia de vida, por medio de vivencias
pedagogicas flexibles, abiertas, participativas que respondan a las necesidades, caracteristicas y
condiciones particulares del estudiantado con el propésito de favorecer su desarrollo integral.

De acuerdo con la Politica Educativa Hacia el Siglo XXI (Consejo Superior de Educacion,
1994), la educacién debe buscar la formacién del estudiantado:

...[para que esté] consciente de las implicaciones éticas del desarrollo, sea PERSONA con rica
vida espiritual, digna, libre y justa; CIUDADANO formado para el ejercicio participativo de
la democracia, con identidad nacional, integrado al mundo, capaz de discernir y competir,
autorrealizado y capaz de buscar su felicidad; PRODUCTOR para si mismo y para el pais
desde el punto de vista de su condicién de trabajador, lo que comporta el incremento de sus
habilidades, el aprendizaje de destrezas y la busqueda del conocimiento; SOLIDARIO por
experimentar como propias las necesidades de los demas y, en consecuencia, con aptitud
para buscar formas de cooperacion y concertacién entre sectores, velar por la calidad
de vida de todos los ciudadanos y de las futuras generaciones, a partir de un desarrollo




wstoroas ¥ Programa de Estudio Educacion Preescolar

sustentable, ecolégico y socialmente, y CAPAZ DE COMUNICARSE CON EL MUNDO DE
MANERA INTELIGENTE de tal manera que, a partir de la valoracion de lo que lo identifica
como costarricense, tome las decisiones que lo relacionen con otras culturas desde un
punto de vista de pensador independiente, flexible y critico, teniendo por guia los derechos
y los deberes humanos.

Esta Politica Educativa se nutre de tres visiones filoséficas, a saber:

la HUMANISTA, que busca la plena realizacion del ser humano como persona dotada de
dignidad y valor, capaz de procurar su perfeccion mediante la apropiacién de los valores
e ideales de la educaciéon costarricense; la RACIONALISTA, que reconoce que el ser
humano esta dotado de la capacidad para captar objetivamente la realidad en todas sus
formas, construir y perfeccionar continuamente los saberes y hacer posible el progreso
y el entendimiento humano; y la CONSTRUCTIVISTA, que impone la exigencia de partir
desde la situacién cognoscitiva de cada estudiante, de su individualidad, sus intereses
e idiosincrasia, por lo que debe reconocer su cultura, sus estructuras de conocimiento y
emprender de manera transformadora una accion formativa (pp. 5-6).

Estas visiones filosdéficas en la Educacion Preescolar adquieren un especial significado, el
humanismo pretende que los nifios y las nifias logren la mejor expresion de si mismos y colaboren
en sus relaciones con otras personas. El racionalismo les permite identificar lo que deben saber para
su desenvolvimiento en la sociedad y el constructivismo procura la construccion del conocimiento
por medio de las vivencias diarias al explorar, descubrir, preguntar y jugar.

Enfoque curricular del programa de estudio
1. ¢Cual es el enfoque curricular?

El enfoque curricular representa la orientacion tedrica en la que se sustenta la practica
pedagogica. El Programa de Estudio de la Educacion Preescolar fundamentado en la Politica
Educativa Hacia el Siglo XXI, tiene un enfoque curricular constructivista.

De acuerdo a César Coll (1996) este enfoque se basa en connotados investigadores que brindan
valiosos aportes, tales: Piaget (desarrollo cognitivo y el procesamiento humano de la informacién),
Ausubel (aprendizaje significativo), Bruner (adquisicion de conceptos), Vigostky (teoria sociocultural
del desarrollo y zona de desarrollo proximo o potencial) y Wallon (desarrollo socioafectivo), los cuales
integran una serie de principios explicativos y articulados que permiten diagnosticar, establecer y
tomar decisiones fundamentadas, sobre la ensefianza y aprendizaje que buscan complementar la
teoria con la practica.

Segun César Coll citado por Santivafnez (s.f.) los principios explicativos que fundamentan este
enfoque son:
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* El educando es el centro del proceso, construye sus propios saberes, expresa sus ideas,
sentimientos, experiencias, investiga, experimenta, hace preguntas y socializa.

e El educador constructivista es mediador, facilitador, toma decisiones, define la situacion de
ensefanza, conoce a todos los educandos y sus familias y ademas es el que escucha a sus
estudiantes.

* Todo aprendizaje nace de la necesidad, debe realizarse en condiciones naturales y estar
ligado a la vida del educando.

* La actividad es aliada del aprendizaje con experiencias novedosas, curiosas, atractivas,
interesantes y sencillas.

* El error es constructivo, el personal docente lejos de castigar el error lo aprovecha para que
por medio de preguntas los educandos encuentren ellos mismos sus respuestas o la verdad
por sus propios medios.

* El aula es la comunidad, el ambiente donde se propician o inician actividades significativas
0 proyectos, con diversos lugares o ambientes de aprendizaje acordes con las experiencias
cotidianas.

* La educacion tiene una funcién socializadora y de construccién de la identidad personal.

Para concretar la opcion asumida en el enfoque curricular se plantean los fundamentos del
curriculo de la Educacion Preescolar, los cuales se detallan a continuacion:

Fundamento filosofico: centrado en la persona como sujeto principal del curriculo. Invita a desarrollar
personas activas, independientes, criticas, reflexivas, creativas, investigadoras, innovadoras, que
vivencien valores, comprometidas socialmente con su comunidad y pais. Para el logro de tal
aspiracioén es necesario facilitar espacios para el dialogo, la busqueda de respuestas creativas ante
las situaciones que la vida les presenta, la interaccion consigo mismo, el otro y la naturaleza.

Fundamento sociocultural histérico: destaca la importancia de valorar y respetar la singularidad de
cada una de las culturas existentes en las diferentes regiones del pais, avanzando hacia una cultura de
la inclusion que abarca: la diversidad, interdependencia, interconexiones, entre otras, a la vez supone
analizar la complejidad de los tiempos, de las sociedades, de las comunidades y de las familias actuales,
donde coexisten varias concepciones y tipos de ellas, con diferentes dinamicas y valores culturales.
Para lograrlo, el estudiantado en sus interacciones aprende nuevas formas de comportamiento y
desarrolla habilidades sociales mediante una practica democratica, participativa y equitativa.

Fundamento neurocientifico permite entender que en los primeros anos de vida el cerebro
experimenta cambios determinantes: crece, se desarrolla y pasa por periodos sensibles para algunos
aprendizajes. Para esto se requiere de un entorno potenciado por el cuidado, la responsabilidad y el
afecto del adulto, asi como de experiencias significativas, estimulos sensoriales y recursos fisicos
adecuados.
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Fundamento ecolégico permite entender que el ambiente integra la vivencia de experiencias que
propicien la sensibilizacion, el respeto por la biodiversidad, el amor a la naturaleza, asi como, la
interdependencia que existe entre lo sociocultural, econdmico y natural. Para lograr esto en la
Educacion Preescolar se concientiza hacia un desarrollo sostenible que armonice con la conservacion
del ambiente.

Fundamento psicobioldgico profundiza en los aportes de la ciencia en relacion con los procesos
de crecimiento y maduracion del organismo durante los primeros seis afos de vida, enfatizando en
la importancia de la biologia, cuidados de la salud, alimentacion, actividad fisica, como aspectos
que inciden en la vida de los nifios y las nifias y en el desarrollo integral de los mismos. Reconoce
a la persona como aprendiente innato, por lo que el proceso educativo debe centrar la atencién en la
interaccion permanente de ésta con el ambiente. En el nivel preescolar se deben ofrecer ambientes
afectivos y seguros, asi como espacios para la realizacion de acciones que beneficien un estilo de
vida saludable.

Fundamento pedagdgico considera el curriculo integral, flexible, inclusivo, con pertinencia cultural,
supone respetar las caracteristicas, las necesidades, los intereses y las potencialidades individuales.
Para lograr lo anterior, se requiere del respeto de los ritmos y estilos de aprendizaje del estudiantado,
asi como la organizacién de ambientes flexibles, calidos y creativos, donde el juego constituya la
estrategia fundamental que utilizan para interactuar, construir conocimiento, conocer y enfrentar el
mundo.

Fundamento artistico conduce a la busqueda de lo bueno y o bello. A expresar y recrear la
realidad adquiriendo sensibilidad estética, apreciacién artistica y capacidad creativa a través de
los diferentes lenguajes que le permiten a la persona imaginar, inventar y transformar desde sus
sentimientos, ideas y experiencias. El nivel preescolar debe ofrecer ambientes y oportunidades para
la formacion de personas dotadas de sensibilidad, afectividad y creatividad.

Fundamento lingiiistico considera el lenguaje como la capacidad comunicativa de la persona,
tanto a nivel de expresion como de comprension. En la Educacién Preescolar se debe potenciar el
lenguaje en todas sus dimensiones, asi como el pensamiento creativo, innovador, reflexivo y critico.

En concordancia con lo anterior, el aprendizaje se concibe como el proceso natural, complejo,
gradual y permanente en el que intervienen pensamientos, sentimientos, emociones para el desarrollo
de habilidades, conocimientos, actitudes y valores. Dicho proceso se da de manera interactiva,
intencional y no intencional, influenciado por el contexto sociocultural de pertenencia.

Por otro lado, el desarrollo humano se define como un proceso de transformacién
multidimensional que va desde la concepcion hasta la muerte, en el cual intervienen un conjunto de
factores internos (biolégicos y psicoldgicos) y externos (ambientales) que estan interrelacionados.
Ambas concepciones le permiten al personal docente comprender como aprende el estudiantado,
respetar sus ritmos y estilos de aprendizaje en el momento de la mediacion y el desarrollo de su
practica pedagogica.
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Ambos procesos estan interconectados y forman en conjunto una base sélida para tomar en
cuenta las fortalezas y necesidades individuales de los nifios y las nifias, por lo cual la Asociacion
Nacional de Educacion de la Primera Infancia (NAEYC, 2009, pp. 12-18), describe una serie de
principios que permiten llevar a cabo una practica pedagdgica de calidad, los cuales se detallan a
continuacion:

e Las areas del desarrollo y el aprendizaje son importantes y estan estrechamente
interrelacionadas. El desarrollo y el aprendizaje se influencia mutuamente.

* Eldesarrolloy el aprendizaje siguen secuencias bien documentadas, en las que capacidades,
habilidades y conocimientos posteriores se construyen sobre los ya adquiridos.

e El desarrollo y el aprendizaje avanzan a velocidades variables de un nifo o nifia a otro. El
desarrollo sigue patrones y tiempos individuales; difiere en temperamento, personalidad y
aptitudes; en el aprendizaje se considera el contexto familiar, social y cultural que forjan su
experiencia.

* El desarrollo y el aprendizaje son resultados de la interacciéon dinamica y continua entre la
madurez biolégica y la experiencia. Es el resultado de la interaccion entre el nifio o la nifia
que crece y cambia y las experiencias con el mundo social y fisico.

e Existen periodos éptimos para que ocurran ciertos tipos de desarrollo y aprendizaje.

* El desarrollo avanza hacia una mayor complejidad, en lo que se refiere a autorregulacién
y capacidades simbdlicas o de representacion. El funcionamiento se vuelve cada vez mas
complejo en términos de lenguaje, interaccion social, movimiento fisico y resolucion de
problemas.

* Los nifios y las nifias se desarrollan mejor cuando tienen relaciones seguras y habituales
con adultos receptivos, y cuando se le dan oportunidades para entablar relaciones positivas
con sus pares.

* Los nifos y las nifias aprenden de diferentes maneras, por lo que resulta preciso ofrecer una
amplia variedad de interacciones y estrategias de ensefianza (constructivista-interactivo).

* Eljuego dalaoportunidad para desarrollar en los nifios y las nifias la habilidad fisica, el control
de las emociones, las habilidades para el lenguaje, la capacidad simbdlica, la resolucion de
problemas y las habilidades sociales.

* El desarrollo y el aprendizaje avanzan cuando los nifios y las nifias son motivados a
alcanzar un nivel inmediato superior a su dominio actual y también cuando tienen muchas
oportunidades para practicar habilidades recién adquiridas.

2. Modelo pedagoégico

El modelo pedagdgico es el que permite identificar y comprender la relacion entre la teoria y la
practica, para asi orientar, clarificar y representar los procesos que acontecen en el aula, haciéndolos
accesibles a la reflexion y al analisis. Es por esto, que en todo disefo curricular es esencial que estén
presentes los principios orientadores que tienen su origen en la pedagogia y que responden a las
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siguientes preguntas: ;qué ensefar?; jpara qué ensenar?; ;cuando, como y con qué ensefar?;
¢, qué, cuando y cémo evaluar? (Klimenko, 2010).

El siguiente esquema muestra la relacion del enfoque, el modelo pedagdgico y la practica.

Figura 1: Relacién Enfoque Curricular-Modelo pedagégico-Practica Pedagégica
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En este programa de estudio se asume el modelo pedagoégico desarrollista planteado por
el especialista en curriculo Rafael Flérez Ochoa, quien propone como meta educativa que cada
persona logre alcanzar, progresiva y secuencialmente, el nivel superior de desarrollo de acuerdo
con sus necesidades, caracteristicas y condiciones particulares; su fin ultimo es el aprendizaje y el
desarrollo humano integral (Flérez citado por Harvey, 2011). Esto implica la necesidad de ofrecer
al estudiantado espacios oportunos, flexibles y pertinentes que favorezcan el desarrollo de todo su
potencial.

Este modelo pedagdgico segun Florez (1994) tiene sus origenes en la “Escuela Nueva” o “El
Modelo Pedagdgico Activo”, su maximo exponente es Dewey quien propone el “aprender haciendo”,
las diferencias individuales y la actividad grupal; ademas se nutre con los avances de la Psicologia
Infantil realizados por diferentes gestores: Froebel, conceptualiza la infancia como un periodo del
desarrollo evolutivo de la persona con caracteristicas propias y en sus principios pedagdgicos
plantea la actividad ludica; Pestalozzi y Commenio, articulan lo afectivo con lo cognitivo; Rousseau y
Freinet consideran la experiencia natural del nifio y la nifia, con sus necesidades, intereses y talentos;
Montessori considera el ambiente natural y sociocultural; Decroly propone el trabajo centrado en los
intereses y necesidades de los nifios y las nifias, partiendo de lo simple a lo complejo; Piaget aborda
el estudio de la cognicion desde los procesos del pensamiento humano; Vigotsky plantea el concepto
de “zona de desarrollo proximo” y el ambiente sociocultural.

Las principales caracteristicas de este modelo pedagdgico se describen a continuacion: (Flérez
y Vivas, 2007; Gonzalez, 2010)

* Integra lo cognitivo con lo afectivo, ya que este ultimo constituye una necesidad del ser humano,
lo que en el aula facilita y propicia el aprendizaje y formacion de la poblacion estudiantil.

* El desarrollo es progresivo, es un proceso constructivo, interior y singularizado.

* El aprendizaje se construye a partir de la actividad consciente del educando, este proceso busca
guiarlos a mayores niveles de autonomia y a su propia construccion de conocimiento a partir de
su interaccién con el mundo y otras personas.

* La actividad ludica es vista como una actividad formativa, donde el juego es un principio
pedagdgico, es un recurso didactico para la ensefianza y el aprendizaje, ademas propicia la
creatividad, el disfrute y la alegria.

* Respeta las diferencias individuales, considera a cada educando como persona Unica. Ademas,
reconoce las caracteristicas, experiencias y saberes previos de los educandos, por ello es que el
curriculo y el proceso de ensefianza- aprendizaje deben ser individualizados e incluir opciones,
estrategias y actividades que permitan atender las necesidades y diferencias de cada uno. Esto
implica una nueva visién sobre lo diverso, como una oportunidad y una riqueza, que permite
descubrir la propia identidad y la conciencia de si mismo.

* El estudiantado es el centro del proceso para “aprender a pensar”, realiza actividades desde
sus propios intereses, a través de experiencias directas con los objetos y situaciones concretas,
para plantearse un problema auténtico que estimule su pensamiento y lo resuelva segun la
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informacion que posea, que compruebe sus ideas por medio de sus aplicaciones y descubra por
si mismo su validez.

* Elpersonal docente favorece en el estudiantado los aprendizajes significativos para su desarrollo
integral. En su accionar debe partir de la experiencia previa, de los conocimientos, de las
necesidades y de los intereses de sus educandos, al promover la participacion libre y espontanea
en las multiples experiencias que viven.

* Los conocimientos se construyen a través del descubrimiento, la manipulacién de objetos y las
vivencias de situaciones reales.

* Los contenidos se conciben como medios para el desarrollo integral del estudiantado y no
como fines en si mismos. Estos deben ser relevantes, significativos y apropiados a su nivel de
desarrollo.

e El procedimiento es por procesos, visto en un trayecto no lineal, que implica la participacion
activa del personal docente y del estudiantado, permitiéndoles interactuar en el desarrollo de la
clase para construir, crear, facilitar, preguntar, criticar y reflexionar en torno a la comprensién de
lo que se esta trabajando.

* La practica favorece el entendimiento humano en la accion, para la formacion de personas
activas, capaces de tomar decisiones y de emitir juicios de valor.

* El entorno de aprendizaje se contextualiza desde el ambiente natural y sociocultural de
pertenencia de los educandos, debe ser estimulante, agradable, cdmodo y estético, que permita
la construccion y vivencia de valores.

* La formacién se potencia con el aprendizaje colaborativo y social, mediante el disefio de
proyectos educativos que generen procesos dindamicos de aprendizaje, seleccidn e interpretacion
de situaciones problematicas a solucionar por los educandos.

e La evaluacion es cualitativa y se desarrolla por medio de procesos.

Los aspectos antes mencionados deben ser considerados por el personal docente de Educacion
Preescolar en la organizacion, planificacion y ejecucion de su practica pedagdgica, con el propdésito
de favorecer el aprendizaje y desarrollo integral de los educandos.

3. Areas del desarrollo humano

El nifio y la nifia como seres integrales actian como una totalidad, por lo que aprenden vy
se desarrollan en todas sus dimensiones, es decir, su cuerpo, mente, espiritu y emociones estan
siempre en constante interaccion.

Las areas deldesarrollo: psicomotriz, cognitiva y socioafectiva constituyen uno de los elementos
fundamentales de este programa de estudio y a partir de estas se crean las cuatro unidades, con la
finalidad de favorecer el aprendizaje y el desarrollo integral de la poblacion preescolar.

Para facilitar la comprension de cada una de ellas, se considera necesario abordar su
explicacién en forma separada, aunque en la practica se den de manera integrada y simultanea.
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Area psicomotriz

El area psicomotriz comprende procesos cognitivos, afectivos y motrices que se manifiestan
en las vivencias del individuo consigo mismo, con los demas y con el medio. Dichas vivencias son
expresadas a través del cuerpo.

Esta area se organiza por un eje central que es el esquema corporal, integrado por la
conciencia y la imagen. La conciencia constituye el conocimiento de las partes, las funciones y las
posibilidades de accion del cuerpo. La imagen contempla, entre otros elementos: la percepcién, los
sentimientos, las emociones, la seguridad, la confianza y la salud. Estos aspectos son fundamentales
para que el estudiantado descubra el mundo al experimentar, sentir, expresar y ejecutar acciones en
el tiempo y en el espacio.

Potenciar esta area garantiza al nifio y a la nifia, la posibilidad de desarrollar, por medio de su
cuerpo las habilidades motrices, las funciones ejecutivas y la expresién de emociones que permitan
la espontaneidad, la libertad de participar, el deseo de jugar y relacionarse con el entorno mediante
experiencias creativas, aspectos que se contemplan en las cuatro unidades de este programa de
estudio.

En el siguiente cuadro se brindan algunas sugerencias para favorecer el desarrollo psicomotriz
de los nifios y las nifias.

Es importante que el personal docente:

» Favorezca la construccion del conocimiento de si mismo por medio de los sentidos, las
sensaciones del cuerpo y las posibilidades de accién en espacios parciales, totales,
sociales, abiertos y cerrados.

* Propicie experiencias artisticas en las que utilicen su cuerpo.

* Fomente experiencias psicomotrices variadas con el fin de optimizar el desarrollo de
los nifios y las nifas.

* Promueva practicas que permitan el cuidado de si mismo y la satisfaccion de
necesidades de alimentacion, higiene y descanso para desarrollar habitos de vida
saludable.

* Propicie experiencias ludicas, recreativas, libres y espontaneas para desarrollar la
autonomia, el auto concepto, la autoimagen saludable y positiva.

» Desarrolle experiencias que le permitan al nino y a la nifa construir la nocion de
tiempo y espacio.

* Favorezca la expresién de conocimientos, sentimientos, deseos y emociones por
medio del movimiento.
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Area cognitiva

Se refiere a los procesos mentales o cognitivos que intervienen en la construccion del
conocimiento, los cuales estan estrechamente interrelacionados. Estos procesos se dividen en
basicos y superiores segun su nivel de complejidad.

La percepcion, la atencion y la memoria corresponden a los procesos cognitivos basicos,
esenciales para el desarrollo de otros. Los nifios y las nifias perciben constantemente informacion
del medio en el que se desenvuelven, a través de sus sentidos, de las interacciones que tienen con
otras personas y con los objetos. Cuando esta informacion es interesante, significativa y motivadora
le prestan atencidn, lo cual les permite comprenderla, interiorizarla, almacenarla en su memoria y
aplicarla cada vez que lo requieran. Estos procesos basicos son fundamentales para el desarrollo
de otros superiores como: funciones ejecutivas, pensamiento, lenguaje y resolucion de problemas.

Las funciones ejecutivas le permiten a los nifios y a las nifas el desarrollo de habilidades
importantes, por ejemplo, organizar mentalmente una serie de actividades que deben llevar a
cabo para lograr una meta o realizar un proyecto (planificacion), tener la capacidad de adaptarse a
diferentes circunstancias, cambiar rapidamente de una respuesta a otra, aprender de los errores,
aceptar las consecuencias de sus acciones (flexibilidad mental), poder controlar sus emociones y su
comportamiento (autocontrol).

El pensamiento es la representacion mental de la realidad y es construida por medio de las
ideas que los nifios y las nifias tienen de ésta. Incluye aspectos como la comunicacion, el aprendizaje
de conceptos y la resolucion de problemas, entre otros.

La expresion del pensamiento y de las emociones se da por medio del lenguaje, en él
intervienen procesos complejos como el habla, la escucha, la lectura y la escritura. Favorecen la
comunicacion y las interacciones entre las personas para su desenvolvimiento en la sociedad.

La resolucién de problemas es la capacidad que se tiene para enfrentar situaciones que
son comprensibles y que requieren de la busqueda de soluciones. Visto de esta manera, resulta
necesario que el estudiantado comprenda el problema, se esfuerce por resolverlo y encuentre por si
mismo una o varias soluciones. Si la estrategia funciona, la utilizara en otras situaciones y ademas le
generara sentimientos de confianza y seguridad para poder enfrentar y superar nuevos retos.

Los procesos cognitivos basicos y los superiores se reflejan en las cuatro unidades del
programa de estudio para favorecer la construccion del conocimiento, el desarrollo y la expresién del
pensamiento, mediante el lenguaje, la manifestacion de emociones y la resolucioén de problemas.

En el siguiente cuadro se brindan algunas ideas que potencian el desarrollo cognitivo de los
nifios y las nifias
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Es importante que el personal docente:

* Promueva experiencias que favorezcan el desarrollo de los procesos cognitivos de
manera integral.

-+ Propicie el desarrollo de la percepcién por medio de cada uno de los sentidos: vista, olfato,
gusto, oido y tacto.

* Promueva el desarrollo de la atencién en la ejecucion de diferentes acciones.
» Facilite experiencias que permitan el desarrollo de la memoria.

- Fomente el desarrollo de las funciones ejecutivas: planificacion, flexibilidad mental y
autocontrol.

- Favorezca el desarrollo del pensamiento por medio de situaciones que impliquen el
razonamiento, el andlisis y la capacidad de sintesis.

- Desarrolle experiencias de expresion, comunicacion y representacion por medio del
lenguaje.

- Propicie experiencias relacionadas con las habilidades del lenguaje (habla, escucha,
lectura y escritura) de acuerdo con sus caracteristicas de desarrollo.

* Promueva experiencias para comprender y resolver los problemas presentes en su
contexto real.

Area socioafectiva

Esta area comprende el desarrollo de dos procesos: construccion de la identidad personal y
socializacion.

Laconstruccion de laidentidad abarca el desarrollo de cualidades personalesy laautorregulacion
emocional, mismas que a través de diversas experiencias le permiten al nifio y a la nifa establecer
relaciones significativas y sentirse como persona unica y diferente de los demas. Implica también la
construccion del autoconcepto, la autoestima, la sexualidad, la afectividad, el reconocimiento de sus
sentimientos y emociones, la realizacion de actividades en forma auténoma y la practica de habitos
para la vida en sociedad.

La socializacion se refiere a las acciones que promueven laregulacién de la conducta, conforme
a las costumbres, las normas sociales y los valores. Involucra aspectos como la interaccion social,
la cooperacién, las normas de convivencia, la empatia, la participacién en grupo, la valoracion de
la cultura de pertenencia y el respeto a la diversidad, todo esto con el propésito de que los nifios y
las nifas los integren a su personalidad, establezcan relaciones con los demas y se adapten a la
sociedad.

Los procesos de construccion de la identidad personal y de socializacion se dan de forma
continua, no son excluyentes uno de otro, en ambos intervienen la familia, el centro educativo y la
comunidad de manera estrecha y directa.
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Debido a que el desarrollo socioafectivo se ve reflejado en el nifio y la nifia cuando estos son
capaces de representar mentalmente, expresar y dar nombre a lo que sienten y perciben de los
demas, asi como a lo que los otros esperan de ellos, es importante proporcionarles experiencias
de aprendizaje que les representen desafios para comprender las reglas de comportamiento,
discriminar los diferentes vinculos afectivos que se establecen en las relaciones interpersonales y la
toma de decisiones. Los elementos antes mencionados estan presentes en las cuatro unidades de
este programa de estudio.

En el siguiente cuadro se brindan algunas ideas que potencian el desarrollo socioafectivo de
los nifios y las nifias.

Es importante que el personal docente:

- Propicie acciones que potencien la expresion de sentimientos y emociones, mediante un
proceso educativo afectivo, armoénico, estable y con limites claramente definidos.

« Promueva experiencias para la construccién de una imagen real y positiva de si mismos.

- Facilite experiencias en donde la poblacién estudiantil interactie con otras personas y con
el medio.

- Favorezca la participacion activa del estudiantado en ambientes emocionalmente estables
para que construya y acepte paulatinamente normas que regulan el funcionamiento del
grupo.

- Promuevan acciones en las que se desarrollen relaciones cooperativas entre los nifos,
las nifias y los adultos, dentro de ambientes positivos y de respeto mutuo.

« Propicie situaciones cotidianas en las que expresen sus puntos de vista con respecto a
diferentes formas de resolucion de conflictos.

« Promueva la comprensién progresiva del significado social de los comportamientos,
normas y valores basicos de su contexto.

- Propicie acciones que promuevan el valorar las diferencias de las personas con quienes
interactuan.

- Propicie la convivencia, la experiencia, el conocimiento y el aprecio por momentos
significativos de la historia local, regional y nacional.

El conocimiento de estas tres areas le permite al personal docente proponer estrategias que
favorezcan el aprendizaje y desarrollo de los nifios y de las nifas, los cuales se ven reflejados en el
perfil de salida.

4. Perfil de los nifios y las ninas

Al concluir el Ciclo de Transicidn, es importante que el estudiantado posea conocimientos
y habilidades individuales y sociales que les facilite continuar con los procesos de desarrollo y
enfrentar con éxito los requerimientos del siguiente nivel educativo. A continuacion se detallan dichos
conocimientos y habilidades:
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Reconoce las partes, funciones de su cuerpo y ejecuta patrones de movimientos con
direccionalidad, coordinacion y equilibrio segun su edad.

Integra gradualmente a su rutina, habitos y practicas de autocuidado que promuevan un estilo
de vida saludable.

Desarrolla progresivamente habilidades que favorecen la coordinacion visomotora.
Muestra interés por descubrir, explorar y conocer su medio fisico, natural, cultural y social.
Utiliza la observacion para satisfacer su curiosidad y dar respuesta a sus interrogantes.

Descubre significados, construye conceptos y establece relaciones de su entorno inmediato,
segun su edad.

Aplica progresivamente las nociones légico matematicas basicas.
Resuelve problemas que enfrenta en su vida cotidiana segun su edad.
Utiliza paulatinamente las tecnologias y recursos digitales en su vida cotidiana.

Expresa opiniones, intereses, necesidades, ideas, sentimientos y emociones de forma clara y
comprensible de acuerdo con su edad.

Escucha con atencion a las otras personas al asumir una actitud receptiva de acuerdo con su
edad.

Disfruta de la lectura convencional de textos por parte de otras personas.
Interpreta dibujos e imagenes de variedad de textos.
Crea sus propios signos graficos como una primera aproximacion de la representacion escrita.

Desarrolla paulatinamente habilidades linglisticas y comunicativas que le permiten relacionarse
con las personas de su entorno préximo.

Se expresa mediante el lenguaje corporal, musical y grafico segun su edad.

Construye progresivamente una imagen positiva de si mismo al darse cuenta de sus
potencialidades y fortalezas.

Describe progresivamente sus caracteristicas, cualidades y limitaciones personales.

Se reconoce como persona, miembro de una familia, del centro educativo y de una comunidad
de acuerdo con la edad.

Identifica roles, funciones propias y de otras personas cercanas de acuerdo con la edad.

Reconoce paulatinamente los derechos y responsabilidades propios y de las personas de su
entorno.

Actua cada vez con mayor seguridad, confianza y autonomia en diferentes experiencias de la
vida cotidiana.

Controla progresivamente sus impulsos.

Participa en actividades ludicas que le permitan reafirmar su yo, asi como respetar y aceptar la
diversidad de opiniones, ideas, sentimientos y preferencias de los demas nifios y nifias segun su
edad.
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e Desarrolla gradualmente actitudes de respeto a toda forma de vida.

* Demuestra un comportamiento acorde con su edad respecto a las normas sociales y culturales
reconocidas en su medio.

* Desarrolla progresivamente las practicas de una cultura ambiental para el desarrollo sostenible.
* Atiende el seguimiento de instrucciones de acuerdo con su edad.
* Demuestra una actitud positiva hacia el aprendizaje.

Para facilitar aprendizajes significativos y continuos en el proceso de formacion de los nifios
y las nifias, es necesario clarificar el perfil y los roles de los otros actores participantes en el proceso
educativo.

5. Perfil docente

Para realizar la labor pedagdgica el personal docente debe poseer caracteristicas que
coadyuven a potenciar el desarrollo integral de los educandos. A continuacion se mencionan algunas
de ellas:

* Muestra coherencia entre su practica docente y las orientaciones curriculares dadas.

* Promueve relaciones humanas afectivas, asertivas y de respeto mutuo entre los diferentes
actores educativos.

* Posee habilidades de expresion verbal y escrita, capacidad de analisis y sintesis.
* Respeta las opiniones y decisiones para lograr consensos y trabajar en equipo.
* Aprovecha oportuna y eficientemente los recursos de la comunidad.

* Planifica, con claridad en sus intenciones educativas, sus acciones al disefar estrategias
metodoldgicas variadas y accesibles para todos.

*  Promueve procesos que favorecen el respeto a la diversidad.
* Domina las actividades propias de su trabajo.

e Se actualiza en los nuevos enfoques pedagdgicos relacionados con el desarrollo infantil y los
procesos de aprendizaje.

* Promueve acciones conjuntas con las familias y la comunidad.
* Innova, investiga y sistematiza las experiencias.

* Resuelve imprevistos.

e Se ajusta al cambio.

e Se supera personal y profesionalmente.

* Respeta, vivencia y transmite los valores.
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6. Rol del personal docente con la familia y la comunidad

Un elemento fundamental en el desarrollo de la practica educativa es la accién conjunta que
se lleva a cabo con miembros de la familia y de la comunidad, los cuales tienen una influencia
significativa en el proceso de desarrollo de los nifos y las nifas.

Acciones por realizar con la familia

* Mantiene una comunicacién abierta, cordial y oportuna con los miembros de la familia.
* Solicita informacion del crecimiento y desarrollo integral del nifio y la nifia.
e Organiza talleres, reuniones, charlas y otros.

* Promueve la participacion en diferentes acontecimientos en el centro educativo y la comunidad
para favorecer el desarrollo sociocultural y la labor educativa.

Acciones por realizar con los miembros de la comunidad

* Crea alianzas con diferentes servicios e instituciones de la comunidad para favorecer el desarrollo
integral de los nifios y las ninas.

* Promueve actividades de indole cultural, social y recreativa.

*  Promueve proyectos en la comunidad para la mejora de la misma.
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Orientaciones generales

Con el propésito de orientar a los docentes para operacionalizar este programa de estudio, se
proponen algunas orientaciones generales por considerar:

1. Para la contextualizacion

Para el abordaje de este tema, es necesario definir el término contexto, que segin Segovia
citado por Borja (s.f.), “comprende el espacio geografico o espacial donde el individuo realiza sus
acciones, también contempla las redes de significados — espacios culturales que incluyen elementos
histéricos, religiosos, psicologicos, ideoldgicos, etc. —que reconocen y aceptan los sujetos que
comparten un mismo espacio fisico” (p.1).

La contextualizacion es un factor fundamental en la organizacién de la practica pedagoégica
para el logro de aprendizajes significativos, ya que le permite al estudiantado establecer relaciones
entre el conocimiento y su contexto real. Desde esta perspectiva es importante que el personal
docente considere los siguientes aspectos:

* El desarrollo de acciones intencionadas, en aras de favorecer la equidad, la integracion, la
participacién y la vivencia de los derechos humanos.

* El aprendizaje de idiomas, lenguas y dialectos propios de la region.

* Latransmision entusiasta y colaborativa del legado cultural de los diferentes grupos de pertenencia
de los nifios y las nifias, al compartir las costumbres y tradiciones que poseen.

* La participacion de colegas, funcionarios de otras instituciones, organizaciones comunales y las
familias, en la practica y promocién de costumbres y tradiciones familiares, locales, nacionales e
internacionales.

* El desarrollo de acciones que promuevan el respeto por los diferentes ambientes o escenarios
de aprendizaje en los cuales se desenvuelven los nifios y las nifias.

¢ La sensibilizacién y el respeto por la biodiversidad y la naturaleza. Asi como el consumo, uso
y conservacion de plantas medicinales, legumbres, hortalizas y arboles frutales propios de la
comunidad.

* Promover costumbres regionales y el conocimiento de la historia y el patrimonio dela comunidad
por medio de obras de teatro y dramatizaciones que ilustren la realidad de la poblacion educativa.

e Utilizar cuentos, historias, poesias, leyendas, concherias, retahilas entre otras, escritas por
personas de la localidad.

* Laambientacion de espacios del aula y del centro educativo con recursos pertinentes al ambiente
cultural y natural en que se desenvuelven.
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2. Para la atencion a la diversidad

Los centros educativos estan constituidos por diversidad de grupos de estudiantes que poseen
rasgos, caracteristicas y necesidades comunes, pero al mismo tiempo con diferencias entre unos y
otros, lo que hace a cada persona unica e irrepetible. Para que haya atencién a la diversidad por parte
del personal docente, es necesario que se valoren las diferencias como fuente de enriquecimiento.

Si bien es cierto existe un curriculo nacional establecido para la Educaciéon Preescolar, el cual
tiene como propdsito ofrecer los elementos necesarios para favorecer el aprendizaje y desarrollo
de los nifos y las nifias, este es flexible y ofrece la posibilidad al personal docente de realizar
las adaptaciones necesarias para su ejecucion, las cuales deben responder a las caracteristicas,
intereses, necesidades y condiciones particulares de cada estudiante.

En este sentido, Del Carmen, citada por Parcerisa (2006), recomienda tomar en cuenta algunos
aspectos importantes para realizar estas adaptaciones:

* Los nifios y las nifias no son idénticos entre si, tienen caracteristicas que los diferencian a unos de
otros. Entre ellas estan la manera que cada uno tiene de aprender, por lo que el personal docente
debe apoyarse en estrategias didacticas diversas para poder ofrecer variedad de opciones al
estudiantado.

* Cuandolos nifios y las nifas llegan al centro educativo poseen conocimientos previos y construyen
otros, estableciendo relaciones entre lo que se les ofrece y sus experiencias y conocimientos
anteriores.

* La motivacion es un requisito imprescindible para que se produzca el aprendizaje. El personal
docente requiere conocer tanto la situacion familiar y personal del estudiantado, como la
percepcion y la imagen que estén construyendo de si mismo, para ayudarlo y alentarlo desde
sus posibilidades.

* Cada nifio y nifia tiene que percibir sus logros y limitaciones en las actividades que realiza, ya
que esto le va a ayudar a obtener una imagen positiva del aprendizaje. Es importante recordar
que no toda la poblacién estudiantil se encuentra en el mismo momento de desarrollo, ademas
de que no conoce ni se interesa por las mismas cosas.

* El apoyo que se le brinde al nifio y a la nifia depende de las necesidades detectadas. La
evaluacion continua es importante para la toma de decisiones con respecto al abordaje que el
personal docente realice.

Atender a la diversidad implica que en los centros educativos se propicien ambientes en los
que todo el estudiantado se sienta acogido, aceptado, respetado, valorado y capaz de aprender y
desarrollar todo su potencial, o que requiere que se intensifiquen los esfuerzos para eliminar las
barreras que limiten su aprendizaje.

En ocasiones las diferencias que poseen los nifios y las nifas por: pertenecer a otras
culturas, a contextos caracterizados por carencias econémicas y sociales, género, tener dificultades
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de aprendizaje, entre otros, han generado desigualdad de oportunidades, por lo que el personal
docente debe gestionar los apoyos necesarios y brindar el acompanamiento que cada estudiante
requiere para su desarrollo por medio de procesos educativos de calidad, derecho fundamental de
toda persona.

3. Para el uso de la tecnologia

Actualmente las tecnologias digitales estan presentes en practicamente todas las actividades
cotidianas y forman parte de la experiencia social de las personas desde las primeras etapas de su
vida.

En el contexto educativo no tienen usos unicos y deben ser utilizadas para favorecer la
administracion de los centros educativos, la gestién docente y los procesos de aprendizaje, ya que
son herramientas poderosas que abren oportunidades.

En ese sentido, los dispositivos tecnologicos (hardware), las aplicaciones (software) y la
conexion a Internet, favorecen el desarrollo de ambientes en los cuales los nifios y las nifias crean,
colaboran, comunican, investigan y comparten sus producciones y aprendizajes. Asimismo, su uso
beneficia el establecimiento de vinculos entre la experiencia y el conocimiento previo que poseen y
el que construye en el centro educativo.

Durante las ultimas décadas, la investigacion sobre el impacto que tienen las tecnologias
digitales en los procesos de aprendizaje (Hoot, 1986; Watson, Nida y Shade, 1986; Papert, 1996),
senala algunos beneficios en el desarrollo de los nifios y las nifias preescolares. Algunos de estos
estudios reconocen que a pesar de que el aprendizaje con computadoras tiene limitaciones, también
estimula el desarrollo de una variedad de habilidades cognitivas y sociales. Por ejemplo, se ha
evidenciado que el trabajo con graficos, la manipulacion de dispositivos fisicos y electronicos, el
trabajo con tecnologia multimedia (imagen, sonido y movimiento), entre otros, apoyan el desarrollo
de las habilidades linguisticas, l6gico-matematicas y sociales de los nifios y las nifias.

Atendiendo la inminencia del desarrollo tecnoldgico en la vida cotidiana y en los contextos
educativos, lo importante es pensar criticamente y decidir acerca de cuales son las tecnologias
digitales y los usos mas apropiados para los nifios y las nifias preescolares. Es decir, se requiere de
un proceso pensado, intencionado y direccionado, por parte del personal docente; que propicie una
interaccion formativa en la cual nifios y nifias curioseen, exploren, cuestionen, desarmen, armen e
investiguen (Camacho y Gonzélez citado por Garassini, 2009).

La idea es que los recursos tecnolégicos con que cuenten los centros educativos, se integren
activa y naturalmente en los distintos espacios y actividades del ambiente cotidiano de aprendizaje
de las aulas preescolares. En ese escenario, la mediacion pedagdgica sera el factor primordial para
orientar su mejor aprovechamiento como herramientas de aprendizaje que estimulan el pensamiento,
la creacion, la expresion y el juego infantil.
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Las tecnologias digitales seran utilizadas fundamentalmente para favorecer en el estudiantado:

e La comprensién de conceptos y el desarrollo de habilidades: mediante la visualizacion,
la ejercitacion y la elaboracion de representaciones que se facilitan con el uso de distintos
dispositivos y de diferentes aplicaciones de software.

* La colaboraciony el intercambio entre pares: mediante la elaboracién de productos digitales,
realizados en parejas y pequenos grupos. Asimismo, por el aprovechamiento de tecnologias de
intercambio social, que posibilitan el establecimiento de contacto virtual, en distintos momentos
y lugares, con otros nifos y nifas.

* EIl pensamiento creativo, la resolucion de problemas y la expresion artistica: mediante la
apreciacion y la elaboracion de producciones digitales, tales como: el dibujo, el disefo grafico,
la fotografia, el video, la animacion, los juegos electrénicos y las historias narradas, entre otras.

Los usos resefiados, asi como otros que se integren al ambiente de aprendizaje, deberan
ser el resultado de una mediacién pedagdgica dinamica y critica que estimule el aprendizaje activo
e integrado. En ese contexto, la funcién docente se torna en bastién fundamental que promueve
oportunidades de aprendizaje amplio, profundo y significativo. Del mismo modo, promueve una
innovacion educativa pertinente y con sentido.

4. Para el desarrollo de la practica docente

La practica pedagdgica involucra aquellas acciones que realiza el personal docente con el
propésito fundamental de que el nifio y la nifia construyan conocimientos y desarrollen habilidades
que les permitan proponer soluciones a los problemas y situaciones que se les presentan en la vida.

Es importante que el personal docente realice entrevistas a las familias y considere mediante
un diagnostico, el contexto, la diversidad, los recursos, las caracteristicas, las necesidades,
los intereses y los conocimientos previos que posee el estudiantado, informacion que le permite
organizar y desarrollar su practica pedagdgica de manera pertinente y significativa. En este sentido
se le brindan algunas orientaciones valiosas para ser tomadas en cuenta:

* Demuestre consideracién hacia el estudiantado y tenga presente que las diferencias entre ellos
pueden ser por género, procedencia, identidad cultural, condicién social, econdmica, entre
otras y que todos tienen los mismos derechos. Esto significa que se deben ofrecer igualdad de
oportunidades de aprendizaje a todos y a todas.

* Permita el acceso, la presencia y la participacién de todos los nifios y de las nifias en los
procesos de aprendizaje y elimine cualquier tipo de barreras que se lo impida.

* Demuestre consistencia, equidad y justicia en las relaciones que establece con el estudiantado
para generar sentimientos de confianza.

* Practique una comunicacioén asertiva, abierta, positiva, de colaboracién y respeto hacia los nifios,
las ninas y sus familias.
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* Exprese carifio durante la rutina diaria, utilice una voz suave y tranquilizante, elogie las conductas
deseables.

* Potencie las relaciones interpersonales entre el estudiantado y la vivencia de valores.
* Establezca con los nifiosy las nifias, normas de trabajo que deben responder a una necesidad.

* Promueva habitos de higiene, alimentacion saludable y cortesia durante las actividades diarias
que realiza el estudiantado.

e Considere la distribucion del tiempo, la organizacién de los grupos, el trabajo colaborativo vy
el individual tomando en cuenta la singularidad de cada estudiante y las caracteristicas del
grupo en general.

* Planee actividades ludicas que favorezcan el desarrollo de la creatividad, la afectividad y la
construccién de conocimientos.

* Brinde multiples oportunidades de movimiento para el estudiantado y evite asi el sedentarismo.

* Incluye espacios de lectura diaria por parte de los adultos de: cuentos, poesias, trabalenguas,
rimas y otros recursos literarios, que le permitan al estudiantado el disfrute y el gusto por la
lectura.

*  Promueva un ambiente letrado, segun caracteristicas e intereses de los nifios y las nifias.

* Propicie conversaciones en parejas, pequefios grupos Yy grupo total, que le permita al
estudiantado hablar acerca de sus experiencias, ideas, sentimientos, proyectos, entre otros.

* Incorpore las tecnologias digitales como recurso didactico que potencie el aprendizaje y el
desarrollo de los nifios y las nifias.

* Promueva actividades diversas donde el nifio y la nifa disfruten, gocen, aprecien, expresen
y valoren el arte como aspecto basico del desarrollo humano integral y de los procesos de
expresion comunicativa.

* Planee actividades diarias con una abundante variedad de materiales y estrategias.

* Realice unafuncion mediadora que brinde, de manera significativa, elementos parala construccién
y aplicacién de los conocimientos por parte de los nifios y las nifias.

* Favorezca en el estudiantado la realizacion de acciones para el desarrollo de la autonomia.

* Valore el proceso de desarrollo del nifio y de la nifia en las areas psicomotriz, cognitiva y
socioafectiva, mediante la observacion de la interaccidn cotidiana para tomar decisiones.

* Incorpore a la familia y a la comunidad en el desarrollo de proyectos educativos.
5. Para la planificacién

Como parte de la organizacion de la practica pedagoégica es necesario que el personal docente
planifique las acciones que llevara a cabo para favorecer los procesos de aprendizaje de la poblacién
estudiantil. A continuacion se detallan, paso a paso, los aspectos que deben ser considerados en la
planificacion:
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* Realizarla en forma conjunta con el estudiantado, por ser estos los protagonistas del proceso
educativo, con un rol activo y critico.

* Los nifios y las nifilas que conforman el grupo, son quienes proponen los temas, problemas o
experiencias que deseen investigar para responder a sus inquietudes e intereses, mismos que
seran elegidos por votacién primando el interés colectivo por encima del individual. Sin embargo,
en algunas ocasiones el personal docente puede proponer temas relacionados con problematicas
o situaciones nacionales e internacionales, por ejemplo: salud, ambiente, innovacion, deporte,
asi como las efemérides que contempla el calendario escolar afines a la Educacién Preescolar.

e Se deben identificar los conocimientos previos que el estudiantado posee del tema, problema,
experiencia, los cuales sirven como puntos de partida para los procesos de aprendizaje.

* Una vez decidido el tema, problema o experiencia que se va a estudiar e identificados los
conocimientos previos que poseen los nifios y las nifias, se correlaciona con los contenidos
curriculares (conceptuales, procedimentales y actitudinales) contemplados en las cuatro unidades.

* Apartir de los contenidos curriculares elegidos, el personal docente selecciona las estrategias de
mediacion sugeridas, teniendo claridad en la intencionalidad de cada una de estas. Previamente
en el diagnostico se determina el nivel de desempefio de cada estudiante.

e Se estima que el tiempo requerido para el desarrollo de la planificacion es de dos o tres
semanas, tomando en consideracién la motivacion, interés, necesidades y caracteristicas de sus
estudiantes.

* Para organizar la jornada diaria, el personal docente debe considerar los diferentes periodos que
la conforman con el propésito de maximizar el uso del tiempo.

De igual manera al finalizar la jornada diaria el personal docente, en conjunto con los
estudiantes, realizan un cierre de los acontecimientos vivenciados y comentan acerca de las
actividades del dia siguiente.

6. Para la evaluacion

Se concibe la evaluacion como un proceso dinamico, reflexivo, contextualizado, de
investigacion permanente y potenciador de la autonomia, que debe ser desarrollado por el personal
docente de manera continua e ininterrumpida. Como plantea Tierney, citado por Condemarin vy
Medina (2000), la mejor forma de evaluacion es la observacion directa de las actividades diarias
dentro del aula, cuando el estudiantado observa el trabajo de otros, desarrolla un proyecto, escucha
la lectura de un texto, participa en un juego, establece multiples interacciones sociales, entre otros.
Estos procesos informan plenamente al personal docente sobre el desarrollo de diversas habilidades
y destrezas en la nifiez, por lo tanto, resulta indispensable que hablen, canten, jueguen, reflexionen,
elaboren y resuelvan problemas en torno a situaciones auténticas y con propésitos claros.

El personal docente puede determinar las caracteristicas de desarrollo de los nifios y las
nifas, al valorar los individualmente. Por ejemplo, si describe lo que realiza durante su tiempo libre,
evalua su vocabulario, pronunciacion, entonacién, capacidad para expresar y organizar las ideas,
entre otros. Para ello, requiere formular indicadores que guien sus observaciones, los cuales estan
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en estrecha relacién con las habilidades y destrezas que pretende que sus estudiantes logren, a
partir de las actividades de mediacion planeadas.

Castillo y Cabrerizo (2008), mencionan que en este proceso se identifican tres caracteristicas
esenciales e irrenunciables que determinan los propdsitos de toda evaluacion, a saber:

- Obtener informacion valida y confiable mediante el desarrollo de procedimientos y la utilizacion
de instrumentos técnicamente elaborados.

- Formular juicios de valor con base en la informacion obtenida, ésta debe permitir fundamentar el
analisis y la valoracion de los hechos que se evaluan.

- Tomar decisiones prontas y oportunas en aquellos casos que asi se requiera.

De acuerdo con lo anterior, para el abordaje de este Programa de Estudio, es importante
planear la evaluacion de los aprendizajes a partir de los siguientes principios:

* Esparte integral del proceso de ensefianzay aprendizaje. La evaluacion nodebe considerarse
un proceso separado de la mediacion pedagdgica o como un conjunto de instrumentos aplicados
al finalizar las estrategias de aprendizaje. Al contrario, debe comprenderse como parte natural
del proceso de ensefianza y aprendizaje, que tiene lugar durante las actividades propuestas en
el quehacer cotidiano, cuando el nifio y la nifia participa, escucha, comprende, aplica, reflexiona,
analiza y propone estrategias de solucion para las situaciones que se le presenten en su entorno.

* Constituye un proceso colaborativo. El estudiantado aprende de sus pares y del personal
docente y éste aprende de y con sus estudiantes. La formulacion de actividades que impliquen la
puesta en practica de habilidades, destrezas y competencias por parte del estudiantado, favorece
el desarrollo de su autoestima, valores y actitudes.

* Pertinencia con las actividades de mediacion. Durante el desarrollo de las actividades de
mediacion, el personal docente recopila informacion cualitativa, acerca del desempeno de los
nifios y las nifas en las distintas ambientes o escenarios de aprendizaje. La informacion obtenida
mediante instrumentos técnicamente elaborados, favorece la evaluacién de conocimientos y
habilidades.

* Congruencia de las técnicas e instrumentos. Las técnicas e instrumentos que utilice el
personal docente en el proceso de evaluacion deben ser variados y adecuados al area que
pretende evaluar, deben servir para reflejar el nivel de conocimiento y las habilidades especificas
logradas por el estudiantado.

* Permite la toma de decisiones. El analisis de la informacion recopilada, le ayuda al personal
docente a reflexionar respecto de su practica pedagogica y a tomar decisiones orientadas a la
realimentacion o reorientacion de la misma. Ademas, contribuye a identificar las fortalezas vy
debilidades de sus estudiantes y a formular las estrategias que considere necesarias para
favorecer el aprendizaje.
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*  Promueve el compromiso hacia el aprendizaje. Para garantizar un aprendizaje efectivo, los
nifos y las nifilas necesitan comprender en qué consisten los objetos de este aprendizaje. Esta
comprension surge cuando tienen conocimiento de los criterios que el personal docente utiliza
para evaluar su progreso e implica formularlos de manera que puedan entender lo que se espera
de su desempefo.

De esta manera en el proceso de aprendizaje de los nifios y las nifias, el personal docente
debe considerar en su mediacion pedagogica que la evaluacion:

* Es parte esencial de una atencion de calidad, una practica que guia el proceso de ensefianza y
aprendizaje, en funcion de la informacion obtenida sobre los aprendizajes que los nifios y las
nifas poseen, los que adquieren y los que pueden seguir construyendo.

* Desde sus funciones diagndstica y formativa, es orientadora e integrada en el propio proceso,
muestra los avances del aprendizaje en el desarrollo socioafectivo, psicomotor y cognitivo del
nifio y la nifa.

 Es formativa y se ajusta a la progresién de los aprendizajes, al adaptar las estrategias
de mediacion de acuerdo con las necesidades, intereses y caracteristicas de los nifos y
las nifias. Ademas le posibilita al personal docente la toma de decisiones oportunas para la
reorientacion y realimentacion del proceso de ensefianza y aprendizaje, asi como para solicitar
el acompanamiento de la familia en las acciones que se llevan a cabo en el centro educativo.

* Requiere la aplicacion de diversas técnicas e instrumentos, que pueden ser elaborados por el
personal docente, de acuerdo al contexto y caracteristicas de los nifios y de las nifias, con el fin
de recopilar y analizar variadas evidencias de los desempefios individuales y grupales.

e Considera en la valoracion de los avances de los nifios y las nifias, las diferencias individuales,
los ritmos, estilos de aprendizaje y los niveles de desemperio.

* Radicaen larecopilacion de informacion de aspectos relevantes y significativos, que intervienen
en el proceso de ensefianza aprendizaje individual de los nifios y las nifas, asi como el
seguimiento sistematico en su desarrollo integral. Dicha informacién sera comunicada por
escrito a las familias de manera confiable, clara, precisa, comprensible, oportuna y periddica,
consignando el grado de avance, los niveles de logro alcanzados y los aspectos por mejorar.

* Permite valorar las actitudes, habilidades y destrezas de los nifios y las nifas.

e Suscita conocer los resultados de la metodologia empleada y en caso necesario, hacer los
ajustes pertinentes.

* Favorece el que los nifios y las niflas hagan suyos los objetos de aprendizaje y los criterios de
evaluacion propuestos.

* Es un proceso colaborativo y multidireccional, en el cual los nifios, las nifas, las familias y el
personal docente aprenden unos de otros.

* Permite planear las subsiguientes experiencias de aprendizaje, atendiendo tanto la l6gica de los
niveles de desempeno como la coherencia del proceso.




Programa de Estudio Educacion Preescolar

7. Para la articulacién entre el Ciclo de Transicién de la Educacion Preescolar y primer
ano de la Educacion General Basica

La articulacién en el sistema educativo se concibe como un proceso mediante el cual se
ofrecen un conjunto de oportunidades a los educandos que realizan el paso entre los diferentes
ciclos y los niveles educativos, considerando los aspectos biolégicos, psicoldgicos y sociales propios
del desarrollo. Esto significa que el proceso de articulacion es fundamental en todos los niveles y
por ende entre la Educacién Preescolar y el Primer Ao de Educacion General Basica en razén
del desafio que representa el cambio de un nivel a otro. No asi entre los ciclos de la Educacion
Preescolar (Ciclo Materno Infantil- Grupo Interactivo Il y Ciclo de Transicion), debido a que ambos
constituyen un solo nivel del sistema educativo como parte de un proceso continuo de aprendizaje
y desarrollo.

En virtud de esta situacién se han elaborado estrategias de mediacién en las unidades del
programa de estudio, tendientes a enriquecer algunos aspectos del nivel de Educacion Preescolar
en los ultimos meses del curso lectivo y a principios del Primer Aio de Educacion General Basica.

Para orientar al personal docente en relacién con su practica pedagdgica y las acciones a
realizar para la planificacién, la evaluacién de los aprendizajes y el proceso de articulacion, se brinda
el documento denominado “Guia docente del Programa de Estudio de Educacion Preescolar”, en el
que se detallan estos y otros aspectos especificos propios de la labor de aula.
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Orientaciones para el desarrollo de las unidades

1. Estructura de las unidades

En este programa se proponen cuatro unidades denominadas “Conocimiento de si mismo”,
“Interaccion social y cultural”, “Interaccion con el medio”y “Comunicacion expresion y representacion’,
que se desarrollan en los dos ciclos del nivel de la Educacién Preescolar (Ciclo Materno Infantil:
Grupo Interactivo Il y Ciclo de Transicion) y deben ser trabajadas en forma continua, integrada y
simultanea.

Las unidades estan correlacionadas tanto con las tres areas de desarrollo, como entre si. Cada
una de ellas esta permeada por un énfasis: cognitivo, socioafectivo o psicomotriz, sin embargo, no
excluye la presencia de elementos de las otras areas, con lo que se favorece el desarrollo integral de
los nifios y las nifias. Por ejemplo, en la unidad “Conocimiento de si mismo”, se promueven aspectos
como: la construccion de la imagen corporal, la identidad sexual y la expresion de sentimientos,
que son parte del area socioafectiva. A la vez se trabajan las posibilidades de accion, coordinacion
visomotora y lateralidad del area psicomotriz y también se desarrolla la atencion y la comprension
(procesos del area cognitiva).

Asimismo, existe un vinculo entre varios contenidos conceptuales y las estrategias de
mediacion que permiten la integracion entre ellos. Asi por ejemplo, en la unidad “Conocimiento de
si mismo” en el contenido conceptual “posibilidades de accién”, el movimiento locomotor de saltar se
desarrolla en las estrategias de mediacién correspondientes al primer nivel, aspecto que se retoma
en las estrategias de la unidad “Interaccion con el medio” del contenido conceptual “sentido espacial”,
reflejados también en el primer nivel.

La siguiente figura refleja la integracion de las cuatro unidades y como se entrelazan unas
con otras.

Figura N° 2. Integracién de las Unidades del Programa de Estudio

“Interaccién
social y cultural”

“Conocimiento
de si mismo”

» /
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©
©
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“Interaccién con “Expresion,
el medio” comunicacion y
representacion”

Materno Infantil (Interactivo II) Transicion
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Estas unidades contienen propésitos, aprendizajes individuales y colectivos por lograr.
Los propositos, son los aprendizajes que se pretende que los nifios y las nifias logren mediante el
desarrollo de cada unidad.

En cuanto a los aprendizajes individuales y colectivos, son aquellos que construyen los
nifos y las nifas, con la orientacion del personal docente por medio de las diferentes estrategias de
mediacion.

Ademas de lo anterior, las unidades responden al disefio de contenidos disciplinarios o
curriculares propuestos por Coll, especialista en psicologia educacional (citado por Ahumada, 2005),
en el que se incluyen contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales, estrategias de
mediacion y estrategias de evaluacion sugeridas. Este autor define los contenidos disciplinarios o
curriculares como “el conjunto de saberes culturales cuya asimilacion y apropiacion por los alumnos
se considera esencial para su desarrollo y socializacion” (p. 59).

Estos saberes culturales se tipifican enlos tres tipos de contenidos mencionados anteriormente,
cada uno de los cuales posee una intencionalidad particular, que se presenta en el siguiente cuadro.

Figura N° 3. Contenidos curriculares

Conceptual Comprensiva
(interesa la comprension de hechos, datos, fenédmenos y
conceptos que los nifos y las nifas aprenden)

Procedimental Transferencia
(posibilidad de aplicar lo aprendido a otros contextos
similares, por medio de secuencias de pasos o acciones
en un orden, para cumplir una meta)

Actitudinal Fortalecer
(a los dos contenidos anteriores con compromisos
que lleven al cumplimiento de actitudes, normas y el
fortalecimiento de valores)

Fuente. Ahumada, 2005.

Los contenidos conceptuales son aquellos conceptos que el nifio y la nifia construyen mediante
experiencias, actividades, situaciones vivenciales, favoreciendo su comprension y profundizacion.
Este proceso se evidencia cuando logran aplicar el concepto aprendido en ejemplos, clasificaciones
y en la resolucion de problemas.

Con respecto a los contenidos procedimentales, estos tienen como intencionalidad la
transferencia de los conceptos y el procedimiento aprendido a situaciones nuevas. Permiten que el
personal docente organice las estrategias de mediacion sugeridas, de tal manera que los nifios y las
nifias puedan utilizar el procedimiento vivido en otras experiencias.
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En lo que respecta a los contenidos actitudinales se refieren a cambios de actitud, cumplimiento
de normas, vivencia de valores, es decir el estudiantado incorpora los conceptos y procedimientos
aprendidos al asumir nuevas actitudes y respetar las normas establecidas que le permiten convivir
con otras personas.

Estos contenidos (conceptuales, procedimentales, actitudinales) se presentan en columnas de
manera separada para facilitar su comprensién, sin embargo, es importante aclarar que los mismos
se desarrollan simultaneamente.

Las estrategias de mediacién se definen como el conjunto de decisiones y acciones
intencionadas para lograr un propédsito, que orientan el proceso de aprendizaje mediante
la optimizacién de tiempo y recursos. Tales estrategias pueden ser ampliadas, mejoradas y
contextualizadas segun las diferentes realidades sin que se desvirtie su propésito. Las mismas
estan organizadas por procesos, los cuales se incluyen en el Anexo con el fin de guiar al personal
docente en la construccién de otras. Es importante a la hora de estructurar nuevas estrategias de
mediacion, respetar el nivel en el que se encuentre cada uno de los contenidos conceptuales, con la
intencionalidad de velar por la verdadera gradualidad de los mismos.

Las estrategias de evaluacion se definen como acciones para verificar el nivel de logro de los
aprendizajes esperados en cada nifio, nifia y en el grupo, sirven para orientar la practica pedagogica
y tomar decisiones pertinentes y oportunas.

Para el desarrollo de las unidades se deben contemplar los principios de equilibrio y de
secuencia. El de equilibrio consiste en favorecer de manera simultanea las cuatro unidades vy el
de secuencia en respetar los niveles de desemperfio del estudiantado. Los niveles de desempefio
responden a las caracteristicas de los nifios y las nifias de cuatro, cinco y seis afos de edad, los
mismos se evidencian en los contenidos conceptuales, los procedimentales, las estrategias de
mediacion y las de evaluacion sugeridas en este Programa de estudio.

Estos niveles orientan al y la docente en su practica pedagdgica: le brindan insumos para
elaborar el diagndstico de acuerdo con los resultados de este, ubica a los nifios y a las nifias en el
nivel que corresponda, posteriormente selecciona los contenidos y las estrategias sugeridas para
elaborar su planificacion didactica.

A partir de la construccion y sistematizaciéon de este diagnostico, el personal docente tiene
evidencia documentada de los progresos individuales y caracteristicas particulares de los nifios y las
nifas, asi como una vision colectiva de grupo que le permita favorecer el avance a otros niveles de
mayor complejidad en su aprendizaje.

Para cada nivel de desempefo se asigna un color de distinta tonalidad, el color mas claro
representa el primer nivel, la tonalidad intermedia el segundo y el mas fuerte el tercero, lo que
significa que va de lo mas simple a lo mas complejo y evidencian la dificultad progresiva que se da
en la construccion del conocimiento.
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Con este planteamiento el personal docente responde a la diversidad de sus estudiantes,
indistintamente de las particularidades que poseen (necesidades educativas especiales, discapacidad,
talentos, riesgo social, entre otros), al potenciar el aprendizaje continuo, progresivo y secuencial, asi
como al tomar en cuenta los diferentes ritmos y estilos de aprendizaje para la elaboracién de un
planeamiento que sea contextualizado, flexible, dinamico y orientador.

A continuacién se describen las cuatro unidades del programa de estudio:
2. Descripcion de las unidades
Unidad “Conocimiento de si mismo”

La unidad denominada “Conocimiento de si mismo” se refiere al desarrollo progresivo del
propio yo. Reconoce la importancia de favorecer la identidad personal del nifio y la nifia, lo que
implica la posibilidad de conocerse y valorarse positivamente, tener confianza, seguridad en si
mismo y expresar sus sentimientos de participacion social.

Esta unidad esta orientada por dos componentes generales que son: esquema corporal y
regulacion emocional. Estos aspectos intervienen en el desarrollo humano de manera integral y
constituyen la plataforma para estructurar y acompafiar la adquisicion de una serie de conocimientos
y habilidades en el desenvolvimiento personal y social.

Para efectos de esta unidad se comprende el esquema corporal como la representacion mental
del propio cuerpo, de sus segmentos, de sus posibilidades de movimiento y de sus limitaciones
espaciales (Cobos, 2003). Por otro lado, la regulacién emocional consiste en aprender a interpretar,
expresar, organizar y dar sentido a los sentimientos y emociones, asi como controlar los impulsos y
reacciones que se experimentan ante diferentes situaciones y ambientes.

Esimportante especificar que el esquema corporal se asume desde la vision de la psicomotricidad
y la regulacion emocional desde la individualizacion.

En este sentido, la psicomotricidad como expresion del desarrollo psicomotor, concibe al ser
humano integralmente, como una unidad y expresa que ésta es el estudio de las dinamicas entre
procesos cognitivos, afectivos y motrices manifestadas en las vivencias de la persona, consigo
mismo y con el medio ambiente, expresadas a través del cuerpo (Cobos, 2003).

Para Berruezo (2009) existen cuatro dimensiones de la accién corporal:
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Figura N° 4. Las cuatro dimensiones de la accién corporal

Funcional o motriz: El cuerpo que hace, que ¢ posibilidades de accion del cuerpo
se mueve e capacidades fisicas
e elementos del desarrollo psicomotor
(tono muscular, independencia motriz,
coordinacion, control respiratorio y

equilibrio).
Emocional o expresiva: El cuerpo que * imagen de si mismo
siente, que experimenta y expresa * seguridad, confianza, autocontrol,
sentimientos sentimientos propios,

e afectividad, sexualidad

Racional o cognitiva. El cuerpo que conoce, ¢ partes del cuerpo
que aprende y que organiza el mundo en e funciones del cuerpo
claves de espacio y tiempo. * relaciones espacio temporales

Relacional o comunicativa. El cuerpo que se ¢ expresién y comunicacion con los demas,
comunica. entender lo que se dice, lo que se expresa,
lo que se quiere decir.

Fuente: Berruezo, 2009.

En cuanto a la individualizacion, este es un proceso de construccion del yo, de acuerdo con
Kohlberg (citado por Delgado y Contreras, s.f.) parte de esta construccion la realizan las personas
al elaborar su desarrollo moral, el cual pasa por una serie de etapas. Estas proponen dilemas que
para ser resueltos requieren del uso de valores, creencias, el control de emociones y pensamientos.

La individualizacién le permite a la persona entenderse de una forma mas interna, llegar a ser
“uno mismo” en concordancia con el medio en el que vive y de acuerdo con sus propias peculiaridades.
Es un proceso de autoconocimiento que requiere de la regulacién emocional, elemento que ha de
ejercitarse ampliamente sobre todo en la edad preescolar. La regulacion emocional es base para la
formacion socioemocional, por lo que es importante brindar diversas experiencias y oportunidades
de vivencias, que propicien su construccion y que de alguna forma “pongan a prueba” esa capacidad
individual de tomar decisiones.

Los elementos que se contemplan en esta unidad favorecen en el estudiantado el conocimiento
de su cuerpo; la construccion de una imagen positiva de si mismo; la valoracion apropiada de su
identidad sexual; el conocimiento de sus posibilidades y limitaciones de accién; la capacidad para
actuar con seguridad y tomar decisiones. Ademas, facilita la adquisicion de habitos de salud, higiene
y nutricion; la capacidad de atencion en la ejecucion de acciones; la adquisicion de actitudes no
discriminatorias; el desarrollo de la afectividad, la expresion y el control progresivo de emociones y
sentimientos.
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Si bien es cierto el énfasis en esta unidad recae en el area psicomotriz, ya que los nifios y las
nifias van construyendo el conocimiento de si mismos por medio de los sentidos, de las sensaciones
del cuerpo y las posibilidades de los movimientos; también esta presente lo socioafectivo en cuanto
potencia la expresion del afecto, los sentimientos y las emociones para el desarrollo de actitudes de
autocontrol. De igual manera contempla la interrelacion con los aspectos cognitivos que les brindan
al nifno y a la nifia la posibilidad de conocer, expresarse, relacionarse y crear.

Para desarrollar esta unidad el personal docente encontrara notas aclaratorias que le facilitara
el abordaje de los contenidos procedimentales y el logro de los mismos. De igual manera en el
caso de los patrones de movimiento y de las habilidades manipulativas resulta necesario que se
retomen de manera acumulativa en cada nivel de desempefio, sin perder de vista las diferencias,
caracteristicas y condiciones particulares de cada nifio y nifia, al aplicar el patrén.

Unidad “Interacciéon con el medio social y cultural”

La unidad “Interaccion con el medio social y cultural”, implica el reconocimiento de si mismo
como persona, miembro de una familia, de un centro educativo y de una comunidad, con deberes,
derechos, costumbres, tradiciones y valores, que le permita identificarse con su nacionalidad.
Asimismo, involucra el desarrollo de la capacidad de interactuar y establecer relaciones de confianza-
afecto con adultos y pares al compartir, participar y colaborar en actividades individuales y grupales.

Esta unidad esta ordenada por dos componentes generales que son: socializacion e
interacciones. La socializacién y las interacciones permiten el descubrimiento de la diversidad
humana, asi como la toma de conciencia de las semejanzas y diferencias de las familias, del centro
educativo y de la comunidad a la cual pertenece.

En cuanto al primer componente de la socializacion, de acuerdo con Munoz (2009) “El objetivo
de la socializacion consiste en facilitar la convivencia social y el desarrollo de la comunidad mediante
la aceptacion por el individuo de su papel, de una manera activa o pasiva, asignado en funcion
del lugar que ocupa en el contexto social” (p. 1). Es un proceso que se produce por la relacion
multidireccional entre el nifio y la nifa y las demas personas que conforman el entorno que lo rodea
y cémo esa relacion ejerce una influencia social y cultural en todos los involucrados, considerando el
respeto a los derechos de los demas, el reconocimiento y aprecio por la diversidad humana.

El segundo componente se lleva a cabo mediante el desarrollo de las interacciones. Es
por medio de estas, que el nifio y la nifa durante la etapa preescolar establece la formacién de
actitudes positivas hacia una sana convivencia, en donde aprender a ser solidarios, colaborativos,
tolerantes, van a direccionar un ser humano respetuoso, que rechace la discriminacion y asuma
actitudes criticas para mantener un mundo de equidad.

Para favorecer la socializacion y las interacciones en los nifios y las nifias, se considera
relevante partir de la teoria del aprendizaje social. Bandura lo define, como el proceso por el cual
la persona logra incorporar conductas nuevas o modificar las aprendidas previamente, por la
observacion de diversos modelos significativos y la recepcion positiva de dicha conducta.
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Segun Bandura citado por Suria (2011), el aprendizaje social esta controlado por cuatro
procesos que a continuacion se detallan (p. 6-8).

Figura N° 5. Procesos relacionados con el aprendizaje social

Procesos del Aspectos que intervienen
aprendizaje social

Reproduccion Los procesos de reproduccion motora que convierten las
representaciones simbdlicas en las acciones propias. Se producen
cuando se organizan espacial y temporalmente las respuestas propias

de acuerdo con las que se ha estado observando en el modelo de
conducta.

Motivacién Para que se produzca el aprendizaje es necesario los procesos
motivacionales, tales como 1. Refuerzo externo (positivo o negativo)
que recibe la persona por reproducir la conducta modelo. 2. Refuerzo
social o vicario: proporciona informacion relevante para discriminar lo
que es funcional de lo que no lo es, es decir, si el refuerzo es positivo,
aumenta la motivacion del observador para seguir realizando la
conducta modelo. 3. Autorreforzamiento: las personas se autoimponen
ciertas normas y responden ante sus propias conductas de forma
autorrecompensante o de autocontrol.

Los elementos que se contemplan en esta unidad favorecen en los nifios y las nifas el
conocimiento de la historia personal, familiar y de otras familias; el conocimiento de las personas,
del centro educativo y la continuidad de los aprendizajes entre el nivel de Educacion Preescolar
y el Primer ano de la Educacion General Basica. De igual manera, la identificacién del entorno
inmediato, de las caracteristicas de su comunidad y de otras comunidades, asi como la aplicaciéon
de las medidas de conservacion y proteccion del ambiente; el reconocimiento de semejanzas y
diferencias de las personas y el respeto por la diversidad y la identificacion de actitudes y habilidades
que contribuyen a la sana convivencia.

El mayor énfasis en esta unidad se encuentra en el area socioafectiva debido a que aborda
elementos que implican la socializacion y la interaccion del nifio y la nifa para la creacion de vinculos
afectivos con las personas significativas en su vida y la ampliacién de sus experiencias de interaccion
con otras personas de su entorno, lo que le permite aprender nuevas formas de comportamiento y el
desarrollo de habilidades sociales, enriquecer la cultura y valorar la diversidad.
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Por otro lado, se favorecen las areas cognitiva y psicomotriz, al desarrollar nuevos conceptos
con respecto a la interaccion social y cultural a través de estrategias que propicien pensamientos,
sensaciones y movimientos.

Para desarrollar esta unidad el personal docente debe considerar el aporte y participacion
de los diferentes actores: nifios, nifias, familia, centro educativo y comunidad en la evaluacion,
reflexion y realimentacion del proceso educativo. Por otro lado debe crear estrategias innovadoras
que permitan la articulacion entre el nivel Preescolary el | Ciclo de la Educacion General Basica. Asi
como promover procesos que le permitan analizar la diversidad en distintos contextos.

Unidad “Interaccion con el medio”

Esta unidad “Interaccion con el medio” busca favorecer el desarrollo del pensamiento del nifio
y la nifia para la resolucion de problemas cotidianos, a partir de la construccion de nociones légico
matematicas y habilidades cientificas por medio de la experimentacion y la indagacion. Facilita
entre otras cosas, desarrollar acciones para la conservacion y la sostenibilidad del medio natural,
indispensables en la convivencia armonica con el entorno.

La unidad esta organizada en dos componentes generales que son: elementos del medio y
nociones légico matematicas. En lo que respecta a los elementos del medio, se consideran como
un todo integrado, donde los elementos se relacionan y se afectan mutuamente para establecer
interacciones en constante cambio. Al identificar los elementos que conforman el medio, se reconocen
y comprenden las relaciones entre los objetos, fendmenos y hechos.

Con respecto a las nociones légico matematicas, se refieren al avance gradual de aprendizaje
que desarrollan los nifios y las nifias desde su concepcidn y durante la vida a través de la manipulacion
fisica de objetos y lainteraccion con el medio. Estas nociones contemplan los requisitos indispensables
para alcanzar el entendimiento del concepto de nimero, incluyen tanto el aspecto cardinal (conjunto
de elementos) como ordinal (relativo a la posicién que un objeto ocupa en una serie) y estos a su
vez le permiten al nifio y a la nifia conocer el mundo y empezar a representarlo. (Piaget, Kamii y
Labinowicz citado por Domingo, s.f.).

En ambos componentes los tres tipos de pensamientos (I6gico matematico, cientifico y critico)
estan estrechamente interrelacionados, el nifio y la nifia los estructuran al interactuar con los objetos
y al establecer relaciones a partir de las experiencias obtenidas con la manipulacion de los mismos.
Estas relaciones no estan en los objetos como tales, sino que son una construccion que el nifioy la
nifa realiza a través de estas.

Los elementos que se contemplan en esta unidad favorecen en el estudiantado: la exploracion
para descubrir caracteristicas, semejanzas, diferencias, funciones en la agrupacion y clasificaciéon
de elementos del medio; establecimiento de relaciones espaciales considerando la ubicacion,
direccioén y distancia; identificacion de relaciones temporales tomando en cuenta duracién, velocidad
y secuencia; identificacion de elementos concretos que se correspondan; aplicaciéon de la seriacion
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al ordenar elementos variados; agrupaciéon e inclusion de elementos que forman una categoria;
comparacion y adquisicion de la conservacion de la cantidad.

El énfasis de esta unidad es el area cognitiva, debido a que favorece el desarrollo del
pensamiento. Por otro lado, facilita la capacidad de asombro, el descubrimiento y el conocimiento
del medio, el desarrollo de actitudes de curiosidad, el respeto y el permanente interés por aprender
segun sus necesidades e intereses.

Las otras areas del desarrollo (socioafectiva y psicomotriz) se reflejan en las acciones que
posibilitan la exploracion de nuevos conceptos para ampliar la vision del mundo, compartir con otros
y actuar en la proteccion y cuidado del medio.

Para desarrollar esta unidad, el personal docente debe respetar el orden de los contenidos
conceptuales propuestos, ya que el nifio y la nifia construye su pensamiento paulatinamente a partir
del desarrollo de una serie de habilidades y nociones basicas. Mismas que se adquieren a lo largo
de los diferentes ciclos y niveles del sistema educativo.

De igual manera, la estrategia de formulacién de preguntas favorecera el desarrollo del
pensamiento y la oportunidad de resolver diferentes situaciones de la vida cotidiana.

Unidad: “Comunicacion, expresion y representacion”

Esta unidad involucra el desarrollo de la capacidad comunicativa de los nifios y las nifias y
su favorecimiento en cada momento de aprendizaje; desde esta perspectiva, el lenguaje es una
herramienta eficaz de comunicacién, expresion e interaccion.

Los elementos que contempla esta unidad supone el dominio por parte del hablante de las cuatro
habilidades linguisticas: expresiéon oral (hablar), comprension oral (escuchar), lectura y escritura.
Dichas habilidades se utilizan de forma integrada ya que el hablante intercambia continuamente su
papel de emisor y receptor en los actos comunicativos orales y escritos (Prado Aragonés, 2004).
Ademas de estas habilidades, también se incluye la conciencia fonoldgica, como un elemento
relevante para el aprendizaje de la lectura y la escritura.

Referente al primer aspecto, denominado expresioén oral, los nifios y las nifias regularmente
se expresan de forma espontanea con el objetivo de llamar la atencion, narrar eventos vividos,
expresar sus sentimientos, deseos, estados de animo o problemas, argumentar sus opiniones
0 manifestar sus puntos de vista sobre los mas diversos temas, por lo que es necesario que
comprendan progresivamente que sus interacciones orales deben adecuarse a las diferentes
situaciones comunicativas. Esta habilidad determina nuevos conocimientos y da acceso a mayores
oportunidades en la vida (MEP, 2013).

Camps (2005, p. 37) indica que la expresion oral “impregna el ambiente y la vida escolar y
tiene funciones muy diversas: regular la vida social, aprender a pensar, reflexionar, leer y escribir;
representa también, el camino para incursionar en la literatura”.
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En cuanto a la comprension oral (escuchar) implica, la asimilacion del conocimiento y la forma
adecuada de utilizarlo, segun convenga a cada usuario de la lengua en estrecha relacion con el
contexto linglistico comunicativo. Comprender, ademas es un requisito para valorar un texto y
constituye la base para el desarrollo de habilidades comunicativas y para el aprendizaje de nuevos
conocimientos (MEP, 2013).

Para favorecer la comprensién oral deben considerarse las tres fases del proceso de la escucha:
a) pre-escucha en la que se establece por qué se escucha y se crean expectativas en quién escucha,
para ayudarlo a realizar anticipaciones, basandose en el mundo de los propios conocimientos; b)
escucha, en la que se mantiene viva la atencion, por medio de actividades y la presencia de material
de apoyo que estimule la anticipacion, la verificacion, la relacion y la memorizacién de lo escuchado;
c) posterior a la escucha, en la que se verifica la comprension de lo escuchado con el desarrollo de
otras actividades (escribir, leer, actuar, entre otros) (Murillo, 2009).

Un aspecto por tomar en cuenta es que los seres humanos dirigen la atencién hacia lo que
les interesa. “Se escucha solo lo que es relevante, de manera que nadie puede pretender que,
por el hecho de emitir un mensaje, ya se vaya a producir una comprension automatica por parte
de los receptores” (Bosch y Palou, 2005, p. 167). En consecuencia, para incentivar la escucha es
imprescindible crear interés por lo que se dice y hacer posible que la informacion nueva se pueda
conectar con experiencias, sentimientos, emociones y conocimientos que tengan algun significado
para el que escucha.

Deacuerdo conloanterior, esimportante establecer una distincidén entre expresiény comprension
ya que estos procesos estan estrechamente relacionados. Si se piensa en la “expresion” se hace
referencia a lo “qué dice” y “como lo dice” y en la “comprension” responde al “por qué” y “para qué”;
lo que determina la intencion, el propdsito y la finalidad comunicativa de los diferentes textos.

La expresion oral es dinamica, por lo que cobra gran importancia el acento, el tono y la
intensidad dada a cada palabra o frase porque atraen o refuerzan la atencién del oyente. Asimismo, la
modulacion de la voz, los gestos, los movimientos de nuestro rostro y cuerpo, ayudan a comprender
el verdadero significado del discurso, el por qué y el para qué. También influyen la intencion y el
estado de animo de quien habla (MEP, 2013).

En lo que respecta a la habilidad de la lectura es vital que el nifio y la nifia comprendan la
conexion que existe entre el lenguaje oral y el lenguaje escrito. Al ser la palabra impresa parte
del entorno social, se requiere de un importante esfuerzo de atencién por parte del estudiantado
para convertirse en un lector auténomo y eficiente. Si bien es cierto la etapa preescolar constituye
un espacio importante para que el nifio y la nifia se acerquen al lenguaje impreso, al observar
diferentes tipos de textos literarios y no literarios, interpretar las ilustraciones que poseen, participar
en el intercambio de ideas en torno a ellos, entre otros, este tipo de experiencias no implica que los
preescolares aprendan a leer en forma convencional, sino que los motiva y les despierta su interés
al disfrutar este proceso de aprendizaje.
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Con respecto a la escritura, esta se visualiza como una herramienta de comunicacion, que
se construye paulatinamente. En Preescolar, la escritura esta fuertemente cargada de la presencia
de una dimension dialégica en la que se comparten los textos que se leen y se escriben con el fin
de ir construyendo el significado a partir de la colaboracion grupal. Al estar inmersos en un mundo
letrado, los nifios y las nifias descubren el sistema de escritura. Al escribir para destinatarios reales,
lo hacen como pueden o saben, mediante la combinacién de garabatos, trazos curvos, quebrados,
dibujos, pseudoletras o letras propiamente, los cuales representan el proceso de apropiacion del
lenguaje escrito. Antes de aprender a leer y escribir de manera convencional, descubren el sistema
de escritura, algunas de las formas en que se organiza, la relacioén con el lenguaje oral y las funciones
de este como practica social.

En consecuencia “se trata de crear condiciones materiales y sociales para que los infantes
desarrollen experiencias con el lenguaje y con la cultura escrita, que seran fundamentales para los
aprendizajes escolares posteriores” (Teberosky, 2004, p. 50).

De manera que, las experiencias que se promueven en el desarrollo de esta unidad (incluidos
los tres niveles de desempefio), para que los nifios y las nifias preescolares “lean y escriban”, tienen
como proposito fundamental favorecer su acercamiento y disfrute del lenguaje, no para su aprendizaje
de forma convencional. Es decir, leeran cuando interpreten dibujos e imagenes y escribiran como
pueden y saben tal como se menciond, respetando asi sus caracteristicas de desarrollo y su proceso
de aprendizaje. En ningun momento se les debe presionar para hacerlo convencionalmente, ya
que este proceso esta contemplado para su abordaje en el Programa de Espanol de | Ciclo de la
Educacion General Basica.

Por otro lado, una de las principales innovaciones de este programa de estudio es la importancia
que se da al desarrollo de la conciencia fonologica como elemento clave para establecer el vinculo
entre el lenguaje oral y el aprendizaje del lenguaje escrito.

Es aprender a reconocer que las oraciones y las palabras usadas en el lenguaje oral pueden
ser descompuestas en sonidos “mas pequefios” (silabas, fonemas) y que esos sonidos tienen una
representacion grafica, lo que es esencial para el posterior aprendizaje de la lectoescritura. El
desarrollo de la conciencia fonoldgica es parte del aprendizaje de la lectura, la cual tiene un sistema
alfabético que permite “ver” lo “oido”.

Las habilidades de la conciencia fonoldgica pueden mejorarse con la practica sistematica
desde edades tempranas, pues se ha demostrado que los nifios y las nifias, que han desarrollado
habilidades fonoldgicas antes o durante el aprendizaje de la lectoescritura son mejores lectores o
escritores que quienes no han recibido este tipo de preparacion. La conciencia fonoldgica actua
como “enzima” que ayuda a establecer un ambiente mas confortable para el aprendizaje del lenguaje
escrito.

La incorporacion de actividades para desarrollar la conciencia fonoldgica es importante desde
edades tempranas, en forma de juegos orales. Se apunta a lograr el desarrollo de la conciencia
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fonoldgica como preparacion para el posterior objetivo, en el primer afio de la Educacion General
Basica, el cual es que los nifios y las nifias aprendan a leer y a escribir de manera convencional.

La conexion entre el lenguaje oral y el escrito, inicia con el desarrollo de la conciencia fonoldgica,
entendida por Defior como la habilidad para identificar, segmentar, combinar (de forma intencional)
los sonidos de las palabras orales; es decir, las silabas, los sonidos que componen cada silaba y los
fonemas (citado por MEP, 2013).

Por lo tanto, en la etapa preescolar resulta necesario desarrollar en los nifios y las nifias las
siguientes habilidades de la conciencia fonoldgica (Murillo, 2013):

* |dentificar las palabras que componen las frases y manejarlas de forma deliberada.
e Segmentar las palabras en silabas.

e Segmentar y manejar el sonido inicial y el sonido final de las palabras. Asi como el sonido
final de las rimas.

e Segmentar y explorar los fonemas a partir de los sonidos de las onomatopeyas.

Hoy se sabe que la iniciacion a la lectura comienza en el hogar y se contintia en la Educacion
Preescolar. En esta etapa se produce un crecimiento significativo del vocabulario, se inicia la
conciencia fonoldgica, se adquieren las primeras experiencias con textos impresos, se empieza a
comprender el principio alfabético y se estimula el interés por aprender a leer y escribir.

La conciencia fonoldgica es un importante predictor del aprendizaje de la lectura ya que es
necesaria para la decodificacion en los primeros acercamientos a la lectura convencional, por lo
que su desarrollo desde la edad preescolar es fundamental para la continuidad del proceso en los
afos posteriores.

Asociado a las habilidades linguisticas hasta ahora descritas, también se propone para la
implementacién de esta unidad el desarrollo de los lenguajes artisticos de forma transversal, los
cuales son fundamentales en la educacion de los nifos y de las nifias de edad preescolar debido
a que promueven el disfrute, la estética, la creatividad, la exploracién, la fantasia, asi como la
libre expresion por medio del juego. Lo importante es que el curriculo se enriquezca con las
experiencias provenientes de los diversos lenguajes artisticos, asimismo que estos sean parte de
la cotidianeidad y potencien una educacion integral.

Diaz considera que los lenguajes artisticos desarrollan “(...) la percepcion, el pensamiento
y las habilidades corporales. Por tanto, la diversidad de oportunidades que tengan los nifios y
las nifas para manifestar las imagenes del mundo interno y externo y también para apreciar las
diferentes producciones artisticas son vitales para potenciar los lenguajes artisticos” (2002, p. 5).
Esta misma autora considera que los lenguajes artisticos se refieren a las expresiones relacionadas
con lo “plastico-visual, musical y corporal”.
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Por las caracteristicas propias que presenta el estudiantado de Educacién Preescolar, los
lenguajes artisticos se favorecen integralmente. Lo importante es que los nifios y las nifias se
familiaricen con estos mediante la exploracion, la experimentacion y la improvisaciéon y asi puedan
desarrollar su expresion creativa (Diaz, 2002).

De esta manera las tres areas del desarrollo se benefician, en especial el area cognitiva al ser el
lenguaje un proceso mental superior que permite la comunicacion y la expresiéon del pensamiento,
por medio de las habilidades lingtiisticas (habla, escucha, lectura y escritura). También se favorece
el area psicomotriz al realizar los movimientos locomotores, manipulativos y de estabilidad, la
coordinacién visomotora, la lateralidad, las relaciones espaciales y temporales, entre otros. Ademas
se promueve el area socioafectiva por medio del desarrollo de habilidades sociales, la exploracion
del medio social, el fortalecimiento de vinculos, asi como la expresiéon de sentimientos, emociones,
ideas y conocimientos.

Para el abordaje de esta unidad es importante que el personal docente considere las siguientes
orientaciones:

Favorezca la expresién oral segun el bagaje linglistico de cada nifio y nifia, asi como las
caracteristicas del desarrollo que posee, con el fin de responder eficazmente a las necesidades
individuales de cada estudiante.

Modele cémo llevar a cabo una buena conversacién: en la que exprese sus ideas en forma
organizada, utilice un lenguaje sencillo, directo, teniendo en cuenta el nivel del interlocutor,
explicar o repetir, ser paciente para escuchar a los demas, verificar si fue captado el mensaje,
cuidar el tono de voz, la diccion y escoger un ritmo adecuado para hablar. Todo con el propdsito
de que los interlocutores se comuniquen y se sientan valorados y escuchados.

Favorezca la conversacion como recurso didactico ya que constituye una de las actividades
fundamentales para la educacién linglistica en los ambientes preescolares.

Muestre una actitud respetuosa ante las aportaciones del estudiantado y atienda las reglas propias
del intercambio comunicativo: determinar lo que quieren comunicar, quién inicia el dialogo, como
mantener y cambiar los temas, cuanta informacion dar, cdmo se intercambian los turnos del
habla, poner en practica los habitos de cortesia, escuchar con atencion y respeto, responder
con coherencia a lo expresado por otro, ampliar lo dicho, aceptar o no argumentos y aprender a
conversar con apertura ante las ideas de otras personas.

Exponga al estudiantado a interactuar con variedad de textos literarios y no literarios, que generen
conversaciones y discusiones sobre su contenido.

Promueva experiencias que favorezcan en el nifio y la nifia el incremento de su vocabulario y su
capacidad de comprender el lenguaje, el cual va a ser progresivamente mas numeroso, lo que
permite acceder a textos de mayor complejidad, tanto orales como escritos.

Favorezca en los nifios y en las nifias la capacidad de reflexion sobre lo que han comprendido y
manifiesten a la vez lo que no comprenden.
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Lea de cinco a diez minutos diarios en voz alta, como parte de la programacién de trabajo de aula
y realice actividades que se lleven a cabo antes, durante y después de la lectura con el propdsito
de que la comprendan, la analicen y la interpreten.

Promueva la utilizacién de la lectura y la escritura por medio de juegos en los que se respeten
las caracteristicas del desarrollo de los nifios y las nifias, al convertirse en fuente de placer que
genere el desarrollo de la imaginacion, la adquisicion de informacion, nuevos aprendizajes y el
enriquecimiento del bagaje linguistico-personal.

Considere que el desarrollo de las primeras experiencias del lenguaje escrito (garabatos, trazos
curvos, quebrados, dibujos o letras propiamente) no se dan de forma separada del lenguaje oral
y la lectura, sino de manera reciproca e interdependiente.

Promueva la produccion escrita como medio de comunicacion de ideas, pensamientos vy
sentimientos, otorgandole sentido al texto no convencional escrito por el nifio y la nifia, de tal
manera que favorezca paulatinamente su acercamiento a la convencionalidad del sistema de
escritura.

Supere la vision tradicional del apresto, es decir, no realicen ejercicios preestablecidos en hojas
de trabajo que limiten el desarrollo de la creatividad e imaginacién del nifio y de la nifia; en lugar
de ello se deben promover diversidad de experiencias ludicas.

Favorezca el desarrollo de la conciencia fonologica de los nifios y las nifias por medio de
experiencias que les permita:

- el reconocimiento de la “unidad palabra” en oraciones de dos a cuatro palabras, utilizando
aspectos de la cotidianeidad, el nombre propio y vocabulario conocido,

- el reconocimiento de la los sonidos iniciales y finales de palabras conocidas,

- diferenciacidon entre sonidos finales y rimas; el sonido final es cédmo termina una palabra,
puede ser una silaba, una consonante o una vocal. Mientras que la rima puede terminar en
mas que una silaba, a veces media palabra, por ejemplo: Melisa-camisa, Murillo-tornillo,

- creacion de rimas vy utilizaciéon de los sonidos onomatopéyicos en un nivel exploratorio para
desarrollar la conciencia de los fonemas.

Promueva el desarrollo de los lenguajes artisticos por medio de acciones que les permitan a los
nifos y a las nifas:

- participar en espacios para disfrutar el arte, por ejemplo visitas a exposiciones, talleres
artesanales, centros culturales, implementacion de diferentes técnicas de arte, entre otras,

- audiciones de conciertos y recitales fuera o dentro del aula (con invitados especiales),

- larepresentacion de las sensaciones, sentimientos e ideas que les generan los sonidos, por
medio de diferentes manifestaciones artisticas,

- la dramatizacion de distintos personajes por medio del mimo y el teatro, que representen
vivencias familiares, cuentos, canciones, aventuras, biografias, acontecimientos, entre otros,
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- la creacion de albumes artisticos, con imagenes de arquitectura, instrumentos musicales,
fotografias, danza o bailes, entre otros,

- la creacion de obras artisticas, elaboradas por los nifios y nifias, familias, artistas conocidos,
entre otros, las cuales pueden ser expuestas en el aula, en diferentes sectores del centro
educativo o de la comunidad,

En sintesis, el espacio educativo en preescolar debe brindar la oportunidad a los nifios y a
las nifias de desarrollar las habilidades linguisticas, las cuales se producen simultaneamente y en
forma integral, por tanto, su aprendizaje implica la confluencia de todas ellas.
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Tiempo probable: Desde el inicio del curso lectivo en Interactivo Il hasta finalizar el Ciclo de
Transicion.

Propésitos
Esta unidad tiene como propdsitos que cada nifio y nifia sea capaz de:

e Construir su esquema corporal a través de las posibilidades de movimiento, su interaccién
con el medio y el conocimiento de si mismo.

e Comprender y regular las emociones, mediante la interpretacion y expresion de las mismas,
al controlar impulsos y reacciones en un ambiente social determinado.

Aprendizajes individuales y colectivos por lograr:

* Valoracién de si mismo como persona Unica y especial, con capacidades fisicas vy
caracteristicas que los identifican como hombre y mujer.

* Ejecucion de movimientos locomotores, manipulativos y de estabilidad con direccionalidad,
coordinacion y equilibrio, que contribuyan a la construccion paulatina de la dominancia lateral.

* Ejecucion de habitos y rutinas que le ayuden a satisfacer sus necesidades y otras acciones
de manera autbnoma.

* |dentificacion de los beneficios del desarrollo de la atencién y la autonomia en la practica
adecuada de habitos y rutinas de salud y de nutricion.

* Valoracién del proceso de atencion y los beneficios que este tiene en su aprendizaje.
* Manifestacion de sentimientos y emociones al expresar y recibir afecto.
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Contenidos curriculares

Conceptuales Procedimentales Actitudinales
Esquema corporal y regulacién emocional
Conciencia corporal. Primer Nivel « Demuestra interés por el
Como: Discriminacion de las partes | cuidado de su cuerpo.
v Partes del cuerpo: del cuerpo. e Aprecia su cuerpo y el de
. Cab los demas.
abeza. * Manifiesta que no desea
* Tronco. participar en situaciones que
e Extremidades superiores le provocan desagrado.
(brazos). e Demuestra prudencia al
Extremidades inferiores reIaC|9narse con personas
(piernas)_ extranas Yy conocidas que
.. . pueden propiciar situaciones
Conciencia corporal. Segundo Nivel de abuso.
Como: Identificacion de las partes del
v Partes del cuerpo: cuerpo, los cinco sentidos y su
« Cabeza (ojos, nariz, boca, | Importancia.
orejas).

e Tronco (hombros, pecho,
ombligo, cintura, espalda).

e Extremidades superiores
(brazos, manos, dedos).

e Extremidades inferiores.
(piernas, pies, dedos).

* Los cinco sentidos (vista,
oido, olfato, gusto y tacto).

e Funciones de las partes
del cuerpo.

Conciencia corporal. Tercer Nivel
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Contenidos curriculares

Conceptuales Procedimentales Actitudinales

Imagen corporal. Primer Nivel

Como: Identificacibn de capacidades| ¢ Reconoce que es una
«  Capacidades fisicas (saltar, fisicas del propio cuerpo, al persona unica e irrepetible.

correr, subir escaleras, moglers;e y al interactuar en el , \anifiesta una  imagen
bailar, entre otros). 2ol positiva de si mismo.

Imagen corporal. Segundo Nivel . V_alora sus cualidgdes para
realizar aquellas acciones que

estén a su alcance.

Como: Reconocimiento de las
« Imagen de si mismo cualidades y las limitaciones

i i Toma conciencia acerca de
: TR para construir una imagen | ° cla ace
(cualidades y limitaciones). ajustada de si mismo. sus fortalezas y limitaciones.

Imagen corporal. Tercer Nivel

Identidad sexual. Primer Nivel e Toma conciencia de las
caracteristicas que lo definen

Como: DescripCién de algunas como hombre y mujer_
« Caracteristicas del hombre | C@racteristicas de los _hombres | = seguridad
y la mujer. 57 [E8 T UEES: en la toma de decisiones

| concernientes a su identidad
sexual dentro de un proyecto
Como: Reconocimiento de una | de vida.

* Identidad sexual. identidad sexual propiay surol. | , Demuestra  afecto  por

e Surol. los demas, valorando la
importancia de cada uno.

* Valora la relacién con las
otras personas

Identidad sexual. Segundo Nive

Identidad sexual. Tercer Nivel




Programa de Estudio Educacion Preescolar

Contenidos curriculares

Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

Posibilidades de accién. Primer

Nivel

Como:

Movimientos locomotores
e Caminar

e Correr

e Saltar

e Brincar

* Resbalar

e Galopar

Movimientos manipulativos:
* Lanzar

e Apanar

Movimientos de estabilidad:
* Flexion

e Extension

e Contraccion

e Relajacion

e Girar

**Todos los movimientos
anteriores con direccionalidad.

Ejecucion de movimientos de
locomocién, de manipulacion
y de estabilidad con
direccionalidad.

* Demuestraempefocuando
realiza sus posibilidades de
accion.

e Valoraquelas posibilidades
de accion que realice, sean
moderadasy sin repercusiones
negativas hacia si mismo y
hacia los demas.

* Reconocesusposibilidades
de accion.

* Aprecia las posibilidades
de accion de sus companeros
y compainieras.

Posibilidades de movimiento: Segundo Nivel

Como:
Movimientos locomotores:
e Caminar
* Correr

e Saltar

e Brincar

* Resbalar
e Galopar
e Arrastrar
e Trepar

e Rodar

Movimientos manipulativos:
e Lanzar
e Apanar
e Patear

Ejecucion de  movimientos
locomotores, manipulativos y de
estabilidad con direccionalidad
y coordinacion.
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Contenidos curriculares

Conceptuales Procedimentales Actitudinales

Posibilidades de movimiento: Segundo Nivel

Posibilidades de movimiento: Tercer Nivel
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Contenidos curriculares

Conceptuales

Procedimentales

Coordinacion visomotora: Primer Nivel

Actitudinales

Como:

Habilidades manipulativas
e Abotonar

e Desabotonar

e Ensartar
* Encajar
e Arrugar
e Rasgar

e Doblar papel
* Modelar

Desarrollo de  habilidades
manipulativas  mediante la
utilizacion de objetos.

Coordinacién visomotora: Segundo Nivel

Como:
Habilidades manipulativas
* Pinza

e Enhebrar
e Puntillar

e Colorear
e Atornillar

**Retomar habilidades
manipulativas del nivel I.

Potenciacién de las habilidades
manipulativas en el uso de
diferentes objetos.

Coordinacion visomotora: Tercer Nivel

* Demuestra seguridad en
las habilidades manipulativas
que va realizando.

* Valora que las habilidades
manipulativas que realice,
sean moderadas y sin
repercusiones negativas hacia
si mismo y hacia los demas.

Toma conciencia de sus
habilidades y debilidades
manipulativas y las de sus
compafieros y companeras.




Programa de Estudio Educacion Preescolar

Contenidos curriculares

Conceptuales

Lateralidad: Primer Nivel

Procedimentales

Actitudinales

Como:
e Ladosdel cuerpo (simetria).

Reconocimiento de los dos
lados del cuerpo (simetria).

Lateralidad: Segundo Nivel

Como:
e Lado izquierdo y derecho
del cuerpo.

Identificacion del lado derecho y
el lado izquierdo del cuerpo.

Lateralidad: Tercer Nivel

Autonomia: Primer Nivel

e Demuestra confianza en
si mismo al utilizar el lado
derecho e izquierdo de su
cuerpo en las diferentes
actividades que realiza.

Como:

* Seguridad y proteccion.

e Habitos vy rutinas por
imitacion  (aseo, orden,
cortesia).

Manifestacion de actitudes
de seguridad al separarse
transitoriamente de los adultos
significativos (adaptacion).

Practica porimitacién de habitos
de aseo, orden y cortesia que
contribuyan al bienestar y
adaptacion gradual a rutinas.

Autonomia: Segundo Nivel

Como:

e Habitos de aseo, orden y
cortesia con orientacion del
adulto.

Practica de habitos de aseo,
ordeny cortesia con orientacion
del personal docente
que ayuden a satisfacer
necesidades y a realizar otras
acciones.

* Manifiesta seguridad al
adaptarse al Jardin de Nifos.

e Ejecuta con voluntad,
habitos y acciones autbnomas
como una forma de sentirse
importante e independiente.

e Demuestra agrado al
atender su aspecto personal,
por medio de la practica de
habitos y acciones que va
logrando hacer sin ayuda.

e Toma decisiones
auténomas que favorezcan la
relacion con los demas.
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Contenidos curriculares

Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

Autonomia: Tercer Nivel

Salud y nutricion: Primer Nivel

Como:
¢ Alimentacion saludable.

Identificacion de alimentos
saludables.

Salud y nutricion: Segundo Nive

Como:

¢ Beneficios de la
alimentacion saludable.

¢ Cuidados de la salud.

Reconocimiento de los
beneficios de la alimentacion
saludable y cuidados de

la salud que contribuyan

al bienestar 6ptimo de la
persona.

Salud y nutricion: Tercer Nivel

Atencioén: Primer Nivel

¢ Reconoce los beneficios
de consumir alimentos
saludables.

* Toma conciencia de la
necesidad de mejorar su
propia alimentacion de
manera saludable.

* Manifiesta iniciativa

al buscar propuestas de
alimentacion saludable
diferentes ala que posee.

e Aprecia la importancia de
actividades como descanso,
juegos y ejercicios para el
beneficio de la salud.

e Demuestra preocupacion

por mantener el aseo y
conservar el ambiente.

Como:

e Capacidad de prestar
atencion.

Adquisicion progresiva de la

capacidad de prestar atencion.

Atencién: Segundo Nivel

Atencion.
Como:

* Importancia de prestar
atencion.

Comprension de la importancia

de prestar atencion.

Atencion: Tercer Nivel

* Demuestra preocupacion
por elegir cuidadosamente los
materiales que requiere para
su trabajo.

¢ Demuestra satisfaccion al
terminar los trabajos.
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Contenidos curriculares

Conceptuales Procedimentales Actitudinales
Sentimientos y emociones: Primer Nivel * Distingue los sentimientos
— : y emociones propias y los de
Como: Identificacién de las emociones | |os demas.

+ Sentimientos y emociones | Y SeimiE e BlEles: * Demuestra veracidad en la

propios. expresion de sus emociones y
sentimientos.

e Demuestra preocupacion

Sentimientos y emociones: Segundo Nivel

Como: Reconocimiento de las por validar sus propios
«  Sentimientos y emociones emociones y sentimientos sentimientos y los dé a
propios. propios. conocer a los demas.
i< * Demuestra interés vy
* Expresion de afecto. i g
P Desarrollo de la capacidad cordialidad al reconocer los
para expresar y recibir afecto. sentimientos de los demas.
Sentimientos y emociones: Tercer Nivel ¢ Demuestra tranquilidad

al regular sus propios
sentimientos y emociones.




Programa de Estudio Educacion Preescolar

Estrategias de mediacién sugeridas

Estrategias de evaluaciéon
sugeridas

Esquema corporal y regulacién emocional

Conciencia corporal: partes y funciones del cuerpo

Primer nivel

Nota para el personal docente: Se recomienda abordar en
forma conjunta “Conciencia corporal”, “Imagen corporal” e
“ldentidad sexual”.

Discriminacién de las partes del cuerpo.

a) Por medio de espejos grandes (que permitan visualizar el
cuerpo entero), los nifios y las nifas observan las partes
de su cuerpo y las tocan con sus manos.

b) Con los ojos vendados, los nifios y las nifias sefalan con
sus manos y nombran las diferentes partes de su cuerpo
(cabeza, tronco, extremidades).

c) Por medio de conversatorios y apoyo de imagenes, videos,
canciones, el personal docente identifica extremidades
inferiores y superiores.

d) Mediante el uso de pinturas y diferentes partes de su cuerpo,
los nifios y las nifias las identifican al elaborar diversas
creaciones artisticas.

e) Con juegos imaginarios como “Me estoy bafiando”, el
estudiantado hace un recorrido en donde ubica y reconoce
las diferentes partes del cuerpo, que les va indicando el
personal docente (cabeza, tronco y extremidades).

f) En parejas, con los ojos cerrados palpan las diferentes
partes del cuerpo de un comparfero con la intension de
discriminar cada una de ellas.

Durante el desarrollo de
las actividades, el personal
docente consigna informacion
en una rubrica, escala u otro
instrumento de su elecciéon a
fin de valorar si los nifios y las
nifas discriminen las partes
del cuerpo y las sefialan en si
mismos 0 en sus compafneros
entre otros aspectos.
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Estrategias de mediacién sugeridas

Estrategias de evaluaciéon
sugeridas

Conciencia corporal: partes y funciones del cuerpo

Segundo nivel

g)

h)

k)

Identificaciéon de las partes del cuerpo, los cinco sentidos y
su importancia.

Al realizar juegos (“Simon dice”, “Orden con el cuerpo” y
“Cocineros”), canciones (“Tengo dos ojitos que saben mirar”,
“La tia Monica”, “La marcha del calentamiento”, “Cabeza,
hombros, piernas, pies”), trabalenguas (“Los 0jos”), poesias
(“Mi dedito”), actividades de calentamiento corporal y con
apoyo de diferentes ritmos musicales, los nifios y las nifias
exploran su cuerpo y nombran las partes del mismo.

Con actividades de movimiento, el estudiantado explora
otras partes del cuerpo. El personal docente plantea
preguntas como: ;Pueden mover sus 0jos, su nariz, su
boca?, ;De qué formas podemos mover los hombros, los
brazos, las manos, las piernas, los pies?, entre otras.

Con el uso de papel periodico (en forma individual, en
parejas, o en pequefios grupos) los nifios y las nifias
dibujan sus siluetas, creando una imagen tamano natural
de cada uno, reconocen las diferentes partes del cuerpo
(cabeza, hombros, pecho, ombligo, cintura, brazo piernas)
al ubicarlas en la imagen.

Mediante adivinanzas, juegos y plenarias los nifios y las
ninas reconocen las diferentes partes de su cuerpo y la
ubicacion de las mismas, al responder correctamente a los
cuestionamientos que se les hace.

Mediante actividades de percepcion y con los ojos vendados,
los nifos y las nifas discriminan las diferentes sensaciones
que experimentan a través de sus sentidos al oler, saborear,
escuchar y tocar diversos materiales, utilizan recursos
como: bolsitos con elementos de diferentes texturas, cajitas
con elementos de variedad de olores, entre otros.

Con el apoyo de imagenes, videos, canciones, poesias, los
nifnos y las nifias expresan su conocimiento acerca de los
sentidos.

En pequenos grupos, la poblacién estudianti arma
rompecabezas de figuras humanas y personas ejecutando
acciones que revelan las funciones de las diferentes partes
del cuerpo y su importancia.

Cada docente recopila
informacion en un instrumento
de su eleccion durante las
actividades de cierre para
determinar si los nifios y las
ninas:

* Identifican algunas partes de
cuerpo como las siguientes:
cabeza: ojos, nariz, boca,
orejas tronco: hombros,
pecho, ombligo.
extremidades superiores:
brazos, manos, dedos.
extremidades inferiores:
piernas, pies, dedos.

Durante las actividades de
percepcion el personal docente,
consigna informacién en una
escala, registro de desempeno
u otro instrumento con el fin de
determinar si el estudiantado
reconoce los sentidos vy
comentan su importancia.

Otros aspectos a juicio del
personal docente.




Programa de Estudio Educacion Preescolar

Estrategias de mediacion sugeridas Estrategias de evaluacién
sugeridas
Conciencia corporal: partes y funciones del cuerpo
Tercer nivel




Programa de Estudio Educacién Preescolar

Estrategias de mediacion sugeridas Estrategias de evaluacion
sugeridas
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Estrategias de mediacion sugeridas Estrategias de evaluaciéon
sugeridas

Imagen corporal

Primer Nivel

Nota para el personal docente: Se recomienda abordar en | Durante la ejecucion de los
forma conjunta “Conciencia corporal”, “Imagen corporal” e | juegos, el personal docente
“Identidad sexual”. registra informacién en un
instrumento de su eleccion para
Identificacion de capacidades fisicas del propio cuerpo, al | valorar entre otros aspectos si
moverse y al interactuar en el ambiente. los ninos y las nifas, identifican
algunas acciones que pueden
a) Se practican juegos espontaneos que inviten a: saltar, correr, | realizar con su cuerpo.

subir escaleras, lanzar una bola, bailar. El estudiantado

reconoce su capacidad y sus debilidades fisicas.

b) Por medio de varios ejercicios como: carreras sencillas,
carreras de sacos, lanzar y apanar, abotonar, desabotonar,
entre otros, los nifos y las nifias reconocen sus capacidades
fisicas al moverse e interactuar con sus companeros,
companeras y objetos.

c) Por medio de la elaboracion personal y creativa de un album
con dibujos, fotografias y recortes, los nifios y las nifas
describen sus capacidades fisicas (saltar, correr, subir
escalar, bailar entre otros), las comparten y las comentan
con los companeros y las compareras.

d) Por medio de cuentos con movimiento, la poblacion
estudiantil manifiesta sus diferentes capacidades fisicas
y desarrolla la creatividad e imaginacion. Ejemplo: “En un
hermoso bosque, los nifos y las nifas se encuentran un
tronco que deben saltar, siguen caminando y ven un tigre se
asustan y deben correr”.

e) Mediante encuentros y festivales deportivos donde se
inviten a participar a otros centros educativos, la poblacion
estudiantil expresa sus capacidades fisicas y reconocen las
de los demas.
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Estrategias de mediacién sugeridas

Estrategias de evaluaciéon

f)

g)

h)

construir una imagen positiva de si mismo.

Utilizando espejos de diferentes tamanos (desde muy
grandes hasta muy pequenos) los nifos y las ninas nombran
sus detalles fisicos, sus gestos, sus posibilidades faciales e
incluso las de otras personas.

Con actividades como “La caja magica”, donde se lleva una
caja con un espejo pegado. Se les indica que dentro de la
caja se mira a la persona mas especial del mundo y se le
pregunta quién creen ellos que puede ser. Luego pasa uno
por uno para que observen dentro e identifiquen quién es
esa persona y se les pide que guarden el secreto. Cuando
todos han pasado, se inicia un dialogo de lo que han visto y
comentan como se sintieron.

Por medio del juego “Expresion de cualidades y limitaciones”,
los nifios y las nifias discriminan las propias y las de sus
compafieros y sus compafneras. Se forman grupos con
maximo de cuatro personas, el primero dice una cualidad
que posee y que empieza con la primera letra de su nombre
(Ejemplo: Adriana - alegre), el compafiero de al lado repite la
accion, pero con la inicial del suyo (Ejemplo: Beto - bueno)
y ademas agrega la cualidad de la persona anterior. Los
siguientes nifos y nifias repiten el proceso, de manera que
el ultimo debe decir las cualidades de los cuatro).

Con diferentes materiales la poblacion estudiantil prepara
modelados y dibujos en los que representan como se
sienten consigo mismo y como se ven. Luego en parejas
comentan libremente lo que piensan de si mismos y de la
otra persona.

En un lugar determinado del aula, se situa un cartel con la
frase “Somos diferentes”. En este se coloca una foto tamafio
pasaporte de cada nifio y cada nifia con su respectivo nombre.
Cada mes se entrega a los nifios y las nifas un cuadrito de
cartulina para que elaboren un dibujo de si mismos en el
que se representa la evolucion del mismos y se les motiva
para para que lo hagan cada vez mas detalladamente. Este
autorretrato se coloca al lado de cada fotografia y los demas
se van colocando sobre el anterior. Después de cierto tiempo
se retoman los dibujos, se comentan y se toma conciencia
de la importancia de conocer nuestra imagen, aceptarla y
cuidarla.

sugeridas
Imagen corporal
Segundo nivel
Reconocimiento de las cualidades y las limitaciones para | Durante los conversatorios,

el personal docente registra
informacion en un instrumento
segun su eleccion, con respecto
a los gestos, expresiones,
tonos de voz y otros aspectos
que demuestren los y las nifas
al hablar de si mismos, a fin
de valorar la percepcidn propia
que cada uno posee.

El personal docente registra
informacion relevante de las
respuestas brindadas por el

estudiantado en un registro
anecdotico para valorar
Si reconocen sus propias

cualidades y limitaciones.
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Estrategias de mediacion sugeridas Estrategias de evaluacién
sugeridas

k) En pequenos grupos, el estudiantado responde y comparte
las respuestas a las siguientes preguntas: ¢ Qué pienso que
soy yo?, Qué piensan los companieros y las comparieras?
¢qué soy yo?, ;Qué deseo ser yo?, ;Qué desearian los
demas que fuera yo?, ;Qué hay de comun en lo que todos
dicen positivamente de mi?, ;Qué hay de comun en lo
que todos dicen negativamente de mi?, finalmente ;Quién
soy yo? Con las respuestas demuestran la construccion
progresiva una imagen ajustada de si mismos.

Imagen corporal

Tercer nivel

Identidad sexual

Primer nivel

Nota para el personal docente: Se recomienda abordar en | Durante el desarrollo de las
forma conjunta “Conciencia corporal”, “Imagen corporal” e | actividades el personal docente
“Identidad sexual”. observa a los nifiocs y a las
ninas y registra informacion en
Descripcion de algunas caracteristicas de los hombres y | un instrumento de su eleccion
las mujeres. para determinar si:

a) Utilizando las estrategias de conciencia corporal e imagen
corporal el estudiantado observa las partes del cuerpo que
distinguen a un hombre de una mujer y los llaman por el
nombre correcto.
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Estrategias de mediacién sugeridas

Estrategias de evaluaciéon
sugeridas

b)

d)

En parejas juegan a observarse y a identificar “semejanzas
y diferencias” entre sus caracteristicas fisicas.

Una vez que las han encontrado, en conjunto con el resto
del grupo, las nombran y las ubican en dos categorias
‘las caracteristicas que describen a los hombres y las
caracteristicas que describen a las mujeres”.

Por medio de la creacion de una historia o cuento sobre
dos hermanos gemelos Lisa y Luis que no les gusta
ser confundidos siempre por su parecido, los nifos y las
nifas colaboran con estos personajes para encontrar
caracteristicas fisicas que les permite demostrar las
diferencias que se presentan entre el hombre y la mujer.

Con el uso de laminas y mufiecos de vestir la poblacion
estudiantil explica algunas caracteristicas fisicas de los
hombres y las mujeres.

*  Nombran algunas
caracteristicas fisicas que
le distinguen como hombre
O muijer.

e Describen algunas
caracteristicas que lo
distinguen como hombre o
mujer.

Otra informacion segun el
criterio del personal docente.

Identidad sexual

Segundo nivel

f)

¢))

h)

Reconocimiento de una identidad sexual propia y su rol.

Por medio de recorridos por la comunidad, el estudiantado
identifica y nombra los diferentes roles que asumen sus
miembros, indistintamente si son hombres o mujeres.

Con la utilizaciéon de juegos grupales -relevos, futbol, lirdn
lirén, entre otros- se promueve en los nifios y las ninas la
auto organizacion para ubicarse en equipos de juego de
acuerdo con su preferencia (permitir que la conformacion
de los mismos sea segun su eleccion aun cuando no haya
equilibrio de miembros por sexo).

Por medio de dramatizaciones, la poblacién estudiantil
identifica situaciones de la vida cotidiana, al imitar a
personas que estan a su alrededor -madre, padre, abuelo,
abuela, docente- con el fin de explorar su mundo inmediatoy
los roles (masculino y femenino) que cumplen las personas
de su entorno.

Con el uso de laminas o cuentos el estudiantado reconoce
los diferentes roles que pueden asumir las personas,
independientemente de su sexo.

Con apoyo de diversos materiales: laminas, dibujos, titeres,
entre otros, los nifios y las nifias representan quiénes son,
exaltan sus caracteristicas como hombre o mujer y las
cosas que mas disfrutan de su condicion.

Durante la presentacion de las
dramatizaciones el personal
docente consigna en un
registro de desempefo, u otro
instrumento, si los nifos y las
nifas  reconocen  diversos
roles de hombre y mujer, al
representarlos.
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Estrategias de mediacion sugeridas Estrategias de evaluacion
sugeridas

Identidad sexual

Tercer nivel
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Estrategias de mediacién sugeridas

Estrategias de evaluaciéon
sugeridas

Posibilidades de accion movimientos locomotores

Primer nivel

Ejecucion de movimientos de locomocién, de manipulaciéon
y de estabilidad con direccionalidad.

Movimientos locomotores: caminar, correr, saltar, brincar,
resbalar, galopar.

Descripcion de los patrones:

Es importante que el personal docente modele y refuerce
correctamente el patron de movimiento. Sin embargo, es
esencial no perder de vista las diferencias, caracteristicas y
condiciones particulares de cada nifio o nifia al aplicar el patrén.

Caminar cuerpo recto, la cabeza levantada, la ubicacion de los
pies talon-planta-punta, los pies paralelos, el brazo columpia en
oposicion a la pierna y fluidez en el movimiento.

Correr mantener la pierna trasera flexionada en un angulo de
aproximadamente 90°, empujar el pie trasero hacia adelante,
ligera inclinacién del tronco (25 a 30°) hacia adelante, columpia
el brazo en oposicion a la pierna, o pie de apoyo contacto.
La superficie en posicion practicamente plana, los brazos
columpian en un angulo de 90°, ausencia de rotacion de los
hombros y fluidez en el movimiento.

Saltar pies juntos inician y finalizan en forma simultanea, flexion
de rodillas en la salida y la caida, brazos lanzados hacia arriba,
control del movimiento.

Brincar caida y salida en un solo pie, flexion de rodillas en la
salida y en la caida, brazo opuesto lanzado hacia arriba, control
del cuerpo en el aire, caida sobre la punta del pie, fluidez cuerpo
en el aire, caida punta, planta, talén, fluidez de movimiento.

Galopar dar un paso hacia adelante, seguido por el otro pie, pero
sin adelantarlo, un pie adelante y el otro lo sigue todo el tiempo,
se da una flexion leve de la rodilla trasera durante la fase sin
apoyo, de modo que el pie trasero no toque el suelo, mantiene
los brazos flexionados y con ellos se ayuda a levantarse en el
aire y fluidez en el movimiento.

a) Mediante la realizacion de ejercicios de movimiento
(seguidos, libres y dirigidos), juegos (“Quedd”, “La anda”),
entre otros, en espacios cerrados y abiertos, los nifios y las
nifas experimentan libremente movimientos locomotores
como: caminar, correr, saltar, brincar, resbalar, galopar.

b) Por medio de diferentes movimientos sugeridos por el
estudiantado practica: caminar, correr, saltar, brincar,
resbalar, galopar.

Durante el desarrollo de las
actividades, el personal docente
registra informacion en el
instrumento de su eleccion con
el fin de valorar si los nifios y
las ninas:

* Ejecutan movimientos
locomotores basicos como
saltar, caminar, correr,
saltar, galopar entre otros.

e Utilizan el espacio fisico de
acuerdo con el movimiento
locomotor ejecutado.

* Realizan movimientos
locomotores siguiendo
el patron de movimiento
indicado por el personal
docente.

Otros aspectos a juicio del
personal docente.
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Estrategias de mediacién sugeridas

Estrategias de evaluaciéon
sugeridas

¢) Mediante los movimientos locomotores como: caminar, correr,
saltar, brincar, resbalar, la poblacién estudiantil utiliza el
espacio total, parcial y social para desplazarse en diferentes
direcciones (hacia adelante, hacia un lado), utilizar diversos
niveles (alto, medio, bajo), recorrer distancias previamente
demarcadas y al ritmo de diferentes géneros musicales.

d) Se utiliza una imagen que ilustre el patron de galopar y se
pregunta a los nifos y las nifias si alguno sabe galopar, el
personal docente lo modela y lo realiza, junto con los nifios y
las nifias, por todo el salén de clases, con cuidado de evitar
el choque.

Movimientos manipulativos: lanzar, apanar.

Descripcién de los patrones :
Es importante que el personal docente modele y refuerce

correctamente el patron de movimiento. Sin embargo, es
esencial no perder de vista las diferencias, caracteristicas y
condiciones particulares de cada nifio y cada nifia al aplicar
cada patron.

Lanzar: cuerpo frente al blanco, pie ligeramente delante del
otro, se toma el objeto y extiende el brazo hacia atras con ligera
flexion, brazo lanzado hacia adelante, el objeto se arroja con
extension del antebrazo sobre el hombro, se da transferencia
de peso (pie trasero al delantero), rotacion de hombros, tronco
y cadera en direccion del lanzamiento, fluidez del movimiento.

Apanar: vista fija en el objeto, los brazos se extienden para
encontrar la bola. En el momento de contacto se amortiguan
los brazos, fluidez del movimiento. Conforme vayan adquiriendo
fluidez en el patron los diametros de las bolas pueden irse
reduciendo.

Por medio de diversos juegos, los nifios y las nifas realizan las
diferentes actividades:

e) Con apoyo de materiales como: bolas grandes, bolsas
con semillas, globos, almohadas, entre otros, la poblacion
estudiantil experimenta en forma libre los movimientos
manipulativos de lanzar y apafar con sus dos manos.

f) En parejas practican lanzar la bola utilizando distancias
cortas y apafnandola con las dos manos.

Durante el desarrollo de
las actividades, el personal
docente registra informacion en
el instrumento de su eleccion a
fin de valorar, si los nifios y las
ninas:

* Ejecutan movimientos
manipulativos como lanzar
y apanar, entre otros.

e Utilizan el espacio fisico de
acuerdo con el movimiento
manipulativo ejecutado.

e Realizan movimientos
manipulativos con sus dos
manos siguiendo el patrén
de movimiento indicado por
el o la docente.

Otra informacion a juicio del
personal docente.
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Estrategias de mediacién sugeridas
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g) Los nifios y las nifas utilizan en forma individual un objeto
de una caja (por ejemplo una espuma, una bola o un bolsito
con semillas) y lo lanzan libremente contra la pared haciendo
uso de sus dos manos.

h) Ubicados en circulo, realizan lanzamientos libremente de la
bola a sus companeros y compaferas haciendo uso de sus
dos manos.

Movimientos de estabilidad: flexion, extensién, contraccion,
relajacion y giro.

i) Con apoyo de musica variada y utilizando diferentes partes
del cuerpo, los nifios y las nifas realizan movimientos libres
de flexién, extension, contraccion, relajacion y giro.

j) En experiencias como arrugar diferentes tipos de papel y
exprimir esponjas, el estudiantado realiza movimientos como
contraer y relajar los musculos de los dedos de las manos.

k) Por medio de actividades como simular tocar el violin,
limpiar el piso, entre otras, la poblacion estudiantil realiza
movimientos de flexion y extension de sus extremidades
superiores.

I) Mediante ejercicios dirigidos de calentamiento, los nifios
y las nifias realizan movimientos como: girar su cuello,
hombros, mufiecas, tobillos, rodillas, cadera y otras partes
de su cuerpo.

Durante el desarrollo de las
actividades, el personal docente
registra informacion en el
instrumento de su eleccioén a fin
de valorar, entre otros aspectos
si los nifos y las nifas:

* Ejecutan movimientos de
estabilidad como flexion,
extension, contraccion,
entre otros.

e Utilizan el espacio fisico de
acuerdo con el movimiento
de estabilidad ejecutado.

* Realizan movimientos
de estabilidad siguiendo
el patrbn de movimiento
indicado por el personal
docente.

Otra informacién a juicio del
personal docente.
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Posibilidades de accion movimientos locomotores

Segundo nivel

Ejecucion de movimientos locomotores, manipulativos y
de estabilidad con direccionalidad y coordinacién.

Movimientos locomotores: correr, saltar, brincar,

resbalar,

galopar, arrastrar, trepar y rodar.

m) Mediante la ejecucion de ejercicios de calentamiento,

P)

q)

juegos, rondas tradicionales y otros sugeridos por los
nifos y las nifas en espacios del salon de clase y patios
exteriores, experimentan en forma libre movimientos
locomotores tales como: correr, saltar, brincar, resbalar,
galopar, arrastrar, trepar y rodar.

Mediante la practica de movimientos locomotores como:
correr, saltar, brincar, resbalar, galopar, arrastrar, trepar y
rodar, el estudiantado se desplaza con mayor dominio por
todos los espacios utilizando:

diferentes direcciones (hacia adelante, hacia un lado, hacia
el otro),

diferentes velocidades (lentas, rapidas),
diferentes distancias demarcadas previamente,
obstaculos,

el ritmo de diferentes géneros musicales,
talones como si fueran pingtinos o patitos,
puntillas,

diferentes materiales (cintas, cinta adhesiva, aros) para
enriquecer el desarrollo de algunas actividades

Con juegos como rallys, competencias de relevos, busqueda
del tesoro escondido, la poblacion estudiantil realiza todos
estos movimientos, evitando chocar y golpearse.

Las nifias y los nifios realizan el galopar cambiando el pie
que dirige, algunas veces con el pie derecho y en otras
con el pie izquierdo siguiendo diferentes distancias y
velocidades (lento y rapido).

Con apoyo de materiales como: aros, escaleras, rampas,
deslizadores, colchonetas, entre otros, los nifios y las
nifas realizan movimientos como trepar, rodar y resbalar
libremente.

Durante la ejecucion de los
movimientos, el personal
docente registra informacion en
el instrumento de su eleccién
a fin de valorar, entre otros
aspectos si los nifos y las ninas:

* Ejecutan movimientos
de locomociéon en forma
coordinada.

e Utilizan el espacio fisico de
acuerdo con el movimiento
de locomociéon hecho.

* Realizan movimientos de
locomocién siguiendo
el patron de movimiento
indicado por el personal
docente.

Otra informacion a juicio del
personal docente.
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Movimientos manipulativos: lanzar, apanar, patear.
Descripcién del patréon de movimiento de patear:

Es importante que la docente modele y refuerce correctamente
el patron de movimiento. Sin embargo, es esencial no perder de
vista las diferencias, caracteristicas y condiciones particulares
de cada nino y cada nifia al aplicar cada patron.

Patear: pie adelante y lateral al objeto, vista fija en el objeto
por patear, movimiento pendular de la pierna de atras hacia
adelante. Contacta el objeto con el empeine y manifiesta fluidez
al ejecutar el movimiento.

s) Mediante el uso de materiales como bolas medianas,
pafiuelos, cajas, espumas, los nifios y las nifias practican
libremente los movimientos manipulativos: lanzar
intentandolo con una mano, apanar y patear cada vez
coordinando mejor el movimiento.

e En parejas los nifios y las nifas utilizando bolas de
diferentes tamanos, hacen lanzamientos hacia arriba y el
otro u otra la apana, o bien las en linea recta tratando de
encestar en una caja.

* En parejas, realizan lanzamientos de bolsitos o bolas a la
altura del pecho para que logren apanarlas, posteriormente
las lanzan hacia arriba y la pareja intenta apanarla antes de
que toque el piso.

e En forma libre los nifios y las nifias realizan el movimiento
de patear una bola libremente, evitando golpear a un
compafero o una compafera haciendo uso del espacio
total.

Durante la ejecucion de los
movimientos, el personal
docente registra informacion en
el instrumento de su eleccién
a fin de valorar, entre otros
aspectos, si los nifios y las
nifas:
e Utilizan el espacio fisico de
acuerdo con el movimiento
manipulativo realizado.

* Realizan movimientos
manipulativos siguiendo
el patron de movimiento
indicado por el personal
docente.

* Ejecutan
manipulativos
coordinada.

movimientos
en forma

Otra informacién a juicio del
personal docente.

Movimientos de estabilidad: flexion, extensién, contraccion,
relajacion, girar, empujar y jalar.

t) En parejas los nifos y las nifias juegan libremente al
experimentar diferentes movimientos de estabilidad con
apoyo de objetos concretos como: cuerdas, elasticos, cintas,
entre otros.

u) Por medio de actividades como simular levantar pesas,
pintar una pared, pedalear una bicicleta, los ninos y las nifas
practican movimientos de flexion y extension intentando
coordinar los movimientos.

v) Mediante actividades de expresién corporal los ninos y las
nifas utilizan la imaginacion al pensar que son barras de
mantequilla congeladas y barras de mantequilla derretidas,
para trabajar movimientos de estabilidad, de contraccion y
relajacion.

Durante la ejecucion de los
movimientos, el personal
docente registra informacion en
el instrumento de su eleccién
con el fin de valorar si los nifios
y las ninas:

e Utilizan el espacio fisico de
acuerdo con el movimiento
de estabilidad realizado

* Realizan movimientos de
estabilidad siguiendo
el patron de movimiento
indicado por el personal
docente.
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w) Para desarrollar el patron de movimiento de empujar con | * Ejecutan movimientos
direccionalidad y coordinacion, el estudiantado realiza de estabilidad en forma
actividades como: empujar bolas grandes en el suelo, cajas coordinada.

pesadas, sillas con rodines, entre otras.
x) Para desarrollar el patron de movimiento de jalar con | Otra informacion a juicio del
direccionalidad y coordinacion la poblacion estudiantil | personal docente.
realiza actividades como: jalar carros amarrados de una
cuerda, cajas de carton, bolsas livianas, entre otras.
y) En espacios al aire libre y en contacto con la naturaleza los
nifios y las nifias realizan el patron de girar al ritmo de la
musica.

Posibilidades de accion movimientos locomotores

Tercer nivel
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Coordinacion visomotora

Estrategias de evaluacién
sugeridas

Primer nivel

Desarrollo de habilidades manipulativas mediante Ila
utilizacion de objetos.

a) Con rompecabezas simples y definidos, la poblacion
estudiantil distingue las piezas de cada modelo y ensarta
cuentas de un collar con agujeros grandes y medianos.

b) Por medio de actividades plasticas simples como arrugar,
rasgar, doblar papel, modelar figuras grandes y medianas
con barro, arcilla o plastilina, el estudiantado identifica
diferentes formas de manipular los materiales.

c) Por medio de diferentes ejercicios en los que lo nifios y las
nifnas dibujan circunferencias en el aire, primero con ambos
brazos, luego con uno solo, en una direccion, después en
otra, (como si fueran molinos de viento), pintan con los codos
en diferentes direcciones, hacen girar las mufiecas en todas
las direcciones (como si fueran bailarinas), con los dedos
(como si fueran gotas de lluvia), demuestran paulatinamente
la precision de sus movimientos finos.

Durante el desarrollo de las
actividades el personal docente
observa a los nifios y las nifias
para registrar informacion en un
instrumento de su eleccion que
le permita valorar el desarrollo
de habilidades manipulativas
mediante diferentes actividades
que favorezcan la coordinacién
visomotora (como abotonar y
desabotonar prendas, encajar
piezas en diversos modelos,
modelar figuras de distintos
tamanos entre otras).
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d) Mediante actividades cotidianas como abotonarydesabotonar
algunas prendas que tengan botones, ojales, cremalleras,
entre otros, expuestos en los ambientes de aprendizaje, el
estudiantado demuestran las habilidades manipulativas
que favorecen el movimiento ojo-mano.

Coordinacion visomotora

Segundo nivel

Potenciacion de las habilidades manipulativas en la
utilizacion de diferentes objetos.

Nota para el personal docente: es fundamental retomar
las habilidades manipulativas de abotonar, desabotonar,

encajar, ensartar, arrugar, rasgar, doblar papel y modelar que
se desarrollaron en el nivel anterior.

e) En actividades como “Juguemos a ver qué pueden ser
nuestras manos” “Pueden ser... una pinza”, la poblacién
estudiantil selecciona objetos pequefios o muy finos, los
sujetan y los cambian de sitio.

f) Con actividades manuales mas complejas como copiar
dibujos de figuras simples, dibujar figuras humanas con
palitos, seguir una linea en la direccion correcta al apuntillar,
colorear y rellenar espacios con pintura, los nifios y las
ninas manipulan diferentes herramientas como el lapiz, las
pinturas y las agujas con lo que incrementan el dominio de las
posibilidades de coordinacion que les brindan el desarrollo
de este tipo de acciones.

g) En actividades mas especificas como hacer bolitas de papel o
plastilina cada vez mas pequenas, enhebrar o coser agujeros
mas finos, doblar un papel en diagonal, construir un puente,
apuntillar dentro y fuera de una silueta, atornillar objetos con
rosca, el estudiantado desarrolla habilidades manipulativas.

El personal docente observa
a los nifios y las nifas para
registrar informaciéon en un
registro de desempefio u otro
instrumento que le permita
valorar si realiza actividades
manipulativas mas complejas
como: copiar dibujos, colorear,
apuntillar, entre otras que
favorezcan la coordinacion
visomotora.

Coordinacion visomotora

Tercer nivel

Coordinaciéon de movimientos ojo-mano y habilidades
manipulativas en el manejo de objetos y la ejecucion de
representaciones graficas.

h) Por medio de diversos juegos y materiales, los nifios
y las nifias demuestran precisién y dominio en el uso de
herramientas como pinceles finos, lapices, tijeras al:

* recortar lineas rectas, quebradas y curvas,
* engomar y pegar dos papeles en linea recta,

Durante la realizacion de
técnicas de arte por parte
de los nifios y las ninas, el
personal docente consigna en
un instrumento de su eleccién
si modela figuras de distintos
tamanos, pega papeles en linea
recta, recorta siguiendo
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Lateralidad

Primer nivel

Reconocimiento de los dos lados del cuerpo (simetria). Durante la participacion del
estudiantado en las actividades
a) Enlosjuegos y actividades cotidianas, la poblacion estudiantil | al aire libre, el personal docente
identifica que su cuerpo tiene dos lados, por ejemplo: | consigna en su registro de
caminan alternando los pies, golpean encima de una mesa | desempefio si los nifios y las
alternando las manos, cogen un objeto del suelo con una | nifias identifican los dos lados
mano en la espalda. de su cuerpo asi como otros

b) Con la utilizacién de rompecabezas de siluetas de las figuras | @SPectos segun el criterio del
humanas, recortes de mitades de figuras humanas, los nifios | docente.
y las nifias completan las figuras e identifican los dos lados
del cuerpo.

c) Representan diversas posturas como si fueran estatuas, se
colocan cascabeles en las cuatro extremidades de manera
que de acuerdo con las indicaciones, realicen diferentes
movimientos con ambos lados del cuerpo.
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d)

En las actividades al aire libre el estudiantado realiza
acciones como: brincar alternando los pies, imaginan que
son mariposas con una ala rota, bailan al ritmo de la musica
moviendo solo un brazo, al escuchar una pandereta cambian
el brazo mévil por el inmovil, trasladan lo mas rapido posible
baldes con agua de un extremo a otro del espacio exterior,
al llegar pasan el balde a la otra mano sin que se derrame
el agua y vuelven al sitio de origen con el fin demostrar las
acciones que realizan con cada lado de su cuerpo.

Lateralidad

Segundo nivel

e)

f)

g)

h)

)

Identificacion del lado derecho y el lado izquierdo del cuerpo.

Ubicados en circulo, la poblacién estudiantil describe lo que
observa a la derecha y a la izquierda de su cuerpo.

Por medio de movimientos de expresion corporal, los nifos
y las nifas discriminan el lado derecho e izquierdo de su
cuerpo en acciones como: tocar con su mano derecha el lado
derecho de su cuerpo, iniciando con las diferentes partes de
su cara: cejas, 0jos, orejas, lado derecho del cuello y tronco;
se abarcan las extremidades superiores e inferiores derechas
y luego realizan el mismo ejercicio con su mano izquierda,
se puede aumentar el nivel de dificultad por ejemplo: con su
mano izquierda tocan su ojo derecho, con la mano derecha
tocan el codo izquierdo.

Utilizando diferentes géneros musicales, el estudiantado crea
un baile con ritmos que incorpora pasos hacia la derecha o
izquierda segun sea la indicacion.

Con apoyo de dactilo pintura y musica, la poblacion estudiantil
ejecuta circulos en pliegos de papel, alternando la mano
derecha y la mano izquierda.

Con el aula oscura, acostados en el suelo, utilizando un foco
y narrando diferentes historias, los nifios y las nifias observan
el movimiento de la luz sobre el techo, paredes y ejecutan los
movimientos oculares de izquierda a derecha siguiendo esa
luz.

Los nifios y las ninas arman un mural sobre el piso (que
simule una ciudad), utilizando lineas horizontales de izquierda
a derecha, que representen las carreteras para llegar de un
lugar a otro.

Durante los ejercicios de
expresion corporal, el personal
docente registra informacion
en un instrumento de su
eleccion a fin de valorar entre
otros aspectos si el nifio o la
nifa identifican las partes de
SuU cuerpo segun su ubicacion
izquierda y derecha.
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Autonomia

Primer nivel

Manifestacion de actitudes de seguridad al separarse
transitoriamente de los adultos significativos (adaptacion).

a)

b)

d)

En la practica de la rutina de recibimiento y despedida, los
nifios y las nifas expresan los sentimientos que le provocan
los diferentes horarios, tareasy personas, permitiendo que
la transicion sea menos brusca y se sientan mas seguros
en esta etapa de separacion transitoria y progresiva de su
familia.

Mediante espacios informales de didlogo entre el
estudiantado, describe situaciones y las emociones que le
provoca el ingreso al jardin de nifios, comprendiendo que
esta experiencia es nueva para la mayoria y es natural
experimentar ansiedad, miedo, inseguridad, frustracion,
enojo o tristeza y entre todos construyen la posible solucién
para sentirse mejor.

Con la presentacién progresiva de los materiales, los
espacios de juego, alimentacion, aseo e higiene personal y
el personal docente-administrativo, la poblacién estudiantil
tendra la oportunidad de opinar sobre todos los elementos
del entorno, lo que les facilita adaptarse adecuadamente y
satisfacer sus necesidades de manera auténoma.

En la organizacion de ambientes libres de peligro, flexibles,
calidos, acogedores (materiales al alcance de los nifos vy
las nifas, oportunidades para el juego, consignas visuales
o rotulacién, limpios, ordenados, iluminados) los nifios y las
nifas demuestran actitudes de adaptacién al nuevo entorno
lo que favorece la vivencia de sentimientos de seguridad y
proteccién dentro del aula.

Durante los conversatorios con
los niflos y las nifas, el personal
docente consigna en el registro
anecdético para su valoracion,
expresiones que  denoten
seguridad y tranquilidad al
separarse de los adultos en
forma transitoria; asi como otra
informacion que el docente
considere importante registrar.

Durante la convivencia diaria
con sus comparferos, cada
docente, observa a los ninos
y las nifas para anotar en un
instrumento de su eleccidn
Si demuestran actitudes
de seguridad y protecciéon

Practica por imitacion de habitos de aseo, orden y cortesia
que contribuyan al bienestar y adaptacion gradual a las
rutinas.

e)

f)

En los espacios de conversacion, los nifios y las nifas
explican lo que hacen antes de acostarse, al levantarse,
antes de comer, después de ir al bafo, al jugar, cuando
quieren hablar y los adultos estan conversando, qué hacen
junto a sus familias, qué hacen solos. Lo anterior con la
finalidad de conocer los habitos que tienen formados.

Por medio de titeres, canciones y poesias, el estudiantado
imita las acciones que deben realizar al practicar habitos
tales como: ordenar, saludar, pedir permiso, disculparse,
lavarse las manos y los dientes, entre otros.

al adaptarse a nuevas
experiencias.
Durante las actividades

cotidianas, el personal docente
observa y anota en su registro,
si los nifos y las nifias practican
por imitacion habitos de aseo,
orden y cortesia; entre otra
informacion que considere
relevante registrar.
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¢))

h)

Mediante experiencias con el sentido del tacto y el olfato,
los nifios y las nifias reconocen objetos que se utilizan en
la practica de habitos de aseo (jabodn, cepillo de dientes,
pasta o crema dental, champu, colonia, papel higiénico, gel,
toallas, entre otros).

Durante la jornada diaria, la poblacion estudiantili por
imitacion ejecuta los habitos de aseo, orden y cortesia, que
contribuyan al bienestar y adaptacion gradual a rutinas.

Autonomia

Segundo nivel

i)

Practicade habitos de aseo, ordeny cortesia con orientaciéon
del personal docente que ayuden a satisfacer necesidades
y realizar otras acciones.

Con estrategias que ayuden a la construccion de habitos
como “La receta del éxito”, los nifios y las nifas asimilan
(con la orientacion del personal docente) que realizar
una nueva accion, por si solos tiene varios “ingredientes”
indispensables:

Emocién: cada vez que estén frente a un reto como, “ir solos
al bano”, “abrir su merienda” deben asumirlo con alegria
porque aprenden a ser mejores y mas fuertes. Si no se logra
en el primer intento, tendran mas oportunidades.

Atencion: se debe observar bien la accion que se desea
aprender, hacer todas las preguntas necesarias para
entender el procedimiento y tratar de recordar cada paso.
Si se olvida algun paso, preguntar todas las veces que sea
necesario, pero intentan hacerlo solo.

Expresar lo que se siente: si hacer una nueva actividad por si
solo provoca temor o inseguridad, decirlo en voz alta y tratar
de explicar qué es lo que siente. Asi sera mas facil que otros
le brinden ayuda y siempre solicitar todo con amabilidad.

No somos infalibles: las equivocaciones siempre son
permitidas, lo importante es admitirlas y tratar de resolverlas.
Antes de enojarse o sentir pena por no haber hecho algo
correctamente, solicitar una explicacion y una segunda
oportunidad para lograrlo.

Hacerlo hasta que sea un experto: los habitos requieren
muchas repeticiones, asi que es importante que entiendan
que hacerlo bien una sola vez no basta, la meta es hacerlo tan
bien como se pueda cada vez que se presente la situacion.
Cada logro merece una “celebracion”, es decir una palabra
de aprobacién, un gesto agradable y el reconocimiento ante
otros de que ya realiza tareas de cuido y aseo personal en
forma auténoma.

El personal docente registra sus
observaciones con respecto al
desempefo de los nifios y las
nifas para valorar su progreso
al practicar habitos de aseo,
orden y cortesia durante las
actividades programadas;
entre otros aspectos, segun su
criterio.
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j) En ambientes seguros, calidos y con facil acceso a los
materiales y espacios, el estudiantado reconoce habitos
de aseo, cortesia y orden al recibir buenos ejemplos y
oportunidades suficientes para practicarlos.

k) Por medio de las actividades de la rutina y con apoyo de
consignas referidas a la practica de habitos de aseo y orden,
los nifios y las nifas ejecutan habitos de salud e higiene
que favorece practicas de autocuidado.

I) Pormedio de juegos como “Jugamos a lavarnos”, “Juguemos
a ordenar”’, “Soy cortés”, la poblacion demuestra la
practica de los diferentes habitos que les ayude a satisfacer
necesidades y realizar otras acciones.

Autonomia

Tercer nivel
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sugeridas
Salud y nutricion
Primer nivel
Nota para el personal docente: Es importante que para | El personal docente consigna

el desarrollo de este contenido se coordine con un
especialista en el area de la Nutricion para validar aspectos
conceptuales, material de apoyo, preparacion de mendus,
charlas con las familias y personal de los comedores
escolares.

Identificacion de alimentos saludables.

a) Mediante conversatorios y dialogos, los nifios y las nifas
reconocen cuales son los alimentos de su preferencia.
Pueden realizar un mural con dibujos o un collage utilizando
revistas, periodicos, donde escogen y rasgan aquellos
alimentos que les agraden.

b) En coordinacién con las familias se realiza un dia de
“Alimentacion saludable”, en el que las familias aportan
alimentos preparados por ellos y los comparten con todo
el grupo y discriminan cuales son los mas nutritivos. El
estudiantado participa en cantos y poesias alusivas al tema.

c) Durante el periodo de merienda se analizan los alimentos
traidos por el estudiantado. EI personal docente lee y
describe el contenido nutricional de aquellos productos
que vienen empaquetados. Luego clasifican los alimentos
que forman parte de los diferentes grupos del circulo de
la alimentacién saludable, simultdneamente se refuerza el
concepto “alimentacion saludable”.

d) Por medio de temas de interés como el campo semantico de
los animales, los nifos y las nifas expresan productos de
origen animal.

e) Mediante juegos tradicionales como “Ensalada de frutas”,
“Lirén-lirén”, los ninos y las ninas manifiestan alimentos del
grupo de vegetales y frutas.

f) Con el uso de franelégrafos, carteles, pizarras de corcho,
entre otros, se presenta la figura de un circulo grande que
simula un plato, se arman los grupos de alimentos saludables,
los cuales seran identificados por color. Posteriormente se
les pregunta qué entienden por el término “alimentacién
saludable”, el personal docente enriquece el término a partir
de las respuestas dadas por la poblacion estudiantil.

Paulatinamente los nifios y las nifias aportan imagenes de
alimentos y los distribuyen en el plato grande de acuerdo
con la clasificacion que se ha brindado segun los grupos
de alimentos que conforman el circulo de la alimentacion
saludable: vegetales y frutas, productos de origen animal,
grasas y azucares, cereales, leguminosas y verduras
harinosas.

informacion en un instrumento
de su eleccion para valorar,
si el nifio o la nifa identifican
mediante dibujos, laminas u
otras experiencias, algunos
alimentos que componen el
circulo de la alimentacion
saludable.
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Estrategias de mediacién sugeridas

Estrategias de evaluaciéon

saludable y cuidados de la salud que contribuyan al
bienestar éptimo de la persona.

g) Mediante talleres de cocina, los nifios y las nifias preparan
algunas recetas sencillas y utilizando alimentos saludables,
nombran sobre los beneficios que los alimentos consumidos
aportan a la salud.

h) Por medio de alimentos naturales llevados al aula, la
docente junto con el estudiantado identifica el concepto de
alimentacion saludable y alimentos que la componen.

i) En plenaria y con el uso de videos, documentales y otros
sobre “Alimentacion saludable”, los nifios y las nifas
identifican los diferentes beneficios que genera alimentarse
bien. Ejemplo: los alimentos saludables brindan energia,
resistencia ante las enfermedades, deseos de jugar y otros.

j) Mediante actividades cotidianas el estudiantado demuestra
en el jardin de nifios y en sus hogares, aquellas acciones
que benefician el cuidado de la salud. Ejemplo:

Mantener practicas higiénicas

* Lavado de manos con agua y jabén antes de consumir
alimentos.

* Lavadode alimentos que se comen crudos antes de ingerirlos.
* Cepillado de dientes después de cada comida.

e Lavado de manos con agua y jabén cada vez que se utiliza
el bafo.

Mantener habitos alimenticios

* Preferir alimentos preparados en la casa.

e Comer despacio en un ambiente de armonia.

e Masticar bien los alimentos.

e Tener un horario regular de comida, de tres a cinco tiempos.
* Tomar suficiente agua.

e Consumir en forma balanceada: frutas, vegetales, productos
de origen animal, grasas y azucares, cereales, leguminosas
y verduras harinosas.

e Consumir al menos cinco porciones al dia de frutas y
vegetales.

sugeridas
Salud y nutricion
Segundo nivel
Reconocimiento de los beneficios de la alimentacién | El personal docente propicia

espacios de reflexion con los
nifos y las nihas, sobre las
tematicas tratadas; en ellos
consigna informacion en un
registro de desempeno, escala
u otro instrumento para valorar
Si:

e Demuestra con algunas
acciones como se beneficia
la salud.

* Reconoce algunos
beneficios de la alimentacion
saludable para las personas.

Otros aspectos a juicio del
docente.
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Consumir alimentos naturales y frescos.

Disminuir el consumo de sal y azucares.

Evitar el consumo de frituras, golosinas y comida chatarra.
Evitar el consumo de alimentos mientras se ve la television.

Seleccionar alimentos de origen animal bajos en grasa.
Practicar actividad fisica todos los dias.

Salud y nutricion
Tercer nivel
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Atencion

Primer nivel

Adquisicion progresiva de la capacidad de prestar atencion. | Durante las acciones

a) Por medio de actividades rutinarias, el estudiantado y el gropu?stas, X el pers_ort1al
personal docente escucha y realiza acciones que favorecen | 0C€Nte anota en un registro

el desarrollo de la atencion. Por ejemplo: ap~ecdotlco l progreso _de los
ninos y las nifas al ejecutar

*  mirar alos ojos al hablar, acciones que le permiten el
* llamar a cada quien por el nombre, desarrollo de la capacidad

: n restar ncion mo:
* veralacaray alamisma altura a la persona con quien se de prestar atencion como

habla identificar elementos, enumerar
o . objetos, seguir instrucciones,
* ubicarse en un lugar donde todos los interesados pueden | entre otros.

very oir,
e utilizar frases cortas y claras,
e utilizar gestos que los ayuden a entender,
e detectar elementos que puedan distraer,
* realizar preguntas sobre las experiencias realizadas.

b) Por medio de las experiencias que se realizan durante la
rutina diaria, se les indica a la poblacion estudiantil poner
atencion para que puedan reconocer lo que esta accion
significa.
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Estrategias de mediacion sugeridas Estrategias de evaluaciéon
sugeridas

c) Mediante una serie de juegos que promuevan la
identificacion de elementos, el seguimiento de instrucciones,
la observacion, los nifios y las nifas ejecutan estrategias
que les ayudan a desarrollar la atencién. Por ejemplo:

* Poner un objeto para que sea observado con detenimiento y
luego se realizan una serie de preguntas respecto al mismo
de manera consecutiva para evitar que se quite la vista del
objeto.

* Colocar varios objetos en una mesa, los nifios y las nifias
los observan y luego al cerrar los ojos se oculta uno para
que descubran cual es el que falta (paulatinamente se va
aumentando el numero de objetos).

* Realizar la ejecucién de instrucciones. Iniciar dando una
instruccidon como por ejemplo: “traiga una crayola roja”,
luego se van aumentando las instrucciones: “traiga una
crayola roja y los pones sobre la mesa”.

* |dentificar con los ojos cerrados diferentes sonidos del
ambiente.

d) Durante los diferentes momentos de la rutina diaria se
proporcionan espacios donde el estudiantado focaliza su
atencion en una de varias experiencias de acuerdo con el
interés que esta les despierta.

Atencion

Segundo nivel

Comprensioén de la importancia de prestar atencion. El personal docente realiza

conversatorios con los nifios y

e) Mediante ejercicios realizables durante la jornada diaria, | las nifas, en donde consigna
los nifios y las nifias describen las caracteristicas de los | informacion relevante para
diferentes momentos en los que deben prestar atencioén al: | valorar si:

* ejecutar actividades que les interesan como un medio de = Describen situaciones
focalizar su atencion en las que es importante
* recordar y nombrar tres, cuatro o cinco cosas que pueden prestar atencion.

encontrar en casa y las llevan al aula el dia siguiente. = Comprenden y diferencian
acciones en que es
necesario prestar mas
atencion que en otras.

* recordar una palabra o un numero y al escucharla en un
listado, hacen una senal indicando que la identifican.

* observar a un compafero o compafiera que se disfraza con
varios accesorios y al quitarse algunos descubren cuales
han desaparecido

* reconocer elementos puestos originalmente en un orden
determinado, que luego varia (sin que los nifios y las nifias
los vean), para que los vuelvan a colocar en el orden inicial.
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Estrategias de mediacion sugeridas Estrategias de evaluacién
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* recordar varios objetos guardados en una caja cerrada,
cuyos nombres pueden repetir sin ver el interior de la caja.

e realizar competencias o carreras donde tienen que llevar un
objeto en la mano y no botarlo, por ejemplo una cuchara con
un huevo o con una papa.

e utilizar dados grandes y realizar movimientos segun el
numero que sale, por ejemplo si sale el nUmero uno tienen
que saltar, si sale el numero dos tienen que reir, si sale el
numero tres tienen que gritar, entre otros.

f) Por medio de actividades donde se puedan verter sélidos y
liquidos como por ejemplo: pasar semillas o granos de un
recipiente a otro con cucharas, pinzas y tenazas, agua de
un recipiente a otro con una esponja y con un gotero, abriry
cerrar frascos de diferentes tamafios, el estudiantado toma
conciencia de la importancia de la atencion al realizar cada
accion.

g) Con el uso de diferentes materiales en los espacios de
interaccion, la poblacion estudiantil toma conciencia de |a
importancia de prestar atencion al realizar actividades como:
apuntillar, seguir modelos, buscar diferencias y semejanzas,
hacer laberintos y colorear.

Atencion

Tercer nivel
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Estrategias de mediacién sugeridas

Estrategias de evaluaciéon

sugeridas
Sentimientos y emociones
Primer nivel
Identificaciéon de las emociones y sentimientos propios. Durante el desarrollo de las

a) Con el uso de caritas con varias expresiones (feliz, triste,
enojado, asustado, sorprendido), los nifos y las nifias
discriminan la emocion segun la situacion que se les plantee.
Ejemplo: -Cuando mi amigo o amiga no quiere prestarme su
juguete yo me siento — Cuando mi amigo o amiga me presta
su juguete yo me siento — Cuando ayudo a un nifio o a una
nifa que se siente solo, yo me siento — Cuando estoy solo
en la oscuridad me siento, -Cuando mi maestra me llama la
atencién yo me siento, entre otros.

b) Con el uso de dibujos o imagenes que representen el miedo,
la alegria, la tristeza, la sorpresa, el enojo, entre otros, los
nifos y las nifas observan y manifiestan las diferentes
emociones y posibles situaciones que las generan.

c) A partir de juegos espontaneos que inviten a realizar gestos
con un poco de exageracion, los nifios y las ninas expresan
emociones, sentimientos e identifican los gestos que los
representan.

d) En los diferentes momentos de la jornada, los nifios y las
nifas expresan los sentimientos que se experimentan en el
momento en que ocurren, por ejemplo, si mi trabajo se ha
roto o si un companero o companera me los rompio ¢,cémo
me siento?

e) Con la actividad “Fotos emotivas” donde se presentan
imagenes de personas que expresan diferentes emociones,
los nifios y las nifias ejecutan las siguientes acciones:

e Seleccionan y clasifican las fotos de personas que estén
alegres, tristes, avergonzadas, que sienten rabia, enfado,
miedo, preocupacion.

* Dicen o describen las emociones que manifiestan las
personas en las fotos ante diversas situaciones que los
hacen sentirse asi.

* Recuerdan una situacion personal en la que se sintieron
como alguna de las personas de las fotos.

actividades, el o la docente
observa y registra informacion
en un instrumento de su
eleccion para valorar si los
nifios y las nifas expresan
sus sentimientos mediante
gestos o palabras e identifican
emociones a partir  de
situaciones que las provocan,
entre otros.

Sentimientos y emociones

Segundo nivel

Reconocimiento de las emociones y sentimientos propios.

f) Mediante la utilizacién de titeres, el estudiantado identifica
sus sentimientos y emociones.
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sugeridas

g) Por medio de la actividad “Emociones simultaneas” donde
se identifican situaciones en las que han sentido alegria y
tristeza simultaneamente, los nifios y las nifias inventan un
cuento o situacién en la que podrian sentir dos emociones
al mismo tiempo.

h) Con la utilizacién de diferentes tipos de musica, los nifios
y las nifias representan sus sensaciones y sentimientos
pintando con sus manos o pies sobre superficies grandes
de papel.

i) En la elaboracién de un collage con recortes, la poblacion
estudiantil representa las diferentes reacciones que pueden
tener de acuerdo con la emocion que experimenten (alegria,
tristeza, miedo, entre otros).

Mediante la elaboracion de modelados y dibujos, los nifios
y las ninas demuestran como se sienten ante diferentes
situaciones que se les presentan.

Por medio de la elaboracién de un libro grupal llamado
“‘Nuestras emociones”, con dibujos y recortes sobre la alegria,
la tristeza, la confianza, los celos, la sorpresa, entre otras, el
estudiantado demuestra sus sentimientos y emociones.

)

k)

Mediante un instrumento
de su eleccién, el personal
docente registra informacién de
observaciones realizadas a los
ninos y las nifas para valorar
Si reconocen sus emociones
al ejecutar gestos, dibujos con
diversas expresiones o plantear
situaciones hipotéticas.

Desarrollo de la capacidad para expresar y recibir afecto.

I) Con diferentes ritmos de musica, los nifos y las nifias
distinguen emociones (alegriacon salsa, ternura con musica
para bebés, entre otros). Posteriormente, expresan con
quién de su entorno inmediato relacionan los sentimientos y
emociones experimentados con cada ritmo musical.

m)Por medio de actividades como “Mi frase, poema o cancion
mas tierna”, el estudiantado identifica su frase o cancion
favorita, acompafiando cada una de estas expresiones con
muestras fisicas de afecto como abrazos, apretones de
manos y caricias.

n) En la actividad “La ronda del amor”, en el cual se utiliza
musica, los nifos y las ninas se desplazan por el espacio
y cuando la musica se detiene, abrazan al nifio o a la nifia
que tienen mas cerca y le dicen algo que les guste de ellos,
o le dan un abrazo, un beso, una caricia o un gesto amable.

Al continuar la musica, hacen un circulo siguiendo el ritmo;
pueden cambiar la direcciéon del circulo varias veces,
permitiéndoles identifican diferentes tipos de afecto. A esta
ronda se puede invitar a nifos y a nifias de otros grupos,
otros docentes o miembros de las familias.

Durante la participacion en
rondas y juegos, el personal
docente observa a los ninos
y nifas; y las registra en una
rubrica, registro de desempefio,
escala u otro instrumento a fin
de valorar si:

e |dentifican situaciones en
las cuales se dan muestras
de afecto.

e Demuestran a sus
companeros (as)
expresiones de afecto tanto
fisicas (abrazos, apretén de
manos), como verbales.
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0) Realizar dindmicas de grupo en donde la poblacién estudiantil
pueda tener contacto fisico, demostrar afecto y expresar
diferentes emociones. Se reflexiona sobre el poder del auto
abrazo y del abrazo grupal para experimentar sensaciones
de seguridad y amor.

p) Mediante la dinamica que podria llamarse “Hoy vamos
a querer mucho a....” los nifos y las nifias tendran la
oportunidad de demostrar afecto y aprecio. Cada dia con
diferentes canciones como “Te quiero yo y tu a mi” un nifio
recibe el afecto de todos sus companeros.

q) En el taller “Caricias y masajes”, los nifios y las nifas se
colocan en parejas y en un ambiente calido y de respeto
mutuo (con musica suave, aromas naturales, espacios
libres, materiales acogedores como almohadas, alfombras,
peluches) demuestran diferentes tipos de expresiones de
afecto siempre que lo permitan.

Sentimientos y emociones

Tercer nivel
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Tiempo probable: Desde el inicio del curso lectivo en Interactivo Il hasta finalizar el Ciclo de
Transicion.

Propésito

Esta unidad tiene como propdsito que cada nifio y nifia sea capaz de:

* Desarrollar la capacidad de socializar y establecer relaciones con adultos y pares, asumiendo
roles, funciones, derechos y responsabilidades en los diferentes contextos en los que se

desenvuelve.

* Interactuar en actividades de convivencia grupal e individual con el fin de que adquiera
gradualmente valores y normas de respeto por la diversidad.

Aprendizajes individuales y colectivos por lograr:
* |dentificacién de los integrantes de la familia, el centro educativo y la comunidad, al compartir
actividades individuales y grupales donde se promueva la construccion paulatina de valores y

normas sociales que contribuyan a la insercion en estos contextos.

* Experimentacién de vivencias que favorezcan la continuidad de los aprendizajes entre el nivel de
Educacion Preescolar y el Primer ano de la Educacion General Basica.

* Valoracion de la diversidad en todas sus expresiones de convivencia.

* Aplicacién de medidas de conservacion y proteccion del medio.
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Contenidos curriculares
Conceptuales Procedimentales Actitudinales

Socializacion e Interacciones

Familia: Primer Nivel * Valora el grupo familiar al
que pertenece.

e Participa en la toma de
decisiones familiares que
conciernen a todos y a todas.

e Toma conciencia de la
I , importancia  de  dialogar
Familia: Segundo Nivel frecuentemente  con  los
miembros de su familia para
asumir valores compartidos.

¢ Demuestra actitudes
flexibles en el ambiente familiar
en el que se desenvuelve.

¢ Reconoce los diferentes
roles, funciones, derechos
y responsabilidades de los
demas.

* Reconoce las diferencias y
semejanzas existentes entre
los miembros de la familia.

* Aprecia la diversidad de los
diferentes grupos familiares.

Familia: Tercer Nivel

* Demuestra orgullo de
pertenecer a su centro
educativo.

* Valora los roles, funciones,
derechos, responsabilidades
que tienen los diferentes
miembros del centro educativo.

Centro Educativo: Segundo Nivel * Practica actitudes flexibles
en el centro educativo en el
que se desenvuelve.

e Demuestra  compromiso
de acuerdo a su edad con el
mejoramiento de su centro
educativo.

Centro Educativo: Primer Nivel
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Contenidos curriculares

Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

Centro Educativo: Tercer Nivel

Comunidad: Primer Nivel

* Participa en interacciones
sociales que fomenten valores
democraticos, de equidad
y solidaridad de su centro
educativo.

* Aprecia las vivencias que
le ofrece el centro educativo
para la continuidad de los
aprendizajes en los siguientes
ciclos.

Como:

e Entorno inmediato (lo que
rodea al centro educativo).

e Componentes de la
comunidad (teléfono
publico, casas, arboles,

tendido eléctrico, centro de
salud, jardines, cafetales y
otros).

Identificacion  del  entorno
inmediato y los componentes
de la comunidad donde se
ubica el centro educativo.

Comunidad: Segundo Nivel

Comunidad: Tercer Nivel

e Valora su propio entorno
comunitario.

* Valora los aportes culturales
de la comunidad de donde
proviene.

* Participa en procesos
que le permitan vivenciar la
diversidad social y cultural en
su comunidad.

* Demuestra
segun su
mejoramiento
comunidad.

e Participa en situaciones
que se presentan en su
comunidad de acuerdo con
sus posibilidades.

e Participa en la toma de
decisiones que son parte del
medio en el que se desarrolla.

* Demuestra solidaridad
segun su edad en causas
comunes en pro de problemas
ambientales.

compromiso
edad con el
de su
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Contenidos curriculares

Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

Somos diferentes e iguales: Primer Nivel

Como:

* Diferencias (sexo, credo,
cultura, etnia).

* Semejanzas (sexo, credo,
cultura, etnia).

Reconocimiento de las
semejanzas y diferencias de
las personas.

Somos diferentes e iguales: Segundo Nivel

Somos diferentes e iguales: Tercer Nivel

Convivencia: Primer Nivel

* Manifiesta respeto por Ila
diversidad humana.

¢ Valora las ideas de las otras
personas.

* Manifiesta capacidad
para relacionarse con otras
personas.

* Comprende a los otros sin
discriminacion.

* Reconoce que todas las
personas sin importar sus
condiciones propias tienen los
mismos derechos.

Como:

e Actitudes para convivir
(cortesia, orden,
limpieza, organizacion y
colaboracion).

Identificacién de actitudes
que contribuyan a la sana
convivencia.

Convivencia: Segundo Nivel

Convivencia: Tercer Nivel

* Adquiere  actitudes de

respeto hacia los demas.

* Aplica igualdad en el trato
con compaferos, companeras
y el personal docente.

* Comprende los sentimientos
que se experimentan en
situaciones conflictivas.

e Demuestra asertividad en
situaciones conflictivas.

* Demuestra compafierismo
en las diferentes actividades
que realiza.

* Demuestra justicia en los
juegos que practica con sus
companeros y compaferas.
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Estrategias de mediacioén sugeridas sugeridas

Socializacion e interacciones

Familia

Primer nivel

Conocimiento de la historia personal y familiar.

Historia personal

a) Por medio de fotografias, videos caseros o dibujos
elaborados por el estudiantado referentes a su historia
personal, observan aspectos tales como: ;personas que
estan en las distintas imagenes?, ; cuales lugares observan y
sus caracteristicas?, ¢ cuales actividades estan realizando?,
¢,qué momentos especiales se ven reflejados?, entre otras.

b) Por medio de la elaboracién de albumes y libros del “origen
de su vida”, los nifios y las nifas describen los aspectos que
les son mas significativos y que recuerdan, posteriormente
lo relatan a sus companeros.

c) A través de conversaciones, entrevistas y otras actividades
que permitan recoger informacion, los nifios y las nifas
identifican “El origen de su vida” y responden a preguntas
como las siguientes: ;cémo se conocieron sus padres?,
¢donde se vieron por primera vez?, ;dénde nacié?, ;quién
escogio su nombre?, s por qué lo llamaron de ese modo?,
¢qué significa su nombre?, ;como fue de bebé?, ;qué
travesuras ha hecho?, entre otras.

d) A partir de los conversatorios anteriores, la poblacion
estudiantil construye su propia “fotografia” por medio de
historietas, recortes de revistas y otros, en donde ubican
su lugar dentro de la familia. Luego entre todos elaboran
un mural y cada nifio y nifia le explica su trabajo a los
companeros y las compafieras. También pueden invitar a
las familias y compartir las producciones que realizaron los
nifos y las nifas.
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Estrategias de mediacién sugeridas

Estrategias de evaluaciéon

Historia familiar

e)

f)

¢))

h)

Con el uso de fotografias, dibujos de las familias vy
herramientas de dibujos digitales de diferentes software
como Paint, Tux, Micro mundos, entre otros, el estudiantado
observa aspectos de su historia familiar tales como: ¢ cuales
son los integrantes que la componen?, ;cual es el vinculo
familiar que los une?, ; cuales son sus nombres y apellidos?,
entre otras.

Por medio de conversaciones con diferentes miembros
de su familia, los nifios y las nifas describen aspectos
como: 4dénde nacieron?, ;como fue su infancia?, ¢;cuales
juegos jugaban cuando eran nifios y ninas?, ¢en qué centro
educativo estudiaron?, ;cémo se vestian?, ;qué travesuras
hacian?, ¢ cual es su comida preferida?, ¢ cuales actividades
les gusta hacer?, entre otras.

Posteriormente traen al aula recortes, fotos, dibujos entre
otros, e identifican los aspectos investigados y construyen
laminarios o murales que contengan la informacion obtenida
para relatarla a sus companeros y compafreras.

Através de la experiencia “Tesoros familiares”, los nifios y las
ninas demuestran aprecio por la historia que envuelve a su
familia cuando:

* confeccionan “un baul” (caja, recipiente plastico, de
madera, de cartén, de mimbre entre otros) que va a
representar un “tesoro escondido” donde se colocan
objetos significativos para la familia. Previamente en el
hogar los nifios y las nifias investigan la historia del objeto
solicitado, sin embargo, este se debe colocar en el baul
sin que el nifo y la nifia se percate.

e participan en la busqueda del tesoro tanto dentro del
aula como en espacios exteriores, resolviendo “pistas”
que estan representadas en un mapa pictorico. Dichas
pistas los llevan por una ruta que contempla vencimiento
de obstaculos, movimientos, investigacién, planificacién
y colaboracion entre los companeros y las compaferas.

* encuentran el tesoro y participan en una plenaria, en
donde deben “adivinar’ a quién le pertenece el objeto
a partir de la descripcion que el o la docente hace del
dueno.

e conversan con respecto al significado del objeto a partir
de preguntas generadoras tales como: ;Qué historia
te contaron acerca del objeto familiar?, ;Por qué es
importante para su familia?

sugeridas
El personal docente consigna
en un instrumento  de
su eleccién informacion

proporcionada por los nifios y
las nifias durante la exposicién
de sus creaciones para valorar
Si:

* Describen algunos eventos
en que los que han
participado con su familia.

e Demuestran aprecio por los
miembros de su familia.

Otros aspectos a juicio del
docente.
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Estrategias de mediacién sugeridas

Estrategias de evaluaciéon

)

k)

o))

Utilizando fotografias, dibujos y software entre otros sobre la
familia, los nifios y las nifnas reconocen a los integrantes que
la componen, expresan el vinculo familiar que los une, su
nombre y apellidos, ocupacion, sus caracteristicas, gustos,
con quién se identifican mas, el lugar donde viven, entre
otros aspectos. Con este material se pueden confeccionar
recursos tales como: murales, pizarras pictéricas, albumes,
laminarios, secuencias entre otras.

Mediante la elaboracién de dibujos, murales, pizarras
pictdricas, albumes y la participacion en conversaciones, el
estudiantado describe a los miembros que forman parte de
su familia.

Con el uso de fotografias o dibujos de los miembros de la
familia, los ninos y las ninas los crean un arbol genealdgico,
con ayuda de su maestra o maestro.

Con el desarrollo de actividades como “El dia de la familia”,
los nifios y las nifias invitan a los miembros de su familia
(padres, hermanos, abuelos, tios, primos y otros) a compartir
actividades artisticas en las que expresan diferentes roles
y experiencias familiares, con la finalidad de fortalecer los
lazos socio afectivos.

La poblacion estudiantil con apoyo de la docente elaboran
cartas, tarjetas, dibujos, albumes donde expresan diferentes
manifestaciones de afectividad a su familia. Al llegar a sus
hogares abrazan a sus seres queridos y les entregan el
obsequio

Por medio de grabaciones con mensajes positivos, las
familias manifiestan afecto y carifio a los nifios y a las nifas.
En el aula los estudiantes las escuchan y expresan como se
sienten.

Mediante talleres artesanales y visitas a lugares donde se
pueda observar y apreciar la artesania popular elaborada en
tiempos de los abuelos o bisabuelos, la poblacion estudiantil
arma la historia vivida por sus ancestros a partir de estos
elementos.

sugeridas
i) Al final acondicionan un espacio del aula para que puedan
hacer una demostracion de todos los objetos utilizados
anteriormente e invitan a sus familiares para que los observen
y aporten otra informacion adicional importante.
Identificacion de los integrantes del grupo familiar. Durante el desarrollo de las

actividades el personal docente
consigna en un instrumento
de su eleccion informacion
proporcionada por los nifios y
las nifias para valorar entre
otros aspectos los siguientes:

e Reconocen caracteristicas
de algunos miembros de su
familia.

e Expresan afecto a los
miembros de su familia al
elaborar cartas, tarjetas,
dibujos, albumes y otros.

e |dentifican a los miembros
que conforman su familia

Otros aspectos a criterio del
docente.
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Estrategias de mediacion sugeridas

Centro educativo

Estrategias de evaluacion
sugeridas

Primer nivel

b)

Reconocimiento de las personas y de los espacios fisicos
del centro educativo al que pertenece.

a) Realizar un recorrido por las instalaciones del centro

educativo para que la poblacién estudiantil ubique los
principales espacios fisicos: aulas, direccion, comedor,
servicios sanitarios, zonas de juego, zonas de seguridad,
salidas de emergencia, entre otras y los servicios que estos
le ofrecen.

Organizar una bienvenida la primera semana del curso
lectivo, con todo el personal docente y administrativo, con
el fin de que el estudiantado identifique a los funcionarios
que trabajan en el centro educativo: director, directora,
docentes, conserjes, cocinera, agente de seguridad y otros.

Utilizando juegos como “Me presento”, “El titere
presentador”, “Conociéndonos”, entre otros, los nifos y las
nifas identifican los nombres de sus companeros y de sus
companeras y de la maestra con quienes van a convivir
durante el ciclo lectivo.

e El personal docente
consigna en el instrumento
de su eleccién, informacion
relevante durante los juegos
para valorar si los y las
estudiantes reconocen
algunos funcionarios del centro
educativo y si reconocen sus
principales lugares.

Otra informacion a juicio del
docente.
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Estrategias de mediacién sugeridas

Estrategias de evaluaciéon
sugeridas

Comunidad

Primer nivel

mi

Antes

Identificaciéon del entorno inmediato y los componentes de
la comunidad donde se ubica el Centro Educativo.

a) Mediante la realizacion de proyectos como “Explorando

comunidad”, los nifios y las nifas reconocen sus

caracteristicas, con la ejecucion de las siguientes actividades:

La docente organiza a la poblacién estudiantil en circulo
alrededor de un papelografo en donde solo se encuentra
dibujado el jardin de nifios. Se parte de preguntas
generadoras por medio de las cuales se van construyendo
graficamente los lugares de la comunidad que los nifios
y las nifas conocen. Ejemplo ¢Qué hay en el camino
de su casa al Jardin de Nifos?, ¢qué establecimientos
hay cerca de tu casa?, ¢ quién vive cerca del parque, la
iglesia, la escuela?, entre otras.

De los lugares mencionados, se eligen en conjunto
aquellos que pueden servir como punto de llegada
(estaciones) para reunirnos a compartir lo visto.

Establecer entre todas las reglas de comportamiento y
normas de seguridad durante el recorrido.

Organizar con el estudiantado las actividades que se van
a realizar durante el recorrido:

o Actividades psicomotrices.
o Alimentacion.

o Periodos de descanso.

o Plenarias.

Durante

Los nifios y las nifias van observando con binoculos
(previamente elaborados por las familias en un taller)
los elementos que se encuentran en el camino antes
de llegar a la estacion. Propiamente en la estacion, la
docente reune al estudiantado alrededor del papeldgrafo
y registran, a través de recortes aportados por todos, los
elementos observados. Ejemplos: teléfonos publicos,
casas, arboles, postes de tendido eléctrico, centro
de salud, jardines, cafetales y otros. Ademas se van
realizando las otras actividades programadas como
juegos, merienda y descanso.

Durante la construccion del
papelégrafo, el personal
docente diagnostica el
conocimiento que tienen los
nifos y las nifias con respecto
a lugares que conocen de
la comunidad donde esta
ubicado el centro educativo.
Registra sus observaciones
en una rubrica escala u otro
instrumento.

Mediante las preguntas orales
realizadas por el personal
docente, valora si los ninos
y las nifias identifican algunos
componentes de la comunidad
del centro educativo.

Otros aspectos a criterio del
docente.
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* Antes de partir de cada estacion, el grupo se relune y
deja un recuerdo como simbolo de su estadia ahi.
Ejemplo: Entregar un banderin, calcomania, o cualquier
otro elemento, con un lema como “Nifios explorando su
comunidad”.

Después

* Los nifos y las ninas observan los dos papeldgrafos (el
de antes del recorrido y el de después del mismo), los
comparan para ver los diferentes elementos del contexto
que incorporaron en cada uno y confeccionan otro que
contemple todos los elementos que posee la comunidad
donde se encuentra el centro educativo.

e Cada nifio y nifia elige el elemento de la comunidad
que mas le agrada y construye una maqueta con ayuda
de su familia. Lo trae al Jardin y en conjunto con los
companeros y las compafieras construye una maqueta
general que va a representar a la comunidad donde se
ubica el centro educativo.

* Una vez terminada la maqueta, se exploran en conjunto
las posibilidades de relaciones de ubicacién, tamanio,
forma, distancia, entre los componentes de la misma. Con
preguntas como: ¢ Cual es la construccion mas grande?,
;cuantas casas estan cerca del centro educativo?, ;qué
medio de transporte es mas utilizado en la comunidad?,
¢queé es lo que esta mas cerca o mas lejos del jardin
de nihos?, ;donde se ubica su casa?, ¢cuantos
establecimientos hay en la comunidad? entre otras.

b) A partir de la recoleccion de objetos representativos de la
comunidad aportados por la familia, los nifios y las nifias
reconocen la relacién del elemento con el lugar al que
corresponde, por ejemplo: un confite en la pulperia, una
jeringa en el centro de salud, una cruz en la iglesia, una
planta en el parque.

c) Con rompecabezas, encajes, cortinas, elaborados a partir
de fotos de la comunidad, la poblacion estudiantii va
discriminando los elementos de la comunidad a la que
pertenece el jardin de nifos.

d) Mediante el uso de recursos tecnolégicos (camaras,
celulares, iPad, computadora, video beam y otros), se
recopilan imagenes del recorrido en la comunidad, con el fin
de que los nifios y las nifias: describan el clima, el relieve,
la flora, la fauna; discriminen sonidos del ambiente (voces,
carros, animales, viento, rio, entre otros) y los personajes de
la comunidad (vendedores, vecinos, familiares, entre otros).
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b)

d)

diferentes”, los nifios y las nifias individualmente se observan
en espejos; luego en parejas nombran las caracteristicas
fisicas de cada uno sefialando las semejanzas y diferencias
que poseen (sexo, credo, cultura, etnia).

Utilizando el retroproyector, proyector de multimedia u otro
recurso que permita realizar sombras en el aula, los nifios
y las nihas se proyectan en subgrupos e identifican las
semejanzas y diferencias que observan entre ellos y ellas,
en las sombras proyectadas.

Al realizar juegos como: “El barco se hunde”, “Simén
dice...”, “Lleg6 carta”, entre otros, el personal docente da
indicaciones para que el estudiantado identifique diferencias
y semejanzas entre ellos. Por ejemplo: jLlegd carta! ¢ para
quién? para todos los que tienen cabello negro; para todos
los que usan anteojos; para todas las mujeres, entre otros.

Al observar los dedos de sus manos, los nifios y las nifas
comentan que asi como son similares, también son diferentes
entre si, lo mismo pasa con las personas. Cada estudiante
expresa cual dedo le gusta mas y explica por qué; la docente
dibuja una carita feliz en el dedo escogido. Conversan acerca
de que cada persona es diferente, importante y necesaria
como los dedos de la mano. Posteriormente se imprime en
una hoja las huellas digitales de los nifios y las nifas para
representar las diferencias y semejanzas en cada una de
ellos.

Con apoyo de imagenes seleccionadas previamente por
el personal docente que revelen semejanzas y diferencias,
el estudiantado demuestra su conocimiento al responder
preguntas tales: ;en qué son diferentes las personas de
las imagenes?, qué tienen en comun?, ;donde creen que
viven?, entre otras.

sugeridas
Somos iguales y diferentes
Primer nivel
Reconocimiento de las semejanzas y diferencias de las | Mediante las respuestas
personas. brindadas por los nifios y las
nifas, el personal docente
a) Por medio de actividades como “Todos somos semejantes y | anota en el instrumento de

su eleccion si reconocen las
caracteristicas fisicas que los
hacen semejantes y diferentes
a otras personas por medio
de juegos, conversaciones e
imagenes

Otros aspectos a juicio del
docente.
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Convivencia

Estrategias de evaluacion
sugeridas

Primer nivel

a)

b)

Identificacion de actitudes que contribuyen a la sana
convivencia.

Con apoyo de videos tales como “Convivencia escolar
respetuosa” (http://www.youtube.com/watch?v=fSmmg-
Red1c), el estudiantado reconoce la importancia de tener
normas de convivencia como: cortesia, orden, limpieza,
organizacion y colaboracién en el centro educativo.

Mediante una lluvia de ideas, los nifios y las nifas expresan
espontaneamente las palabras que los hacen sentirse bien,
por ejemplo: “gracias”, “hola”,” lo siento”, “con permiso”,
“vamos a compartir”, “; necesita ayuda?”, entre otras. Luego
apoyados por el personal docente y utilizando titeres,
crean guiones o dialogos donde emplean las palabras
anteriormente citadas.

El personal docente registra

en una rubrica, escala, u otro

instrumento de su eleccion
entre otros aspectos si los
ninos y las nifas :

* Reconocen en
representaciones graficas,
algunas practicas que
contribuyen a la sana
convivencia.

* Ejecutan durante  los
espacios de reflexion,
algunas acciones que
propicien una sana
convivencia social.
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Tiempo probable: Desde el inicio del curso lectivo en Interactivo Il hasta finalizar el Ciclo de
Transicion.

Propésito
Esta unidad tiene como propdsito que cada nifio y nifia sea capaz de:

e Comprender las relaciones dinamicas entre los objetos, fendmenos y hechos en la identificacion
de los elementos que conforman el medio.

* Construir nociones légico matematicas elementales que ayuden a la comprensién del concepto
de numero a través de la interaccion fisica con los elementos del medio.

Aprendizajes individuales y colectivos por lograr:

* Formulaciéon de preguntas que expresen su curiosidad e interés por conocer y saber mas sobre
los elementos del medio y las nociones logico matematicas.

e Construccién de nociones l6gico matematicas basicas a partir del establecimiento de relaciones
de: espacio, tiempo, causalidad, cuantificaciéon, correspondencia, seriacion, inclusion y

conservacion que surjan de las experiencias de la vida cotidiana.

* Desarrollo de habilidades cientificas, criticas y l6gico matematicas, cada vez mas complejas.
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Contenidos curriculares

Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

Elementos del medio, descubriendo la nocion numérica

Elementos del medio: Primer Nivel

Como:

e Caracteristicas: color,
tamarno, olor y sabor.

* Semejanzas.

Discriminacion de las
caracteristicas de los
elementos al establecer
semejanzas en su agrupacion.

Elementos del medio: Segundo Nivel

Como:

e (Caracteristicas: forma,
longitud y grosor.

* Funciones basicas.
e Semejanzas y diferencias.

Clasificacién de elementos
del medio, segun las
caracteristicas y funciones
basicas que posean, al
establecer semejanzas y
diferencias en su agrupacion.

Elementos del medio: Tercer Niv

el

Como:

e Caracteristicas: textura,
material y peso.

* Semejanzas y diferencias.

* Cuantificadores: mucho,
poco, igual, algunos,
ninguno, todos, mas,
menos.

Utilizacion de cuantificadores
en la clasificacion de
elementos del medio, segun
caracteristicas, funciones,
semejanzas y diferencias.

* Demuestra iniciativa al
explorar 'y descubrir los
elementos del medio para
clasificarlos.

e Demuestra una actitud
positiva para enfrentarse
a situaciones cotidianas

que conlleven comparar los
elementos del medio a través
de cuantificadores.

Sentido espacial: Primer Nivel

Como:

* Relaciones espaciales
entre el propio cuerpo y
las personas (companeros,
companeras).

e Ubicacion: dentro-fuera,
arriba-abajo, entre, al frente
de-detras de

Conocimiento  del medio
para establecer relaciones
espaciales entre el propio
cuerpo 'y las personas

considerando su ubicacion.

Sentido espacial: Segundo Nivel

Como.

* Relaciones espaciales
entre el propio cuerpo y los
elementos del aula.

e Direccion: adelante-atras,
hacia el lado.

Reconocimiento de la relacion
entre el propio cuerpo y los
elementos, considerando la
direccion de los mismos.

*Toma conciencia de la
posicion espacial que ocupa
en relacion con los diferentes
elementos del aula y con
los demas compaferos y
compafieras.
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Contenidos curriculares

Conceptuales Procedimentales Actitudinales

Sentido espacial: Tercer Nivel

Como: Aplicacion del sentido espacial
» Relaciones espaciales ?entre el pr?plo cug:jpo y I?S
@i &l propie cuErse G | eetsy el eeheiiEeElr e

los diferentes lugares del | distancia de los mismos.
centro educativo.

* Distancia: cerca-lejos.

¢ Manifiesta una actitud

— _ positiva al enfrentarse a
Como: Identificacion de relaciones | diversas  situaciones  que

e Relaciones temporales | femporales en funcion de | requieran de la secuencia

en funcién de situaciones | @S _ situaciones — cotidianas | temporal.
cotidianas (salidas de la considerando su duracion.

casa, diferentes periodos).
e Duracion: mas-menos.

Sentido temporal: Primer Nive |

Sentido temporal: Segundo Nivel

Como: Comprension de las relaciones
* Relaciones temporales en | temporales considerando Ila
funcion de velocidad de las mismas.

Velocidad: rapido-lento.

Sentido temporal: Tercer Nivel

Como: Aplicacion de las relaciones

+ Relaciones temporales en ;cemporales en funcién de
funcion de secuencias que | '©S ISU(;?SOS que docurrgn
ocurren en el tiempo (orden | N €' UemMpo considerando

de acontecimientos en | S€cuencias.

forma secuente).
* Secuencias en el tiempo:

antes-después, mafana-

tarde, dia-noche, ayer-hoy-

manana.
Conservacion de la cantidad: Primer Nivel ¢ Demuestra deseos de

. . superacion al construir la

Como: Reconocimiento de variedad norc);ién de conservacion de la
e Diferentes objetos que | de objetos que contengan una cantidad

contienen la misma | misma cantidad de materia. .

cantidad de materia.

Conservacion de la cantidad : Segundo Nivel

Como: Construccioninicial de la nocion
 Diferentes  objetos  con dle conlservazl_?n detla cag’glciad

modificacion en su forma. Gl CYfpllorEl GIIEfenlics Qe
haciendo modificaciones en su
forma.
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Contenidos curriculares

Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

Conservacion de la cantidad: Tercer Nivel

Como:
* Nocioén de conservacion de
la cantidad

Adquisicion  progresiva de
la nociébn de conservacion
de la cantidad sin quitarle ni
agregarle nada.

Correspondencia término a térm

ino: Primer Nivel

Como:

e Elementos que
naturalmente se
correspondan.

Identificacion de elementos
concretos que naturalmente se
correspondan.

Correspondencia término a térm

ino: Segundo Nivel

Como:

e Corresponder la misma
cantidad de elementos.

e Juntar y separar las

agrupaciones.

Categorizacion de elementos
en dos agrupaciones con la
misma cantidad cada uno,
donde se junten o separen los
mMismos.

Correspondencia término a térm

ino. Tercer Nivel

Como:

* Elementosquenaturalmente
se correspondan o no, en
cantidades desiguales.

Aplicacion de la
correspondencia término
a término, al relacionar
elementos que se

correspondan naturalmente o
no, en cantidades desiguales.

e Demuestra agrado al
confeccionar colecciones de
elementos para establecer
correspondencias término a
término

Seriacion: Primer Nivel

Como:

e Extremos ascendentes

o descendentes (mas
pesado-mas ligero, mas
duro- mas suave, mas
humedo-mas seco, mas

grande-mas pequefo, mas
grueso-mas delgado, mas
alto-mas bajo, mas feo-mas
lindo, mas fuerte-mas débil,
entre otros).

Identificacion de una
caracteristica de los objetos,
que permita la organizacién
de los mismos por series,
utilizando criterios ascendentes
o descendentes que ubique los
extremos.

Seriacion: Segundo Nivel

Como:

e Seriacién por ensayo y
error

Construccion de seriaciones
por ensayo y error, ubicando
correctamente no solo los
extremos sino también algunos
elementos intermedios.

e Toma conciencia de Ila
organizacion serial de eventos
y objetos del medio.
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Contenidos curriculares

Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

Seriacion: Tercer Nivel

Como:

e Seriacion sistematica de
elementos variados

Aplicacion de la seriacion al
ordenar sistematicamente
elementos variados.

Inclusion de la parte en el todo: Primer Nivel
Como: Observacion de diferentes
« Caracteristicas de los | €lémentos que Sl

elementos que forman una
categoria (fruta, hombres,
mujeres, juguetes).

caracteristicos en la formacion
de una categoria.

Inclusion de la parte en el todo:

Segundo Nivel

Como:

e Agrupacion de los
elementos que forman una
subcategoria  (categoria-
instrumentos musicales,
subcategoria-cuerdas;
categoria- medios de
transporte, subcategoria-
terrestre, aéreo).

Agrupacion de los elementos
que conforman una
subcategoria.

Inclusion de la parte en el todo:

Tercer Nivel

Como:

* Inclusion de la subcategoria
con su respectiva
categoria (categoria-flores,
subcategoria — rosas).

Reconocimiento progresivo de
la nocién de la inclusion de la
subcategoria con su respectiva
categoria.

e Demuestra interés  por
verificar la inclusién de
los elementos de una

subcategoria pertenecientes
a una categoria.
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Estrategias de mediacion sugeridas

Estrategias de evaluacién
sugeridas

Elementos del medio, descubriendo la nociéon numérica

Los elementos del medio

Primer nivel

Discriminacion de las caracteristicas de los elementos del
medio al establecer semejanzas en su agrupacion.

a)

b)

d)

f)

g)

Por medio de actividades como “Explorando el medio”, los
nifos y las nifas buscan y recogen libremente elementos
del medio que les sean atractivos, posteriormente comentan
las razones de su eleccion.

Mediante los elementos recolectados el estudiantado, los
observa y los manipula haciendo uso de sus sentidos, para
ir descubriendo las caracteristicas que poseen. Por ejemplo:
tamano, color, entre otros.

Utilizando el juego “adivinador” se cubren elementos y se deja
una parte libre, de manera que el nifioy la nina identifiquen
el elemento de que se trata. Esto se puede hacer a lo largo
del dia, aprovechando diversas experiencias que se van
desarrollando.

Utilizando variados elementos, la poblacién estudiantil al
manipularlos, reconocen las caracteristicas que poseen
(color, tamarfo, entre otros). Se les puede orientar con
preguntas tales como: jcuales creen que son igual de
grandes?, ¢cudles creen que son igual de pequenos?,
;cuales tienen el mismo color?, ;cuales tienen el mismo
tamano?

Por medio de diversas actividades como por ejemplo, “La
bolsa misteriosa”, “Una caja para sentir”’, “Adivina lo que hay
debajo de la arena”, se vendan los ojos de los nifos y las
nifas, se colocan los elementos familiares y se les pide que
los reconozcan por medio del tacto las caracteristicas de

tamano.

Mediante la colocacion de algunos elementos que posean
un olor caracteristico, la poblacién estudiantil discrimina
(utilizando el olfato), las diferencias que poseen. Algunos
ejemplos son: el café, la canela, una fruta, el perfume, entre
otros.

En el “Momento de la merienda”, sin abrir los ojos los nifios
y las nifas discriminan los alimentos por medio del gusto.
Valiéndose de estos mismos alimentos, los discriminan por
color, tamano, olor.

Durante las actividades
propuestas el personal docente
recopila informacion en un
instrumento de su eleccidn
para valorar si los nifios y las
nifas:

¢ |dentifican elementos del
medio de acuerdo a las
caracteristicas.

* Reconocen caracteristicas
de objetos explorados con
sus sentidos; de acuerdo al
color, tamario, olor y sabor.

e Discriminan algunos
objetos del entorno de
acuerdo con diferentes
caracteristicas: color,

tamafno, olor y sabor.

Otros aspectos, de acuerdo
con el juicio del docente.
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Estrategias de mediacion sugeridas

Estrategias de evaluacién
sugeridas

Los elementos del medio

Segundo nivel

h)

k)

Clasificacion
caracteristicas y funciones basicas que posean, al establecer
semejanzas y diferencias en su agrupacion.

de elementos del medio, segun las

Con elementos del aula y traidos del hogar, los nifios y las
ninas conocen sus semejanzas Yy diferencias, de acuerdo
a sus caracteristicas de forma, longitud, grosor y a sus
funciones basicas. Por ejemplo:

* ‘“Estoy buscando algo que sea del mismo (caracteristica
o funcién) que (nombre del elemento)”; “Estoy buscando
algo que sea de diferente (caracteristica o funcién) que
(nombre del elemento)’ y asi conocen las caracteristicas
y funciones de los elementos. Por ejemplo: Estoy
buscando algo que sea del mismo color que esta bola;
otro seria: estoy buscando algo que sea de diferente

forma que este libro.

En ambientes de aprendizaje exteriores los nifios y las nifias
colocan, mecates, bolas, raquetas, pitos y en pequefos
grupos juegan a clasificarlos por semejanzas y diferencias
(forma, longitud, grosor) o por sus funciones basicas. Luego
el personal docente les pregunta: ¢qué criterios utilizaron
para colocar el material de esa manera? jcuales estrategias
utilizaron para colocar los materiales en grupo?

Mediante una caminata por la comunidad (Unidad Il) y por
medio de preguntas a los nifios y a las ninas, reconstruyen
lo observado: ¢cuales grupos de elementos observaron?
¢,como funcionan?, ;son todos iguales o hay diferentes?,
¢, qué forma tienen?, ;qué largo tienen?, s qué grosor tienen?

Por medio de visitas a algunos lugares de la comunidad
como: taller mecanico, ferreteria, supermercado, zapateria,
tienda y otros, el estudiantado reconstruye verbalmente
cémo clasifican los elementos las personas que trabajan
ahi y sefalan las caracteristicas, funciones, semejanzas y
diferencias de forma, longitud y grosor.

De acuerdo con los lugares visitados anteriormente, los
nifos y las nifias, segun su interés, elaboran un ambiente
donde representen a uno de ellos. Deciden ;donde va a
estar ubicado dentro del aula?, ¢ cuales elementos requiere?,
¢quiénes los van a aportar?, ;cémo los van a organizar?,
¢, dénde los van a colocar? y ¢ qué actividades van a realizar
de acuerdo a las funciones que tienen los elementos?

Posteriormente, los nifios y las nifias retoman o observado
y realizado hasta ese momento y utilizan ese ambiente como
un lugar de juego.

El personal docente registra
informaciéon en una rubrica,
escala u otro instrumento de
su eleccion para consignar
durante las actividades
propuestas, si los nifios y las
nifas clasifican los elementos
segun las caracteristicas y
funciones basicas que posean,
al establecer semejanzas vy
diferencias en su agrupacion.
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Los elementos del medio

Tercer nivel

n)

9]

q)

Utilizacion de
elementos del medio, segun caracteristicas, funciones,
semejanzas y diferencias.

cuantificadores en la clasificacion de

Mediante un recorrido por el ambiente exterior, el personal
docente solicita al estudiantado que recoja piedras, palos
secos, hojas y cualquier otro elemento natural. Al llegar
al salén de clases observa y manipula los diferentes
elementos, los clasifica por textura, material y peso. Luego
los compara y determina: ¢;cuales grupos tienen muchos
elementos?, ¢ cudles tienen pocos elementos?

Utilizando materiales de uso cotidiano en el aula, tales como
lapices, gomas, tijeras y otros, los nifios y las nifias forman
grupos segun los siguientes criterios: color, longitud, tamano,
entre otros y demuestran al responder a las siguientes
interrogantes: ¢ cual grupo tiene muchos elementos?, ¢ cual
grupo tiene pocos elementos?, ¢jcual grupo tiene igual
cantidad de elementos?. Ladocente debe guiarla observacion
y analisis que realicen los ninos y las ninas y delimiten los
grupos, para que sea mas claro, ademas aumente el nivel
de dificultad de acuerdo con las caracteristicas que poseen.

Aprovechando juegos como “El barco se hunde”, el personal
docente realiza las siguientes interrogantes: ¢cual fue el
grupo que tuvo mas integrantes?, ¢ cual grupo tiene menos
integrantes?, jcual grupo no posee integrantes? o bien,
¢cuales grupos tuvieron igual cantidad de integrantes?,
esto con el fin de que el estudiantado practique el uso de
cuantificadores de acuerdo a la cantidad de integrantes que
se van agrupando segun las indicaciones dadas.

Con el uso de imagenes de objetos variados que han
obtenido de recortes de periédico o de revistas, los nifos
y las ninas resuelven formas de agrupacion, al comparar y
clasificar ¢,cual grupo de elementos tiene mas?, ¢ cual grupo
de elementos tiene menos?, ¢ cual grupo de elementos tiene
igual niumero?, ¢ para qué sirve cada grupo de elementos?,
¢cuales estan hechos de plastico o de metal?, ¢ cuales pesan
mas o0 pesan menos?, jcuales sonidos emiten?, entre otros.

La poblacion estudiantil, organizada en parejas, resuelven
agrupar el numero de elementos que ellos mismos deciden.
Ejemplo: Moénica y Daniel construyen grupos propuestos por
los dos, Monica dice: “hagamos un grupo de tres lapices”,
Daniel dice: “hagamos un grupo de cinco tijeras”.

Durante las rondas y juegos
realizados por los nifios y las
nihas, el personal docente
consigna  informaciéon  en
su registro para valorar los
aprendizajes adquiridos en
relacion con aspectos tales
como:

e Demuestran conocimiento
al agrupan objetos del
entorno segun criterios de
clasificacion establecidos:
textura, material, peso,
funcion.

* Emplean cuantificadores
como: mucho, poco, igual,
algunos, ninguno, todos,
menos, mas, al clasificar
elementos del medio.

Otros aspectos,
criterio del docente.

segun el
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Estrategias de mediacion sugeridas sugeridas

Luego conversan sobre: ¢jcual grupo tiene mas elementos?,
¢cual grupo tiene menos elementos?, ¢ cual grupo tiene tres
elementos?, ¢ cual grupo tiene cinco elementos?, entre otras.

s) En subgrupos de tres o cuatro integrantes, los nifios y las
nifas participan de juegos como “pesca de animales de
agua” empleando un solo recipiente con aproximadamente
veinte siluetas. Cada nifio y nifia, con una “cafia de pescar”,
procura sacar o pescar la mayor cantidad de animales,
luego registran la cantidad que logran sacar del recipiente
y la convierten en un grafico de barras donde establecen
de acuerdo al tamafo de las mismas, las semejanzas y
diferencias de cantidades tales como: igual a, ninguno, mas
que, menos qué, entre otros.

t) Al prestarle atencion a ciertas actividades habituales de
rutina que se desarrollan en la jornada diaria, tales como: “el
calendario donde se registra por dia el tiempo atmosférico” y
“el pasa listas”, los nifios y las nifias realizan agrupaciones de
dias soleados, dias lluviosos, cantidad de mujeres, cantidad
de hombres, luego identifican: ;cuantos dias soleados
hubo?, ;qué cantidad de dias lluviosos se dieron?,  cuantos
ninos y nifas asistieron hoy?, ;cuantos nifios y nifas estan
ausentes?, ¢jcuantos nifios estan presentes?, ;cuantos
nifos ausentes?, ¢ cuantas ninas se presentaron?, jcuantas
nifas se ausentaron? entre otras, posteriormente identifican
¢cuantos elementos hay en cada grupo? y comparan ¢ cual
tiene mas?, ¢ cual tiene menos?, 4 cual tiene un elemento?,
¢cualtiene todos los elementos?,  cual no posee elementos?,
¢cual tiene algun elemento?, 4cual tiene igual nimero de
elementos?, entre otros y lo convierten en un grafico de
barras que represente las nociones de cuantificacion.
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Estrategias de mediacion sugeridas

Estrategias de evaluacién
sugeridas

Sentido espacial

Primer nivel

Conocimiento del
espaciales entre el

medio para establecer relaciones
propio cuerpo y las personas

considerando su ubicacion.

a)

b)

d)

Con diversos juegos de exploracion, el estudiantado se
desplaza por todo el espacio. A la indicacion de la docente
se detiene, observa a todos sus companeros y compaferas
y responde las siguientes preguntas: ¢,cual es la ubicacion de
Su cuerpo respecto a otro comparfero o comparfera?, ;como
moverse sin tocar a los companeros?, ¢ quién esta en frente
de usted? ¢ quién esta detras de usted?, entre otras.

Mediante actividades donde los estudiantes se distribuyen
por los ambientes internos o externos del aula y segun
indicacion de un estudiante, cada nifo o nina identifica
la ubicacion de sus compafneros y companeras y realiza
lo que se le pide el personal docente, por ejemplo: “salta
dentro del espacio donde esta Esteban ”, “salta fuera del
espacio donde esta Luisa”, “camina hacia el nifio-nifia que
esta arriba de Camila”, “camina hacia el niho-niha que esta
debajo de Isaac”, “dirigete hasta el nino-nifa que esta entre
Luis y Modnica”, entre otras.

Aprovechando los “juegos corporales” descritos enla Unidad
“Conocimiento de si mismo”, se realizan actividades donde la
poblacion estudiantil identifica relaciones espaciales entre
sus compafieros y companeras y los elementos del entorno.

Mediante diferentes géneros musicales, los nifios y las nifias
se trasladan de un ambiente a otro realizando diferentes
movimientos, a la indicacion dada por la docente ubican su
posicién en el espacio (dentro/fuera; arriba/abajo/entre; al
frente de /detras de).

En juegos como “Quedd congelado”, los nifios y las nifas
establecen relaciones espaciales entre su propio cuerpo y
las personas, al atrapar a sus compafieros y companeras
van demostrando los criterios de ubicacién que la docente
va a ir sefialando: “atrapa a Carlos que esta dentro (o fuera)
del espacio donde esta David’, “atrapa a Maria que esta
arriba(o abajo) del espacio donde esta Felipe”, “atrapa a
Juan que esta entre Andrés y Sofia”, “atrapa a Josué que
esta al frente (o detras) de Diego”.

Durante el desarrollo de las
actividades propuestas, el
personal docente registra en
el instrumento de su eleccion,
informacion a fin de valorar el
progreso de los aprendizajes
en los nifos y nifias en
aspectos tales como:

e |dentifican relaciones
espaciales entre su propio
cuerpo y el de otros
compafieros.

e Ubican su posicion en
el espacio en diferentes
juegos.

Demuestran los criterios
de ubicacion de acuerdo
con la consigna brindada
por el personal docente.

Otros aspectos,
criterio del docente.

segun el
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Sentido espacial

Segundo nivel

f)

)

h)

Reconocimiento de la relacion entre el propio cuerpo y los
elementos considerando la direcciéon de los mismos.

Se coloca al nifio o la nifia de pie cerca de diferentes
elementos del aula como por ejemplo: mesas, sillas, entre
otros. Mediante ejercicios de direccion, el personal docente
le solicita que se ubique siguiendo las instrucciones:
colocarse adelante de la silla, adelante del armario, adelante
de la puerta, entre otros. Se realiza este mismo ejercicio,
pero cambiando la direccion: atras, hacia el lado.

Mediante la recoleccion de cajas de diferentes tamafos, el
estudiantado identifica, con apoyo del personal docente,
las nociones de direccion para organizar el espacio entre su
propio cuerpo y los elementos: adelante-atras-hacia el lado.

Aprovechando el mobiliario del aula, los nifios y las nifias
discriminan la ubicacion de los elementos aplicando
nociones de direccion: adelante-atras-hacia el lado.

Mediante la observacion de fotografias, la poblacion
estudiantil con orientacion de la docente, demuestra al
comparar la ubicacion de edificios, arboles, carros, entre
otros que les permita reconocer la relacién entre su propio
cuerpo y los elementos al emplear los conceptos de
direccion (adelante-atras, hacia el lado).

El personal docente consigna
en el registro de desempenio,
ribrica, u otro instrumento
segun su eleccioén, informacion
que permita valorar el
desempefio de los nifos y
las nifas aspectos como los
siguientes:

e l|dentifican el espacio
que ocupa Su cuerpo
en relacion con otros
elementos al interactuar
con ellos.

e Reconozcan la relacion

entre su propio cuerpo y
los elementos al emplear
los conceptos de direccion
(adelante-atras, hacia el
lado).

Sentido espacial

Tercer Nivel

j)

k)

Aplicacion del sentido espacial entre el propio cuerpo y los
lugares, al considerar la distancia de los mismos.

Utilizando los diferentes lugares del centro educativo, la
docente solicita al estudiantado que demuestre cuales son
los que estan mas cerca o los que estan mas lejos de él.

Mediante actividades como “caminar y contar los pasos”,
los nifos y las nifias con orientacion del personal docente,
se dirigen hacia diferentes ambientes del aula o centro
educativo: la pizarra, la puerta, las ventanas, el lavatorio mas
cercano, el servicio sanitario, el comedor, el porton de salida
y cuentan los pasos que hay de un lugar a otro y establecen
comparaciones entre distancia (cerca-lejos).

Durante el desarrollo de las
actividades  propuestas, el
personal docente registra en
una escala, rubrica analitica u
otro instrumento si los nifios y
las nifnas :

e Demuestran cual es el
espacio que ocupa su

cuerpo en relacion con
otros lugares.
* Aplican nociones

espaciales de distancia
entre su cuerpo y diferentes
lugares.
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1)

Utilizando diferentes instrumentos sonoros mientras
interpretan una pieza musical, los nifios y las nihas se
desplazan por el espacio total y los clasifican de acuerdo
a las indicaciones que da la maestra u otro nifio o nifia, por
ejemplo: claves se desplazan lejos de la docente, “chin chin”
se mantiene cerca; a una sefial de la docente, los “chin
chines” se van lejos y las claves se acercan. Esta accion se
puede repetir varias veces mientras termina la pieza musical.
También se puede hacer con varios instrumentos a la vez.

Aprovechando los lugares que estan dentro del aula se
invita a la poblacion estudiantii a practicar la nocion
de distancia al jugar de acercarse o alejarse de ellos. La
docente les pregunta ¢ quién esta mas cerca de la puerta,
usted o Elena?, ;quién esta mas lejos, usted o Emilio? De
la misma forma se hace con otros lugares.

Con imagenes de diferentes lugares que han recortado de
revistas o periodicos, el nifio y a la nifa construyen una
maqueta y la docente les pregunta: ;donde queda la playa
cerca o lejos? jdonde queda la montafia cerca o lejos?,
¢donde queda el cine cerca o lejos?, ; donde esta el hospital
cerca o lejos?, sdénde esta la casa de tu abuelita cerca o
lejos?, entre otros.

Otros aspectos que el docente
considere importante incluir.

Sentido temporal

Primer nivel

a)

b)

Identificacion de relaciones temporales en funcion de las
situaciones cotidianas considerando su duracion.

Mediante situaciones cotidianas que realizan los nifios y
las nifias en el hogar o en el trayecto para llegar al centro
educativo y con apoyo de la docente, reconocen en cuales
acciones emplearon mas tiempo y en cuales menos, por
ejemplo: ¢para bafarme necesito mas o menos tiempo que
para lavarme los dientes?, jpara llegar al centro educativo
me lleva mas tiempo que para ir a la pulperia?, entre otras.

Aprovechando la limpieza del aula o el momento de acomodar
los objetos y con el uso un cronometro, alarma o reloj de
arena, la docente indicara al estudiantado que al terminar
la tarea discrimine ;quién termind antes de que la alarma
sonara?, ¢,quién requirié mas tiempo?, ¢ quién requirié menos
tiempo? y ¢quién no termind?

Con musica de fondo, los nifios y las nifias organizados en
subgrupos, guardan: legos, tucos, ropa, lapices, en una caja
especial. Cuando se suspende la musica, se detienen e
discriminan quiénes necesitaron mas tiempo para terminar
de colocar los objetos dentro de la caja y quiénes necesitaron
menos tiempo.

El personal docente registra
en un instrumento de su
eleccién informacion que le

permita valorar aspectos
observados durante las
actividades realizadas por

los nifios y las nifas, en
donde identifiquen relaciones
temporales en situaciones de
la cotidianeidad considerando
la duracién.
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d)

El estudiantado ejecuta los diferentes momentos de la
jornada diaria, estableciendo relaciones temporales por
medio de preguntas efectuadas por el personal docentes
tales como: ¢ qué le llevé mas tiempo hacer, la torre de tucos
o el avién con legos?, ;qué le llevd menos tiempo hacer
cuando estaba en el patio de juegos, tirarse por el tobogan o
mecerse en las hamacas?, entre otros.

Sentido temporal

Segundo nivel

e)

f)

g)

h)

Comprension de las relaciones temporales considerando la
velocidad de las mismas.

Con el uso de materiales que propicien la experimentacion
con diferentes velocidades (rapido-lento), tales como
elementos que giran, que ruedan, que se deslizan entre
otros, el estudiantado describe la relacion de estos objetos
con respecto a la velocidad con la que se desplaza cada
uno.

Los nifios y las ninas distinguen el principio de velocidad,
al escuchar diferentes instrumentos musicales o melodias;
identifican mediante un movimiento corporal cuales sonidos
presentan una velocidad mas rapida y cuales una velocidad
mas lenta.

Con el juego de las “Sillas musicales”, la poblacion estudiantil
distingue cuando debe levantarse y cuando sentarse, se
enfatiza que entre mas rapido se sienten, mas posibilidades
tienen de llegar hasta el final del juego y entre mas lento lo
hagan, mas posibilidades tienen de salir del juego.

A partir de diferentes tipos de desplazamientos: carreras,
formas de caminar (quién camina mas rapido, quién mas
lento), imitar las formas de trasladarse de diferentes animales
(cual animal es mas rapido y cual es mas lento), desplazar
carros de juguete en diversas superficies y a diferentes
velocidades, el estudiantado hace interpretaciones del
porqué de las variaciones en las velocidades de los vehiculos
al trasladarse.

Durante las actividades
de desplazamiento u otras
propuestas, el personal
docente registra informacion
que le permita valorar si los
nifos y las ninas comprenden
las relaciones temporales
considerando la velocidad de
las mismas.

Otros indicadores a juicio del
docente.
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Sentido temporal

Tercer nivel

i)

j)

k)

1)

Aplicacién de las relaciones temporales en funciéon de los
sucesos que ocurren en el tiempo, considerando secuencias.

Mediante dibujos, murales, entre otros y siguiendo un orden
de dificultad en la secuencia cronolégica, el estudiantado
con orientacién de la maestra, organiza las actividades que
realizan durante las mananas, las tardes y en las noches;
luego establece comparaciones entre estas, respetando un
orden légico.

Por medio de la realizacién de diferentes proyectos sobre
lo que conocen de los animales de vida diurna y nocturna,
los ninos y las niflas conversan libremente para comparar
las caracteristicas que poseen y las actividades que realizan.
La informacidon se organiza utilizando el franelégrafo, el
imanografo o una caja con divisiones, entre otros.

Por medio de adivinanzas y poesias que contengan
secuencias tales como “Los dias de la semana”, “Los meses
del afo”, entre otros, la poblacion estudiantil con apoyo de la

docente, compara relaciones simples de secuencia.

A lo largo de la jornada, el estudiantado clasifica sus
experiencias en lo que hicieron el dia de ayer, lo que van
a realizar hoy y describen acciones o sucesos que haran
mafana.

Mediante actividades que ordenan una serie de hechos de
manera cronolégica, como: siembra de semillas, recetas,
procesos de crecimiento de un ser vivo, experimentos, entre
otros; los nifios y las nifias observan y junto con la docente
construyen un registro grafico del proceso secuencial de
hechos e identifican lo que ocurre antes y después de cada
accion.

Con la informacién de la actividad anterior, construyen un
desplegable, boletin, laminario, entre otros que represente
la aplicacién de los acontecimientos mas significativos de
esa experiencia. Luego la comparten con sus companeros
y compafieras.

El personal docente registra en
un instrumento de su eleccién
informacion que le permita
valorar aspectos observados
durante las actividades
realizadas por los nifios Yy
las ninas, en donde apliquen
las relaciones temporales
de acuerdo con el orden de
acontecimientos en forma
secuente.
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sugeridas
Conservacion de la cantidad
Primer nivel
Reconocimiento de variedad de objetos que contengan una | * Durante las actividades

misma cantidad de materia.

a) Utilizando diversos materiales como: plastilina, barro, agua
y otros, los nifios y las nifas observan las caracteristicas
de textura, olor, color, entre otros y se les realizan preguntas
generadoras tales como ¢de qué estan hechas las barras?,
;,qué textura tienen?, ;qué color tienen?, ;qué olor
tienen?, entre otras. Luego el personal docente realiza
demostraciones a los nifios y a las nifias para introducir el
concepto de masa. Posteriormente ellos y ellas manipulan
los materiales y experimentan con los mismos.

b) Se les presenta al estudiantado dos recipientes exactamente
iguales con el mismo volumen de agua, luego la docente
solicita que identifique sus caracteristicas a partir de
preguntas generadoras tales como ¢;qué es esto?, ;qué
color tiene?, ;cual es su olor?, ;qué cantidad de agua
tienen, mucha o poca? entre otras. Luego se invita al nifio y
la nifia para que explore libremente con el agua y pueda jugar
con ella distribuyéndola en varios recipientes de diferentes
formas, tamanos y colores.

c) Selesofrecendos bolas de igual cantidad de masa, observan
sus caracteristicas y comentan acerca de lo observado.
Luego se brinda una balanza para que los nifios y las
nifas obtengan la magnitud de la masa y discriminan sus
caracteristicas a través de las siguientes preguntas: ¢ estas
dos bolas tienen la misma cantidad de masa?, si la respuesta
es “si” se les pregunta ¢ por qué creen que tienen la misma
cantidad de masa?, si la respuesta es “no” se les pregunta
¢ por qué creen que tienen diferente cantidad de masa?, por
ultimo juegan libremente con el material.

desarrolladas, el personal
docente anota en un registro
anecdodtico, de desempefo
u otro instrumento,
indicadores que permitan
valorar las observaciones
realizadas a los nifios y
las nifas al discriminar
caracteristicas de masa
y volumen en situaciones
presentadas.

Otras observaciones de
acuerdo con el criterio del
docente.

Conservacion de la cantidad

Segundo nivel

Construccion inicial de la nocion de conservacion de
la cantidad al explorar diferentes objetos haciendo
modificaciones en su forma.

d) Se le presentan a la poblacion estudiantil dos barras de
plastilina de igual cantidad de masa, una se deja extendida
y a la otra se le da forma de zigzag. Se le solicita que
observe y posteriormente se le pregunta: ¢ cual barra tiene
mas cantidad?, ¢ cual barra tiene menos cantidad?, ¢las dos

* El personal docente registra
en un instrumento de su
eleccion informacién que le
permita valorar aspectos
observados durante las
actividades realizadas por
los nifios y las nifias.
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barras tienen la misma cantidad?, si la respuesta es “si” ¢ por
qué creen que tienen la misma cantidad?, si es “no” ¢ por
qué creen que tienen diferente cantidad? Luego juegan a
trasformar la plastilina.

e) Se presentan dos recipientes iguales con el mismo volumen
de agua y dos recipientes vacios con diferentes formas, los
nifos y las nifias deben descubrir Io que ocurre al vaciar
el agua en estos, para ello la docente pregunta: ¢cual
recipiente tiene mas cantidad?, ¢ cual recipiente tiene menos
cantidad?, ¢los dos recipientes tienen la misma cantidad?,
si la respuesta es “si” s por qué creen que tienen la misma
cantidad?, si es “no” s por qué creen que tienen diferente
cantidad?

f) Enjuegos interactivos como “El baile de las tazas” en el que
se llenan tazas de diferentes colores y tamanos con igual
cantidad de liquido, el estudiantado realiza la aproximacién
de lo que es conservacion de la cantidad. Los ejercicios
anteriores se pueden realizar con cualquier tipo de material,
con el mismo procedimiento; lo importante es no dirigir las
respuestas de los nifios y de las nifias, sino darle muchas
oportunidades para que puedan ir pasando de esta etapa de
“transicion” a la siguiente de “adquisicion o logro”.

Conservacion de la cantidad

Tercer nivel

Nota para el personal docente: Es importante resaltar, que
estas experiencias se deben realizar continuamente para asi

poder potenciar en los nifos y las nifas la construccion del
concepto de conservacion de la cantidad.

Adquisiciéon progresiva de la nocion de conservacion de la
cantidad sin quitarle ni agregarle nada.

g) Se utilizan tres vasos transparentes de diferentes tamanos
(pequeno, mediano y grande), se llena primero de agua el
vaso pequeno; los nifos y las ninas toman este vaso y
vacian su liquido en el mediano y responden a las preguntas
realizadas por la docente: ;se conserva la misma cantidad de
agua o es menor o mayor a la del vaso pequeno? Después
esta misma cantidad de agua se transvasa al vaso grande
y responden a la misma interrogante. Al final revierten el
proceso, el agua del vaso grande al mediano y del mediano
al pequefio. Lo anterior con el fin de que observen como
la cantidad se conserva. . Esta misma actividad se puede
repetir con cualquier otro tipo de material tanto continuo
como algunos discontinuos, por ejemplo, bolinches.

Durante las actividades
propuestas el personal docente
consigna informacion en: una
escala, registro anecddtico,
registro de desempefio u otro,
para valorar el progreso de los
aprendizajes de los nifos y las
nifas en relacion con aspectos
como los siguientes:

* Reconocen la nocion
de conservacion de la
cantidad, sin quitarle ni
agregarle nada.

e Discriminan objetos de
acuerdo con las cantidades
que los contienen.

e Diferencian objetos que
contienen diferentes
cantidades.
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h) Se hacen dos hileras con tapas o diferentes figuras, se les
pregunta a los nifos y las nifas, ¢estas hileras tienen la
misma cantidad de tapas? Luego a una de las hileras se les
modifica su presentacion y se les vuelve a preguntar: ¢ estas
hileras tienen la misma cantidad de tapas?, si la respuesta
es “si” jpor qué piensan que tienen la misma cantidad?, si
es “no” ¢por qué piensan que tienen diferente cantidad? El
estudiantado debe descubrir que la cantidad se conserva a
pesar de las modificaciones que se realizaron a las hileras.

i) Se ofrece al estudiantado dos barras de plastilina con la
misma longitud y la docente les pregunta: ¢las dos barras
tienen el mismo largo? Luego se modifica la longitud de una
de las barras de plastilina con la intencion de que identifique
si las dos tienen la misma cantidad de material, o si alguna
de las dos barras tiene mas o menos cantidad de material.
Si la respuesta es “si” s por qué lo piensan?, si es “no” ¢ por
qué no?

j) Se utilizan dos recipientes o envases con el mismo volumen
de liquido y se les solicita a la poblacion estudiantil que
reconozca si¢los dos recipientes o envases tienen la misma
cantidad de liquido?, luego se modifica la presentacion de
uno de los envases y se le pregunta si ¢ los dos recipientes o
envases tienen la misma cantidad de liquido?, si la respuesta
es “si” ¢ por qué piensan que tienen la misma cantidad?, si es
“no” ¢ por qué piensan que tienen diferente cantidad?

k) Mediante el uso de dos envases que contengan liquidos,
semillas, harina, masa, arena, tierra y otros el estudiantado
realiza su medicion en una balanza. Luego la docente les
pregunta: ¢estos dos envases tienen la misma cantidad de
masa?, sila respuesta es “si” j por qué piensan que tienen la
misma cantidad de masa?, si es “no” ¢ por qué piensan que
tienen cantidades de masa diferentes?

Otros aspectos de acuerdo con
el juicio del docente.

Correspondencia término a término

Primer nivel

Nota para el personal docente: Para la realizacién de las
sugerencias de los tres siguientes niveles se debe tener muy

claro el significado de los materiales continuos y discontinuos. (
ver glosario)

Identificacion de elementos concretos que naturalmente se
correspondan.

**En las siguientes sugerencias se sefiala principalmente el
uso de materiales discontinuos. No obstante, en algunos casos
también se puede aprovechar los de tipo “continuo”.

Durante las actividades
desarrolladas, el personal
docente registra en una rubrica,
registro anecdoético u otro
instrumento, informacion que
permita valorar el desempefio
de los nifios y las nifias. Por
ejemplo
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b)

d)

Utilizando las manos los nifios y las nifias juntan los dedos y
observan que a cada dedo le corresponde una pareja.

Utilizando prendas y accesorios de vestir, el estudiantado
reconoce la prenda que le corresponde a la parte y se
la coloca, por ejemplo: un zapato al pie, un sombrero a la
cabeza, el reloj a la mufieca, los aretes en las orejas, los
lentes a los ojos, el anillo en el dedo, el collar en el cuello,
entre otros.

Mediante variedad de actividades, la poblacion estudiantil
reconoce la correspondencia utilizando material concreto,
por ejemplo: cada nifio y nifia con su silla, cada taza con su
plato, cada flor con su florero, cada lapiz con su cuaderno,
cada caja con su tapa, entre otros.

Por medio de juegos como “el caballo y el jinete”, los nifios
y las nifias forman parejas, en las que un nifo o nifia actua
como caballo y el otro como jinete, de tal manera que
discriminen la correspondencia entre uno y otro. Luego
intercambian de papel.

Utilizando prendas de vestir que los nifios y las nifas traigan
de su hogar y que tengan botones, observan que hay una
fila de botones a un lado y una de ojales al otro. Comienzan
por el primer botéon y lo abotonan, se repite la actividad
hasta abrocharlos todos, ejecutando la accion de hacer
corresponder un ojal para cada boton.

diversos
concretos

e |dentifican
elementos
que naturalmente se
correspondan, al utilizar
partes de su cuerpo Yy
material concreto.

* |dentifican la
correspondencia término a
término con los elementos
concretos que naturalmente
se correspondan.

Correspondencia término a térmi

no

Segundo nivel

Categorizacion de elementos en dos agrupaciones con la
misma cantidad cada uno, donde se junten o separen los
mismos.

f)

)

h)

En actividades de la jornada diaria el nifio y la nifia puede
reconocer elementos homogéneos (solo fichas, solo lapices,
entre otros) en una fila. Se les solicita que haga otra idéntica
al lado que se corresponda.

Utilizando las filas anteriores, el estudiantado une o separa
los elementos de una fila con el fin de que discrimine: sen
cual fila hay mas elementos?

Mediante el uso del franeldégrafo, pizarra, laminas, entre
otros, un nifio o nifia asocia dos agrupaciones de elementos
homogéneos. Utilizando un marcador o hilo de lana se
realiza la correspondencia término a término entre ambos
grupos. Cuando lo hayan hecho, se separan o se unen los
elementos de cada fila y la docente les pregunta en cual fila
creen que hay mas o menos elementos.

El personal docente registra en
un instrumento de su eleccion
durante las actividades de
mediacion propuestas, si los
nifios y las nifias:

e Reconocen grupos de
elementos con la misma
cantidad de unidades.

e Comparan grupos de
elementos separando
0  agrupandolos para
comprobar su cantidad.

e Asocian dos agrupaciones
de elementos
homogéneos, realizando
la correspondencia término
a término entre ambos
grupos.

Otros aspectos a juicio del

docente.
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Correspondencia término a término

Tercer nivel

i)

)

k)

Aplicaciéon de la correspondencia término a término al
relacionar elementos que se correspondan naturalmente o
no, en cantidades desiguales.

Por medio del dibujo de dos circulos, en un papel grande
los nifios y las nifias organizan recortes de una revista o de
un periodico, pegando mas imagenes en un circulo que en
el otro, con la finalidad de realizar correspondencia desigual
entre los elementos.

En el periodo de la merienda, el estudiantado reparte
utensilios y alimentos a los comparieros y compafieras. La
docente coloca un numero mayor de elementos a la cantidad
de nifos y nifas para que la correspondencia sea desigual.
Luego organizan los elementos que no fueron utilizados y
dan respuesta del porqué sobran.

Mediante ejercicios con variedad de elementos el nifio y la
nifia, comparan dos conjuntos con diferentes cantidades y
verifican si sobra algun elemento. La docente les preguntar
el por qué no se da la correspondencia entre ellos y les
ofrece mas ejercicios para que puedan comprenderlo.

Utilizando conjuntos en cantidades desiguales, de elementos
que se correspondan naturalmente, dispuestos en filas,
por ejemplo, cuatro floreros y tres flores, el estudiantado
construye asociaciones verificando que cada elemento
tenga uno que le corresponda o que sobran algunos. Por
ejemplo: la docente les pregunta: ¢ tiene cada florero su flor?,
;faltan flores?, entre otros.

* Elpersonal docente registra
en un instrumento de su
eleccion informacion que le
permita valorar aspectos
observados durante las
actividades realizadas por
los nifios y las nifias. Por
ejemplo

e Aplican la nocion de
correspondencia término a
término, en donde se varie
la cantidad en alguno de
los grupos.

Seriacion

Primer nivel

a)

Identificacion de una caracteristica de los objetos que
permita la organizacion de los mismos por series utilizando
criterios ascendentes o descendentes que ubique los
extremos.

Mediante el uso de variedad de elementos los nifios y las
nifas los observan, seleccionan y realizan comparaciones
al utilizar criterios dados por la maestra como: mas pesado-
mas ligero, mas duro-mas suave, mas humedo-mas seco,
mas grande-mas pequeno, mas grueso-mas delgado, mas
alto-mas bajo, mas feo-mas lindo, mas fuerte-mas débil,
entre otros.

El personal docente consigna en
un instrumento de su eleccion,
indicadores que le permitan
valorar el progreso de los nifios
y las nifias en aspectos tales
como los siguientes:
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b) Con el uso de elementos de diferentes dimensiones, los | © Reconocen diferentes
ninos y las nifias los elementos de acuerdo con
organizan a partir de un — — los criterios indicados por el
criterio que le brinda la docente.
doqente y los ubican en * Ejecutan series en forma
series respetando ascendente o descendente
principalmente . los diferentes elementos del
extremos. Por ejemplo se entorno.
les ofrece un grupo de -
lapices de diferentes * |dentifican Iqs extre_mos de
tamafios y se les solicita una categoria previamente
que construya una escalera ordenada.
con estos. Lo importante o
es que reconozcan que el elemento inicial es el mas | Otros indicadores, de acuerdo
c) Por medio de juegos como “La familia de ...” en donde se
brinda un grupo de objetos como piedras a las que se les
dibuja una carita, bolsas de papel con las que se hacen
titeres y globos con rostro, el estudiantado inventa historias
guiados por algun criterio de edad, estatura, peso, brindados
por la docente. Por ejemplo: “En la familia Rocadura”, el
mayor de todos es el abuelo Pedro, a quien le encanta jugar
con el menor de la casa, su nieto José; a todos les gusta
andar en bicicleta, a Alicia la mama le gusta irse por el
camino mas largo y Luis el papa prefiere el mas corto. En esta
estrategia lo importante es rescatar que todos los elementos
comparten una categoria y la docente debe orientar para
que los nifos y las nifias reconozcan los puntos extremos
de la misma.
d) Por medio de colecciones de botones, semillas, pajillas,

hojas, piedras, legos u otros elementos con los que se pueda
establecer una categoria, los nifios y las nifias manipulan
los mismos, discriminandolos por una caracteristica, en
donde identifican claramente los extremos de la misma. Por
ejemplo: “Observa las hojas que tienes aqui, comparalas
haciendo parejas, encuentra: ;cual de ellas es la que tiene el
color mas claro? y ¢ cual es la que tiene el color mas oscuro?

Para la realizacion de estrategias como esta, es importante:

* que seles brinde alos nifos y a las nifas un maximo de
cinco elementos,

°* que comparen uno a uno los elementos utilizando
inicialmente como base uno que hayan elegido al azar,
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* guiar las comparaciones con preguntas tales como: ¢La
hoja que eligié primero, es mas clara o mas oscura que
esta otra? Si lo que estamos buscando es la hoja mas
clara ¢,qué debe hacer con esa que tiene en la mano, la
cambia o busca otra mas clara que esa?, ¢ si ya tenemos
la mas clara, cual es la mas oscura?, ¢ si tuviera varias
hojas del mismo color, como las organizaria?, entre otras.

e) En actividades cotidianas de orden y aseo de los materiales
del aula, los nifos y nifas ejecutan series identificando
alguna caracteristica de los objetos, utilizando criterios
ascendentes para ubicar los extremos de las categorias. Por
ejemplo los envases para trasvasar agua seran organizados
en los anaqueles primero los de menor a mayor capacidad,
las témperas seran organizadas por colores claros y oscuro,
las cajas de rompecabezas por su cantidad de piezas (de
menos piezas a mas), las cuerdas y las bolas por su tamafo
(de mas pequenas a mas grandes), entre otros.

Seriacion

Segundo nivel

Construccion de seriaciones, por ensayo y error, ubicando
correctamente no solo los extremos sino algunos elementos
intermedios.

f) Através de historias como la del “Arca de Noé”, se organiza
el ingreso de los animales de acuerdo con un criterio
dado por la docente, los nifios y las ninas observaran las
caracteristicas de cada uno e iran ordenando a los animales
con dicho criterio. Por ejemplo: “en el Arca de Noé todos van
a entrar pero para poder acomodarlos... las patas vamos a
contar: Primero pasaran los que no tienen patas, después
los de dos patas, ahora los de cuatro, siguen los de seis.
Pueden utilizarse otros criterios como: el largo del cuello, la
cantidad de dientes, los anos de vida de las especies; con las
cuales se construyen agrupaciones en orden ascendente.

g) Con el uso de materiales como “encajes” y “ensartes”, en
el que se le presenta una variedad de figuras que deben
colocarse en el orden establecido. La poblacién estudiantil
va descubriendo la nocion de serie de manera progresiva al
comparar el elemento anterior con el que sigue.

h) Con juegos como “La pesca”, en donde se colocan en un
recipiente varias colecciones de elementos, los nifios y las
nifas seleccionan los que son de la misma categoria, para ir
colocandolos en una organizacién determinada. Por ejemplo:
la piscina contiene figuras de diferentes frutas, animales,
prendas de vestir, entre otros; pescan todos los elementos

El personal docente registra en
un instrumento de su eleccién
informacion que le permita
valorar aspectos observados
durante las actividades
realizadas por los nifios y las
nifas.

* Realizan seriaciones
ubicando los extremos y
los elementos intermedios
en diversas colecciones.

* Construyen series en forma
ascendente y descendente,
como: envases segun su
tamano, témperas segun
la gradacion de colores,
rompecabezas segun el
numero de piezas, cuerdas
segun su longitud, entre
otros.
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de una misma coleccién y los ordenan de acuerdo con sus
tamanos respetando uno de los extremos (a partir del primer
elemento seleccionado).

Mediante el uso de materiales concretos y manipulables
(chapas, tucos, prensas de ropa, fichas, caracolitos, entre
otros), los ninos y las nihas elaboran progresivamente
patrones para confeccionar diferentes disefios. En esta
etapa las secuencias para los disefos pueden no ser
completamente uniformes.

Por medio de materiales disefiados para ser organizados en
serie (paletas con diferentes tamanos, tucos de diferentes
gruesos, torres de legos con diferente cantidad de piezas,
entre otros), el estudiantado realiza el ordenamiento de
los mismos en forma ascendente. Una vez que los tienen
organizados se le facilitan mas elementos para que los
incorporen a la serie que acaban de realizar, respetando
su disposicion. Ejemplo: se les dan al nifio y a la nifia cinco
torres de legos de diferente cantidad de piezas cada uno
(con un lego, con dos, con tres, con cinco, con siete) y se
les pide que lo ordenen de forma ascendente. Después de
que la organiza se le dan las torres con cuatro y seis legos,
se le solicita que las coloque en el lugar que corresponda
con la finalidad de que se favorezca la incorporacion de los
elementos intermedios. Estas actividades no deben rebasar
los diez elementos.

Seriacion

Tercer nivel

k)

Aplicacion de la seriacion al ordenar sistematicamente
elementos variados.

En juegos como “escondido” y canciones como “los
esqueletos”, “un elefante se balanceaba sobre la tela de
una arafia”, “La luna” los nifios y las nifias organizan una
secuencia especifica de hechos elaborando paulatinamente
la nocion de seriacion al repetir en forma ordenada la
sucesion de acciones asociadas a un numero.

Con el uso de laminas de la “Rutina diaria” donde se
utiliza un elemento visual que represente cada uno de los
momentos de la jornada, la poblacion estudiantil organiza
las actividades que realizaran ese dia: primero: Recibimiento
segundo: Experiencias iniciales, tercero: Experiencias de la
modalidad seleccionada, entre otros.

Durante las actividades
desarrolladas, el personal
docente registra en una
rabrica, registro anecdético u
otro instrumento, indicadores
que permitan valorar el
desempeno observado de los

ninos y las nifas al ordenar

sistematicamente  diferentes

objetos. Por ejemplo

e Construyen seriaciones
de imagenes, laminas
o dibujos de manera
secuencial.

Otros aspectos de acuerdo
con el criterio del docente.
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m) Mediante diversos juegos corporales en donde se construyen

diferentes figuras, los que los nifios y las nifias las organizan
de acuerdo a una caracteristica dada en orden ascendente
o descendente. Por ejemplo: “Imaginen que son “bloques
de lego” y hagan una pirdamide utilizando los “bloques mas
grandes como la base y los mas pequefios para la cuspide”.

Mediante juegos como domind, en los que se debe seguir
una secuencia de imagenes o numeros, el estudiantado
compara las fichas de domind y las ordena sistematicamente,
segun sea el caso favoreciendo la nocién de seriacion.

Por medio de actividades como “Lalinea de la vida” en donde
se utilizan laminas o imagenes que representen procesos
evolutivos, los nifios y las nifias construyen la nocion de
“seriar” al enumerarlas y organizarlas en orden ascendente.
(Esta imagen es un ejemplo de ello).

— -
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Inclusion de la parte en el todo

Primer nivel

Observaciondediferentes elementos que son caracteristicos
en la formacién de una categoria.

a)

Con elementos del medio, el estudiantado descubre las
diferentes propiedades que caracterizan a cada uno de
estos para realizar una categoria, ejemplo:

Se les solicita traer al aula la fruta que mas les gusta, con
preguntas generadoras como: 4,cual fruta trajo?, ¢ por qué la
escogi6é?, ¢ qué sabor tiene?, s qué olor tiene?, ¢ qué textura
tiene?, entre otras. Luego unen en un mismo lugar todas las
frutas e identifican, con apoyo de la docente, los elementos
en comun que las caracteriza y construyen la categoria
“frutas”. Por ultimo realizan una ensalada de frutas y la
comparten.

El personal docente anota en un
registro anecddtico, registro de
desempefio u otro instrumento;
las observaciones del trabajo
ejecutado por los nifios y las
ninas en aspectos como los

siguientes:

e |dentifican caracteristicas
comunes a un grupo
de personas, animales,
plantas, objetos, entre otros.

* Agrupan diferentes
personas u objetos de
acuerdo con diferentes

categorias indicadas por el
docente.
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Estrategias de evaluacién

Estrategias de mediacion sugeridas sugeridas

b) Con juegos como “Se hunde el barco”, los nifios y las nifias | Otros aspectos de acuerdo con
identifican distintas categorias segun la indicacion dada | el criterio del docente.
por la docente y se agrupan por ejemplo: hombres- mujeres;
con lentes - sin lentes; pantalon largo — pantalén corto; pelo
largo — pelo corto; entre otros.

c) Utilizando juguetes la poblacion estudiantil los categoriza
de acuerdo con su preferencia. Por ejemplo categoria
juguetes; para jugar en espacios exteriores (bolas, cuerdas,
agua y arena), juegos de mesa (domind, rompecabezas,
loterias) y otros.

Inclusién de la parte en el todo

Segundo nivel

Nota para el personal docente: Para conformar subcategorias | El personal docente registra
de una categoria, se puede tomar en cuenta: tamafo, color, | en un instrumento de su
forma, sabor, entre otros. Por ejemplo de la categoria de las | eleccion informacion que le
“frutas”, se pueden hacer subcategorias como: “frutas rojas”, | permita valorar aspectos
“frutas acidas”, “frutas redondas”, entre otras. observados durante las
actividades realizadas por los
Agrupacion de los elementos que conforman una | nifiosy las nifias. Por ejemplo:
subcategoria.

d) A partir de las categorias construidas con elementos del
medio, los nifios y las nifias seleccionan con orientacion
de la docente, los que conforman las subcategorias. Por
ejemplo: categoria “instrumentos musicales”, subcategorias
de cuerdas (guitarras, violines), de viento (flautas, trompetas)
y de percusion (tambores), entre otros. Categoria “medios
de transporte”, subcategorias terrestres (buses, bicicletas,
carros, trenes), aéreos (aviones, helicopteros), acuaticos
(barcos, lanchas”, entre otros.

e) Mediante preguntas generadoras planteadas por la docente
como: ¢a quiénes les gustan los animales que viven... en el
agua, en latierra, en el aire? ¢4y por qué?, el estudiantado se
organiza segun su preferencia, aporta figuras de animales
y construye maquetas de los lugares donde habitan estos, lo
que conformaria las subcategorias. Esta misma estrategia la
pueden hacer con los medios de transporte, flores, conceptos
o temas cientificos, entre otros.

f) Los nifios y las nifias realizan juegos como “Sacar lo que
es y lo que no es”, donde incluyen y excluyen elementos de
una categoria para formar una subcategoria, asociando la
caracteristica del elemento con la categoria correspondiente.
Por ejemplo, se coloca en una caja o canasto, frutas
variadas, ropas distintas, verduras diferentes, entre otros y
se les solicitan que saquen: “algo que sea fruta pero que no
sea naranja”, “algo que sea un juguete pero que no sea una

bola”, “algo que sea una verdura, pero que no sea una papa’,
entre otros.

e Agrupan variedad de
elementos de una categoria
para formar subcategorias,
segun caracteristicas
definidas
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Estrategias de mediacion sugeridas

Estrategias de evaluacién

sugeridas
Inclusién de la parte en el todo
Tercer nivel
Reconocimiento progresivo de la nocion de la inclusién de | Durante las actividades

la subcategoria con su respectiva categoria.

)

h)

Con apoyo de materiales concretos del aula y traidos del
hogar, el estudiantado ubica los elementos en categorias,
incluyendo en ellas todos aquellos que cumplan con el criterio
establecido por la docente. Por ejemplo: Se tiene un grupo de
“recipientes rojos”, otro de “tapas” de plastico de diferentes
colores y otro de “platos” plasticos amarillos, se le solicita
al nifo y a la nina que haga una categoria de “elementos
rojos” o bien de “elementos de plastico”. El personal docente
guia esta experiencias con preguntas como...si estamos
haciendo una categoria de elementos rojos ¢,se deben incluir
todas las tapas?, y si hacemos una categoria de “utensilios
de cocina”, ¢ qué debemos incluir? De manera que los nifios
y las nifias puedan incluir o excluir elementos dependiendo
de la categoria que se esté construyendo.

Por medio de juegos de observaciéon y manipulacién de
elementos del medio, que pueden ser organizados por
diversas categorias, la poblacion estudiantil identifica
relaciones entre los mismos haciendo preguntas vy
analizando las respuestas. Al ser la nocion de inclusion de
las partes al todo, un proceso en construccion se requiere
realizar variedad de actividades utilizando las categorias y
subcategorias construidas segun los criterios que los nifios y
las nifias en conjunto con el o la docente decidan.

Utilizando las categorias y subcategorias construidas con
elementos del medio, los nifios y las nifas demuestran
progresivamente la construccion de la nocién de inclusion
de la subcategoria con su respectiva categoria, por ejemplo:
Se presenta en una mesa, una fila de flores de la siguiente
manera: cinco rosas y dos claveles. La docente formula las
siguientes preguntas ¢ qué es esto?, ;como se llama esta
flor?, ¢cuantas flores hay?, ;de qué colores son?, una vez
que responden estas interrogantes, se procede a preguntar
¢, qué hay mas, rosas o claveles?, ;qué hay mas, rosas o
flores?, luego independientemente de la respuesta, se les
pregunta ¢qué hay mas, flores o rosas? Es importante
considerar que si en las respuestas que dan los nifios y
las nifas no evidencian un proceso en construccion de la
nocion de inclusion de las partes al todo, se requiere retomar
nuevamente las experiencias anteriores desde el primer
nivel. Es esencial que para construir esta nocién, los nifios y
las nifas, dialoguen, descubran relaciones, hagan preguntas

y analicen las respuestas.

desarrolladas, el personal
docente registra en una rubrica,
registro anecdoético u otro
instrumento, informaciéon que
permita valorar el desempefio
observado de los nifios y las
ninas al reconocer en objetos
variados, la inclusion de una
subcategoria con su respectiva
categoria.

Otros indicadores, de acuerdo
con el juicio del docente.




Programa de Estudio Educacion Preescolar

Educacién Pablica




Programa de Estudio Educacién Preescolar

Comunicacion,
exp resion

y representacion

Conciencia

Escritura fonolégica

Lectura

—

4 N
Comprensién Expresion)

Oral | |
_\i“/ =\ Oral




Programa de Estudio Educacion Preescolar

Educacién Pablica




mep

Programa de Estudio Educacion Preescolar

e
Educacién Pablica

Tiempo probable: Desde el inicio del curso lectivo en Interactivo Il hasta finalizar el Ciclo de Transicion
Propésitos:

e Comunicar ideas, sentimientos y experiencias utilizando las reglas propias del intercambio
comunicativo.

* Comprender diversos textos.
e Disfrutar de la escucha de textos literarios y no literarios.

e Reconocer la presencia del texto escrito y su utilidad en la comunicacién cotidiana (etiquetas,
pictogramas, logos, simbologias, letras y palabras).

Aprendizajes individuales y colectivos por lograr:

* Expresion oral, escrita y por otros medios de ideas, sentimientos y experiencias.

* Desarrollo de su vocabulario, lo que le permite una interaccion comunicativa con otras personas.
* Formulacién de relaciones entre la oralidad y la escritura con el propésito de comunicarse.

* Interpretacion de diversos textos (imagenes, dibujos, simbolos, palabras y otros).

* Representacion de su nombre propio en forma grafica.

e Manifestacion al descubrirse como lector y como escritor en proceso de formacion.

* Demostracion de una escucha que le permite disfrutar y desenvolverse en diferentes entornos
comunicativos.

* Ejecucion de instrucciones, consignas orales y solicitudes, como parte de las actividades
cotidianas.

* Descubrimiento de las caracteristicas y la naturaleza de las emisiones orales al segmentarlas en
palabras y unidades menores (silabas y fonemas).
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Contenidos curriculares

Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

Expresion oral: Primer nivel

Como:
e Expresion libre.
¢ \ocabulario conocido.

* |deas importantes, detalles
significativos,  sentimientos vy
emociones.

e Secuencia de hechos y acciones
vivenciados.

Identificacion del
vocabulario conocido en
la expresion oral de ideas
importantes, detalles
significativos, sentimientos
y emociones.

Expresion oral: Segundo nivel

Como:
e Vocabulario nuevo.
* Propoésito comunicativo.

e \ocabulario adecuado a la
situacion comunicativa.

e QOraciones con mayor numero
de palabras.

Comprensién de nuevo
vocabulario que le permita
expresarse de acuerdo con
la situacion comunicativa.

Expresién oral: Tercer nivel

Como:

e Seguridad, fluidez, claridad,
coherencia, vocabulario variado.

e Elementos linglisticos:
intensidad, volumen, ritmo,
vocalizaciones, acento, tono, la

modulacion de la voz.

* Elementos paralinguisticos:
gestos, movimientos del rostro y
cuerpo.

Utilizacion de
elementos linglisticos y
paralinglisticos en las
interacciones orales.

* Valora el uso de vocabulario
creciente en la expresion oral.
* Respeta las normas
basicas de interaccion oral en
las situaciones comunicativas.
* Respeta el espacio verbal
de las demas personas.
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Contenidos curriculares

Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

Comprension oral: Primer nivel

Como:

e Diferenciar el silencio y el
sonido.

e Discriminacion y asociacion
auditiva.

Reconocimiento del

silencio y el sonido.

Identificacion de los
sonidos al establecer
asociaciones auditivas
con elementos del entorno
inmediato.

Comprension oral: Segundo nivel

Como:
e La escucha atencional
(escuchar con  atencion),

comprensiva (comprender el
mensaje principal) y apreciativa

(disfrutar).

e Textos literarios: cuentos,
fabulas, leyendas, poemas,
rimas, trabalenguas, piezas
musicales, entre otras.

e Textos no literarios: relatos,
comentarios, experiencias
personales, noticias, entre
otros.

Demostracién de la
escucha atencional,
la comprensiva y la
apreciativa de  textos
literarios y no literarios.

Comprension oral: Tercer nivel

Como:
e Construccion de textos orales.

e Tono del discurso: agresividad,
enojo, sentido del humor,
sarcasmo, entre otros.

* El lenguaje no verbal en las
situaciones cotidianas formales
e informales.

e Seguimiento de instrucciones,
consignas orales y solicitudes.

Construccion de textos
orales por medio de
comentarios, preguntas,
expresiones artisticas,
entre otras.

Ejecucion de
instrucciones, consignas

orales y solicitudes en
las actividades de la vida
cotidiana.

e Respeta al escuchar
atentamente a otras personas.

* Demuestra sensibilidad y
disfrute ante la escucha atenta,
comprensiva y apreciativa de
textos literarios y no literarios.

* Demuestra respeto
y comprension hacia el
seguimiento de instrucciones,
consignas orales y solicitudes.
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Contenidos curriculares

Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

Lectura: Primer nivel

Como:

* Denotacion y  connotacion
de imagenes: percepcion,
discriminacion visual,
suposiciones, deducciones,

inferencias, establecimiento
de relaciones, identificacion de
elementos centrales, entre otros.

* Interés por la lectura.

Manifestacion de interés
por la lectura como un
recurso de comunicacion.

Lectura: Segundo nivel

Como:
e Lectura predecible.

e Evocacion durante la lectura en
voz alta.

* Lectura para descubrir, disfrutar,
informarse y aprender.

e |dentificacion del nombre propio.

Apreciacion de la lectura
como fuente de disfrute,
informacion y aprendizaje.

Lectura: Tercer nivel

Como:

e Lectura de textos significativos
para compartir lo leido.

* Intercambio de reacciones e
interpretaciones alrededor de los
textos.

* Respuesta personal a Ila
comprension e interpretacion de la
literatura.

e Comprension del sentido de
diferentes textos escritos.

¢ Reconocimiento del nombre

propio.

Interpretacion de textos
literarios para compartir
con otros, percepciones,
ideas y sentimientos.

Demuestra interés y una
actitud de gozo por la
lectura.

Demuestra gusto por la
lectura de diferentes textos
literarios de acuerdo con
sus intereses.

Valora y disfruta la
interpretaciéon de textos
literarios para compartir
con otros.
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Contenidos curriculares

Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

Escritura: Primer nivel

Como:
* Interés por la escritura.
* Conciencia de la lengua escrita.

¢ Relacion de la ilustracion con el
texto escrito.

Concientizacion de la
presencia de la lengua
escrita en el ambiente.

Escritura: Segundo nivel

Como:

* Creacion colectiva de textos
orales y su representacion grafica
espontanea.

* Representacion grafica
espontanea: = combinacion  de
garabatos, trazos curvos, trazos
quebrados, dibujos, pseudoletras,
ortografia inventada, signos de
puntuacion inventados, entre otros.

* Representacion grafica
espontanea del nombre propio.

Representacion grafica
por medio de la creacion
espontanea de variedad de
textos.

Escritura: Tercer nivel

Como:

¢ Vinculos entre la lectura colectiva
y la escritura individual.

e [Escritos acerca de: las
experiencias vividas, de los temas
de estudio y de la cultura popular
para su publicacion.

e Partes del texto literario:
portada (ilustracion, titulo, autor) y
contenido.

e Secuenciadel cuento: principio,
desarrollo, final.

e Uso de la ilustracion para
proveer la informacién que contiene
el texto creado.

e Escritura del nombre propio.

Produccion grafica de
textos con un propoésito
definido.

* Demuestra interés por la
lengua escrita en el ambiente.
* Demuestra disposicién por
la escritura.

* Valora y disfruta al utilizar
el lenguaje escrito como una
forma de comunicaciéon vy
expresion.
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Contenidos curriculares

Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales

Conciencia fonologica: Primer nivel

Como:

* Ejercicios de los musculos

orofaciales.
e Conciencia de la palabra.

Utilizacion de los musculos
orofaciales al ejercitarlos.

Concientizacion del
namero de palabras en
oraciones cortas.

Conciencia fonolégica: Segundo nivel

Como:

* Conciencia silabica
(segmentacion silabica de palabras
significativas).
* Sonidos
rimas.

iniciales, finales vy

Reconocimiento de los
sonidos de las silabas
al segmentar palabras
significativas.

Reconocimiento de los

sonidos iniciales y finales
de palabras.

Reconocimiento de los
sonidos finales en las
rimas.

Conciencia fonoldgica: Tercer nivel

Como: Experimentacion de

* Fonemas (uso de
onomatopeyas).

fonemas mediante el uso
de onomatopeyas.

¢ Manifiesta el deseo
de utilizar los musculos
orofaciales al ejercitarlos.

* Demuestra gozo y placer
al reconocer las palabras,
silabas y fonemas conocidos.

e Valora vy (disfruta al
experimentar los fonemas
mediante el uso de
onomatopeyas.
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Estrategias de mediacién sugeridas

Estrategias de evaluacién

sugeridas
Expresion oral
Primer nivel
Identificacion del vocabulario conocido en la expresién oral | Durante las actividades
de ideas importantes, detalles significativos, sentimientos | desarrolladas, el personal
y emociones. docente consigna en una

a)

b)

f)

Durante la rutina diaria el estudiantado
libremente.

Los nifios y las nifias se expresan oralmente mediante
actividades como “El dia de hoy yo me siento (triste,
asustado, alegre, enojado, serio y otros)... porque...”.

El estudiantado expresa al final de la jornada diaria, alguna
experiencia vivida en ese dia que los motive a compartir un
momento gracioso, una historia, un valor aprendido, o bien
una situacion que deba ser solucionada; puede ser en forma
colectiva o individual.

Se€ expresa

La poblacion estudiantil discrimina el vocabulario conocido,
al expresar ideas, detalles significativos, sentimientos y
emociones.

Por medio de una sesioén fotografica de un evento especial
(asamblea, visita de un invitado, participacién en un convivio,
entre otros), la poblacion estudiantil describe los momentos
mas importantes para ellos y ellas, en un orden secuencial.
Al finalizar, crean un afiche con todas las fotografias.

En actividades y juegos como “Casita”, “Hospital”’, “Sala
de belleza”, “Pulperia”, “Feria del agricultor’, los nifos y
las nifias establecen dialogos basados en secuencias de
hechos y acciones vivenciadas durante los mismos.

rabrica, registro anecdoético u
otro instrumento, informacion
que permita valorar el
desempefo observado de los
nifos y las nifias al identificar
el vocabulario conocido en

didlogos, descripciones vy
comentarios, asi como al
expresar pensamientos,

sentimientos y emociones.

Otra informacion de acuerdo
con el criterio del docente.

Expresion oral

Segundo nivel

Comprension de nuevo vocabulario que

le permita

expresarse de acuerdo con la situaciéon comunicativa.

o))

h)

Por medio de juegos como “La familia de las palabras”, los
nifos y las nifnas a partir de un objeto, identifican palabras
relacionadas con el mismo. Por ejemplo: se lleva una bola
de playa, se pregunta qué es, en donde la usamos, qué otros
elementos utilizamos en la playa (pafo, vestido de bafo,
bloqueador, sandalias, sombrero, lentes oscuros, agua, sol,
arena, conchas, entre otros).

Mediante el uso de analogias, es estudiantado asocia
vocabulario. Por ejemplo:

El personal docente observa el
desempefio de los nifios y las
nifas y registra informacion en
un instrumento de su eleccion
que le permita valorar aspectos
como los siguientes:

* Incorporan vocabulario
nuevo al participar en
diferentes situaciones

comunicativas.
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Estrategias de mediacién sugeridas

Estrategias de evaluacién

i)

k)

Pedro es un nino, Ana es...

Los pajaros vuelan, los peces...

La sopa esta caliente, el helado esta...
Tan alto como...

Tan rapido como...

Juan salta como...

Los nifios y las ninas, de acuerdo a las diferentes tematicas
0 experiencias vividas, confeccionan un diccionario
sonoro con ayuda de material audiovisual (grabadoras,
retroproyectores, computadoras, iPad, camaras de video,
iPod, otros), con la finalidad de explicar su significado a sus
compafieros y compaferas.

Por medio de conversatorios acerca de los medios de
comunicacion de la vida cotidiana (television, radio,
teléfono, periddicos, revistas, libros, internet, cine, anuncios
comerciales entre otros) la poblacién estudiantil interpreta
el proposito comunicativo de cada uno.

Apartirde preguntas generadoras conrespectoaexperiencias
vividas (giras educativas, talleres o participaciones en
actividades especiales) los nifios y las nifias utilizan el
nuevo vocabulario al expresarse oralmente. Por ejemplo:
al participar en un festival deportivo ¢qué se requiere para
participar en un festival?, ; cuales decisiones son necesarias
para organizar la participacion?, ¢ lo que se hizo fue lo que se
esperaba? ¢ cuales resultados se obtuvieron? Si fuéramos a
participar de nuevo, ¢qué hariamos diferente?, entre otras.

Con “juegos de roles”, el estudiantado asume el papel de
periodistas, realiza entrevistas a diferentes personajes de
su interés dentro del centro educativo o la comunidad, por
medio de preguntas que contenga vocabulario adecuado a
la situacion comunicativa.

sugeridas
e Comprension del
vocabulario  nuevo al

formular preguntas.

Otros aspectos de acuerdo con
el juicio del docente.

Expresion oral

Tercer nivel

m)

Utilizacion de elementos lingiiisticos y paralingiiisticos en
las interacciones orales.

En juegos de parejas como la “Historia muda”, “Te vendo
algo” la poblacion estudiantil expresan gestos y movimientos
corporales para comunicarse.

El personal docente registra
informacién en una rubrica,
escala u otro instrumento de su
eleccion que le permita valorar
durante las interacciones orales
si los nifos y las nifas:
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Estrategias de mediacién sugeridas

Estrategias de evaluacién

sugeridas
n) Mediante el uso de laminas de diferentes escenas, el | « Utilizan elementos
estudiantado demuestra corporalmente la sensacién que les linguisticos al expresar
provocé la imagen observada. sus ideas, emociones y
o) Los nifios y las nifias en conversaciones espontaneas, sentimientos.
demuestran lo que mas les gusta o les desagrada, | « Utilizan elementos
planteando el porqué de su parecer, por medio de elementos paralinguisticos al expresar
linguisticos y paralinguisticos. sus ideas, emociones vy
p) Enronda, los nifios y las nifias muestran solo con gestos como sentimientos.
se sienten, por ejemplo si se sienten tristes, alegres, enojados, ot tos d q
entre otros. Posteriormente, se les solicita que realicen Ir.°$ gsréecl:gs = tacuer Gt
expresiones orales por qué se sienten de esa manera 2 Rl el Clolgii:
g) A partir de ilustraciones, recortes de periddicos, de revistas,

fotografias, maquetas, grabaciones en audio, video y
dramatizaciones los nifios y las nifias realizan un cuento
y lo narran a sus compafieros, con apoyo de elementos
linglisticos y paralinguisticos.

Comprension oral

Primer nivel

Reconocimiento del silencio y el sonido.

a)

b)

Los nifios y las nifias distinguen entre el silencio y el sonido
al caminar en diferentes direcciones de manera silenciosa,
sin hacer ruido con los pies. Luego se les cuenta una historia
en la que alguien esta durmiendo (puede ser una persona,
el 0so, una mufieca) y no se debe despertar, por lo que se
les pide que caminen en forma suave, como sigilosa. Se
les comenta que ya paso la hora de dormir y que ya pueden
hacer ruido, pisando fuerte.

Los nifios y las nifias discriminan el silencio y sonido por
medio de los siguientes ejercicios:

bailar al ritmo de diferentes tipos de musica y cuando esta se
detiene, se convierten en estatuas que se quedan inmoviles
y en silencio,

se inicia el ejercicio haciendo silencio y cada vez se habla un
poco mas alto, poco a poco se va bajando el tono de la voz,
hasta estar en silencio nuevamente,

cantar canciones o recitar poesias en las que una frase se
diga en voz alta y otra interiormente.

Los nifos y las nifas representan diferentes situaciones
cotidianas en las que usan el sonido y el silencio.

El personal docente registra en
un instrumento de su eleccion
informacion que permita
valorar si los nifios y las nifias
reconocen la diferencia entre
el silencio y el sonido en
aspectos observados durante
las actividades realizadas por
los nifios y las nifas.
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Identificacion de los sonidos al establecer asociaciones
auditivas con elementos del entorno inmediato.

d)

)

h)

La poblacion estudiantil discrimina los diferentes sonidos
que producen los companeros y compafieras. Por ejemplo:
un nifo o una nina detras de una manta hace diferentes
sonidos (chasquido de dedos, silbido, palmadas sobre los
muslos, toser, gritar, reir, llorar, estornudar, entre otros). El
resto del grupo con los ojos cerrados identifican cual parte
del cuerpo lo produce.

El estudiantado discrimina las voces de sus comparieros y
companeras en actividades tales como ¢Adivina quién es?;
se elige a un estudiante para que salga del aula y seleccionan
a otro que se esconde dentro de este mismo espacio. El que
esta fuera ingresa y el que esta escondido dice una frase o
canta para que su compafero reconozca su voz e indique su
nombre.

La poblacion estudiantil al desplazarse hacia sus casas,
escucha los sonidos que se dan en el transcurso del camino,
al dia siguiente expresa cuales sonidos escucharon.
Ejemplo, pasos, silbidos, carros, pitos, ruidos de motores,
voces de personas, viento, lluvia, entre otros.

Los nifios y las niflas con los ojos cerrados reconocen
diferentes sonidos que se producen al manipular los objetos.
Ejemplos: abrir un tubo, el rebote de una bola, martillar, cerrar
una puerta, romper una hoja de papel, arrugar una bolsa
plastica, golpear el piso con el zapato, correr una mesa,
dejar caer un objeto al piso, entre otros, cuando no puedan
reconocer la fuente del sonido, se les solicita que abran los
ojos y observen cual elemento fue el que lo produjo.

Al escuchar diferentes tipos de grabaciones tales como:
orquestas con diferentes instrumentos musicales,
conversaciones, sonidos de la naturaleza y otros, los nifios y
las nifias establecen relaciones auditivas de los sonidos con
el elemento que los produce.

Durante el desarrollo de
las actividades propuestas,
el personal docente anota
en su registro anecdotico,
registro de desempefio u otro
instrumento si los nifos y
las nihas: identifican sonidos
escuchados, discriminan
sonidos del entorno inmediato,
establecen relaciones de los
sonidos con el elemento que los
produce, entre otros aspectos.

Comprension oral

Segundo nivel

Demostracién de la escucha atencional, la comprensivay la
apreciativa de textos literarios y no literarios.

i)

Mediante canciones, poesias, cuentos, entre otros, la
poblacion estudiantil identifica los diferentes personajes
que aparecen en los textos literarios fortaleciendo de esta
manera la escucha atencional.

El personal docente registra
informacion en un instrumento
de su eleccién para valorar los
aprendizajes de los nifios y las
nifas durante el desarrollo de
las actividades propuestas,
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k)

Los nifios y las nifias durante la jornada, practican la escucha
atencional, comprensiva y apreciativa:

al escuchar canciones, himnos, melodias, entre otros,
la entonan de diversas formas: tarareando, recitando y
cantando, hasta lograr la interpretacién de la pieza musical,

escuchan con atencion y comprenden los mensajes, ideas,
sentimientos que otras personas les comparten,

con variedad de juegos escuchan con atencion y comprenden
las instrucciones para realizarlos,

por medio de cuentos, canciones, rimas, trabalenguas,
poesias, adivinanzas, entre otros, comprenden, aprecian y
disfrutan el propésito de las mismas.

El estudiantado utilizando los medios de comunicacion,
escucha noticias, anuncios publicitarios, programas, fabulas,
entre otros, comprende el mensaje que proporcionan y
posteriormente realiza una representacion creativa de lo
escuchado y comprendido.

entre ellos: si
graficamente los
de los cuentos,
adivinanzas escuchadas,
siguen las instrucciones
indicadas, realiza comentarios
en relacion con las tematicas
escuchadas, entre otros.

representan
mensajes
poesias y

Comprension oral

Tercer nivel

1)

Construccion de textos orales, por medio de comentarios,
preguntas, expresiones artisticas, entre otras.

Por medio de la narracion de cuentos, los nifos y las nifas
identifican los personajes y la secuencia de situaciones que
conducen la trama de los cuentos escuchados, expresan qué
les gusté mas, luego reconstruyen el cuento. Posteriormente
pueden crear otras versiones del mismo con cambios de
personajes y situaciones.

Mediante la lectura de cuentos, articulos de revistas,
presentacion de peliculas y laminas, entre otros; se establece
un didlogo con los nifios y las nifias donde descubren sus
intereses al responden preguntas pertinentes acerca de lo
escuchado y visualizado. Ejemplo: ;Qué crees que podrias
hacer si te ocurriera lo mismo que al personaje?, ¢;qué te
hace sentir esta imagen? Si pudieras cambiar algo ¢qué
cambiarias?, ¢cual personaje te gustaria ser y por qué?,
¢.cual personaje no te gustaria sery por qué?

El estudiantado elabora historias, cuentos, fabulas, entre
otras y las dramatizan por medio del lenguaje no verbal
y la presencia del tono discursivo en los didlogos de los
personajes, por ejemplo: “yo me siento...” (triste, asustado,
alegre, enojado y otros).

Durante el desarrollo de las
actividades  propuestas, el
personal docente anota en su
registro anecdoético, registro de
desempefio u otro instrumento
si los nifos y las nifas:
construyen textos orales,
por medio de comentarios,
preguntas, expresiones
artisticas, entre otras.
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Ejecucion de instrucciones, consignas orales y solicitudes
en las actividades de la vida cotidiana.

0) Por medio de juegos como “Simén dice”, “Siga al lider”,
“El baile de hockey pokey”, el estudiantado distingue
instrucciones al seguirlas.

p) Mediante instrucciones, consignas orales, solicitudes, los
nifos y las nifas las discriminan (maximo tres acciones
sucesivas) y ejecutan. Por ejemplo:

* limpie la mesa,
* vaya al bafio y se lava los dientes,
* pongase de pie, vaya a la mesa y traiga un lapiz.

q) En juegos como “Busqueda del tesoro”, los nifnos y las nifias
utilizan tres pistas orales al buscar el objeto especial.

r) Mediante consignas musicales variadas y divertidas que
favorecen el seguimiento de instrucciones, la poblacion
estudiantil realiza la transicion entre una actividad y otra de
manera fluida. Ejemplo: “El mantel y la servilleta rapidito voy
a poner, con mi plato y con mi taza listo estoy para comer”,
“A guardar, a guardar, cada cosa en su lugar, despacito y sin
romper, que mafana hay que volver’, “Hasta manana todos
diremos, hasta mafana adids, adiés”, “Antes de salir, me voy
a despedir, con un saludito y la cara feliz, quiero agradecer
el dia de hoy y quisiera ser mafiana mejor”.

s) Por medio de juegos y ejercicios motrices como: “Llegd
carta”, “Un, dos, tres queso”, “Enano- gigante”, “Ensalada de
frutas”, “El barco se hunde”, entre otros, el nifio y la nifa
realizan la instruccion que se les indica.

Mediante un registro de
desempefio el personal
docente registra si los nifios y
las nifias ejecutan instrucciones
orales solicitadas.

Lectura

Primer nivel

Manifestacion de interés por la lectura como un recurso de
comunicacion.

a) Con el uso de libros de diferentes materiales (plastico, carton,
tela, acolchados, entre otros) el estudiantado observa las
imagenes que llaman su atencién y los invitan a hablar.

b) Mediante juegos de tarjetas, de memoria, loterias y otros,
los nifios y las nifias expresan el contenido de las mismas
denotan y connotan las imagenes que estos poseen.

c) Pormediodelusodediversidad deimagenes enfraneldgrafos,
imanoégrafos, pizarras, entre otros, los nifos y las nifias
discriminan algunos elementos al denotarlos y connotarlos.

El personal docente registra
informacién en wuna rubrica,
escala u otro instrumento con
respecto al desempeno de los
nifos y las nifas en relacion
con los siguientes aspectos:

e Discriminan las imagenes
presentadas en los juegos
realizados.

* Describen las
presentadas en
pizarra, y otros.

imagenes
juegos,
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d) Por medio de juegos virtuales presentes en la red de internet
como “Todos a bordo”, “Campo deportivo”, “Las aventuras
de Doki y sus disfraces”, “Yoga Camp”, entre otros, los nifios
y las nihas describen diferentes elementos al denotar y

connotar.

(http://www.tudiscoverykids.com/juegos/todos-a-bordo/ , http://
www.tudiscoverykids.com/juegos/campo-deportivo/ , http://www.
tudiscoverykids.com/juegos/aventuras-de-doki/ ., http://www.
tudiscoverykids.com/juegos/yoga-camp/).

e) Mediante la narracién de historias, cuentos, fabulas, entre
otros, la poblacién estudiantii demuestra interés por la
lectura.

f) Mediante actividades como el “Club lector” los nifios y las
nifas opinan sobre los diferentes tipos de textos literarios
de su interés (diversas tematicas, cémicos, reiterativos, de
fabulas, peliculas, entre otros) y de las narraciones de otras
personas (companeros y companeras, docentes, familiares,
miembros de la comunidad, escritores, entre otros).

e Juegan con libros de
diferentes materiales y de
diferentes tipos literarios.

e Opinan sobre los diferentes
tipos de textos literarios
de su interés y de las
narraciones de  otras
personas.

Otros aspectos de acuerdo con
el criterio del docente.

Lectura

Segundo nivel

Apreciacion de la lectura como fuente de disfrute,
informacion y aprendizaje.

g) Apartirde las tarjetas que utilizan en el “pasa listas”, los nifios
y las nifias reconocen el sonido inicial de su nombre y el de
sus compaferos y compafieras al establecer comparaciones
entre estos y entre las caracteristicas graficas que poseen.

h) El estudiantado reconoce su nombre propio, por medio de
juegos donde:

* se concienticen de la letra con la cual comienza y termina su
nombre,

e comparen su nombre con el nombre de otros compafieros
y companeras y observen cual es mas largo, cual es mas
corto, cuales tienen letras iguales, entre otros,

* revuelvan las tarjetas de los nombres de todos los nifios y las
nifas y cada uno busque el suyo,

* participen en juegos como “Sopa de letras” para seleccionar
entre muchas letras, las que le pertenecen a su nombre.

i) Por medio de una conversacion previa a la narracion de un
texto literario, es importante que el estudiantado reconozca
elementos importantes del mismo. Por ejemplo:

El personal docente, registra

sSus observaciones en un

instrumento de su eleccion

para valorar si los nifios y las

ninas:

* Brindan respuestas de
acuerdo con el contenido de
los textos escuchados.

* Escuchan los comentarios
de sus compafieros sin
interrumpir.

* Argumentan sus opiniones
con respecto a los textos
escuchados.

* Reconstruyen conimagenes:
cuentos, narraciones,
historias y otros escuchados.

* |dentifican la primera letra
del nombre propio.

Otros aspectos de acuerdo con
el criterio del docente.
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* observan la portada del libro,

e escuchan el titulo del libro, el nombre del autor y el nombre
del ilustrador,

e identifican las claves contextuales (detalles) que tiene la
portada,

e predicen el contenido del libro a partir de las claves
contextuales, de la ilustracion y del texto escrito que tiene la
portada,

* responden a diversas interrogantes que les permita predecir
el contenido del texto, tales como: ;de qué crees que va a
tratar este libro?, ;por qué piensas que va a tratar acerca de
eso?, ifijense que el titulo del libro es...?, lo que ustedes
han dicho ¢ tiene relacién con el titulo?, entre otras,

* al responder estas preguntas utilizan sus argumentos y
criterios personales, y a la vez escuchan y respetan los de
los demas.

j) Los nifos y las nifias opinan acerca del texto que se les esta
narrando. Pueden ser por medio de preguntas tales como:
¢, qué crees que va a suceder mas adelante?, ;qué le podra
pasar a X personaje?, ;como reaccionan a lo que dice la
narracion o a los personajes y qué sugerencias pueden dar?,
entre otras.

k) Por medio de actividades como “El circulo de lectores”,
donde se escoge una cantidad de libros de cuentos por mes,
los cuales pueden leer en el centro educativo o en su casa
con la ayuda de otras personas, el estudiantado se expresa
en torno a lo leido al compartir con sus companeros vy
compainieras.

I) Por medio de actividades como “La alfombra viajera”, los
nifios y las nifias con ayuda de sus familias, elaboran en una
tela un dibujo de manera creativa (tamafo carta). Con estos,
construyen entre todos una alfombra grande que les sirva
para colocarla en el aula. Cuando ya esta lista, crean un
cuento a partir de las imagenes y comparten la narracion del
mismo con las familias participantes.

m) Con base en textos acerca del universo, se participa en
talleres como “Lo maravilloso del universo”, en donde la
poblacion estudiantii construye cuentos a partir de las
siguientes acciones:

* participan en la dinamica de presentacion “Subiendo a la
nave espacial” en la que comentan su nombre y lo que les
gustaria conocer del universo, ejemplo “Yo me llamo Carlos
y quiero conocer como son las estrellas”, “Yo me llamo Ana

y quiero conocer los planetas”, “Yo me llamo Maria y quiero
conocer la Luna”,
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se imaginan “si yo pudiera ir a la Luna y observar desde alla
la Tierra...”, scuanto tiempo tardaria?, ;como es la Tierra
desde alla?, jsera posible ir a la Luna?, entre otras,

confeccionan en subgrupos un cuento con imagenes grandes
de las aventuras que podrian vivir juntos si realizaran un viaje
ala Luna,

narran a sus companeros y companeras la historia construida.

comentan lo que mas les gusto del taller, lo que no les gusté
y como lo podrian mejorar.

Lectura

Tercer nivel

n)

Interpretacion de textos literarios para compartir con otros,
percepciones, ideas y sentimientos.

Mediante fichas e imagenes con personajes de diversos
cuentos, los nifios y las nifias se buscan y construyen
nuevos cuentos con una secuencia logica y coherente al
jugar mezclando los personajes de dicho banco de recursos.

La poblacién estudiantil busca materiales escritos traidos
desde sus hogares como: cuentos, revistas, periddicos,
envases de productos etiquetados, recetas, listas de
supermercado, recibos de servicios publicos, facturas de
diferentes establecimientos comerciales, pictogramas,
logos del entorno, licencia, cédula de identidad, pasaporte
(vencidos), entre otros, los clasifican segun el uso del articulo
que representan, por ejemplo:

2K

—asig]

Divig

3

p) Por medio de diferentes imagenes de la vida cotidiana y

literatura infantil con material escrito, los nifios y las nifias
seleccionan las imagenes y hacen suposiciones sobre lo
que esta escrito.

q) A partir de las visitas a las bibliotecas se preparan talleres

como “A jugar con las palabras y con las historias”, donde
el o la responsable de la biblioteca y el o la docente les
presenten a los nifios y las nifias variedad de cuentos,

Durante la realizaciéon de
las actividades, el personal
docente, registra informacion
que le permita valorar, entre
otros aprendizajes si los nifios
y las nifas:

* Relacionan sus
comentarios con las
tematicas de los textos
escuchados.

e Relacionan los textos
escuchados con
experiencias cotidianas.

e Forman textos orales
a partir de imagenes
presentadas.

* Reconocen iconografia en
diferentes portadores de
texto.

*  Proponen posibles
soluciones a los conflictos
presentados en los textos
escuchados.

Otra informacion de acuerdo
con el juicio del docente.
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leyendas, poemas, trabalenguas, adivinanzas, otros,
fomentando el gusto y placer por la lectura, la interpretacion
de textos, dibujos, pseudografias y simbolos acompafiada
de juegos, cantos y actividades divertidas.

r) A partir de tarjetas con imagenes y palabras, los nifios y las
nifas explican los textos orales que formd, por ejemplo:

® oo ®

b {Nombre nifio)

s) Por medio de diversos textos literarios, el nifio y la nifia
explica los textos al concientizarse de:

* donde se empieza a leer (portada),

¢ |a forma correcta de tomarlo,

* las paginas se pasan de derecha a izquierda,

* se lee en direccion de izquierda a derecha,

* es necesario conocer el titulo y el autor,

* sefalar con el dedo la direccionalidad de la escritura.

t) Mediante videos como “Cucarachita”, “Mariana”, “Pollito
amarillito”, “Torord”, el estudiantado elabora interpretaciones
del texto e interiorizan las secuencias logicas para seguir la
lectura de izquierda a derecha. (http://www.youtube.com/
watch?v=EWmvCS0pT9k&sns=em http://www.youtube.
com/watch?v=L MJLfZH xWU4&Ilist=P1.080524F281B0666C
http://www.youtube.com/watch?v=z1gFMujtH-o http://www.

youtube.com/watch?v=zIliELbZ|Brl&sns=em

u) Por medio de actividades como las “tertulias literarias”, los
ninos y las nifas manipulan variedad de textos al:

* expresan ideas y respuestas personales,
e comparten las interpretaciones de cada uno,
* se identifican con los personajes,

e analizan las reacciones, intenciones y acciones de los
personajes,

* relacionan los personajes de la lectura o mundo imaginario
con personas del mundo real,

* muestran empatia hacia las situaciones que viven los
personajes;

e establecen una relacion intertextual, es decir, relacionan el
texto leido recientemente con otros conocidos,
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* establecen relaciones entre experiencias concretas y el texto,

* emergen otros relatos de experiencias vividas con el
argumento del cuento,

e durante la lectura, intercalan comentarios sobre las
ilustraciones o situaciones que en él se presentan,

* analizan el conflicto presente en el texto y sugieren soluciones
al mismo.

e reconstruyen el argumento del texto, de manera que sea
significativo para los nifios y las nifas, identificando el
problema y proponiendo otros desenlaces posibles desde su
perspectiva.

Escritura

Primer nivel

Concientizacion de la presencia de la lengua escrita en el | El personal docente registra en
ambiente. un instrumento de su eleccion
informacién que le permita
a) Mediante recorridos por la institucion o por la comunidad, | valorar aspectos observados
el nifio y la nifia observan en su entorno: rétulos, sefales, | durante las actividades
demarcacion de la calle, etiquetas, entre otros, con el | realizadas por los nifios y las
proposito de que reconozcan que todo lo que se manifiesta | nifas.
en forma oral, también se puede representar en forma escrita.

b) Elnifoy lanifareconocen el valor de la informacién impresa
al traer materiales al aula como: etiquetas, logos, periddicos,
revistas, entre otros, para el logro de una metan por ejemplo
siguiendo:

* el modelo grafico de una figura de tangrama, elaboran uno
similar,

* |as indicaciones de una receta, elaboran el platillo,
* las instrucciones de un experimento, lo realizan.

c) Por medio de la manipulacién y observacion de diferentes
textos literarios, la poblacion estudiantil establece relaciones
entre las ilustraciones y el texto escrito que poseen.
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Escritura

Segundo nivel

d)

f)

g)

h)

Representacion grafica por medio de la creacion espontanea
de variedad de textos.

Por medio de la actividad “Mi autorretrato”, los nifos y las
ninas se observan para dibujarse y escriben su nombre
como ellos puedan y lo pegan en el autorretrato construido
por ellos y ellas.

Por medio de materiales como barro, plastilina, arcilla, masay
otros, la poblacién estudiantil modela alguna representacion
grafica con el fin de reconocer su nombre propio.

Los nifos y las nifas construyen en forma grupal tiras
cémicas describen sus propios personajes y aproximacion
de dialogos escritos con pseudografias que conoce, pueden
utilizar diversidad de materiales como pliegos de papel
periddico, cartulinas, pinturas, entre otros.

Durante la jornada diaria, el estudiantado expresa libre
y espontdneamente representaciones graficas segun su
interés o necesidad.

Los nifios y las nifias elaboran historias, cuentos, rimas,
adivinanzas, canciones, entre otros, los escriben libremente
y los ilustran con el propdsito de establecer una relacion
entre el texto escrito y el dibujo.

La poblacion estudiantii crea en forma colectiva textos
orales de:

experiencias vividas,
temas de estudio,
cultura popular,

nuevas versiones de cuentos conocidos (clasicos), entre
otros.

En actividades como “El buzdén”, en donde la docente
confeccione un buzén con material de desecho, lo decore
atractivamente y se coloque en un lugar visible, los nifios
y las nifas crean cartas para sus compafneros, amigos
docentes y familiares, donde utilicen dibujos, recortes,
garabatos, pseudografias y otros, con la intencionalidad de
comunicar algo por escrito.

El personal docente consigna
en una escala, rubrica u otro
instrumento informacion de las
observaciones realizadas a los
nifos y las nifas con respecto
a:

* Representan graficamente
temas de interés personal.

e Construyen diferentes
formas de escritura grafica.

* Representan en forma
grafica el nombre propio.

Otra informacion de acuerdo
con el criterio del docente.
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k)

Por medio de juegos como “Pulperia”, “Supermercado”,
“Yamos de compras”, los nifios y las nifias emplean las
listas de compras, facturas, monedas que han elaborado y la
rotulacion de estantes y distribucion de pasillos, entre otros.

Los nifos y las ninas emplean la representacion grafica de
su nombre propio, por medio de juegos donde:

escriban su nombre libremente en los trabajos diarios,

decoren la letra inicial del nombre propio con el uso de
diferentes técnicas plasticas,

dibujen o recorten elementos que comiencen con la primera
letra de su nombre,

armen su nombre con letras moviles,
formen los nombres con plastilina,

copien el nombre de un modelo (tarjeta, gafete, pasa lista,
entre otros),

jueguen bingo con las letras del nombre,

utilicen revistas y peridédicos para que recorten las letras de
su nombre y lo formen.

En talleres como “Mi receta favorita”, “Experimentos”, los
ninos y las nifas escriben por medio de imagenes, etiquetas
o pseudografias el procedimiento utilizado para realizar
cada uno de los talleres, hacen lectura de los mismos y
realizan una merienda compartida.

A partir de conversatorios, los nifios y las nifias escogen
y utilizan iconografias que indiquen acciones, para
posteriormente construir oraciones (todos deben conocer el
icono que identifica esta accion), formando de esta forma
mensajes escritos por medio de pictogramas vy letras, por
ejemplo:

s T

Baftarse

sugeridas
Escritura
Tercer nivel
Produccion grafica de textos con un propésito definido. Durante el desarrollo de las

actividades de pre escritura,
el personal docente consigna
informacion en un registro
de desempefio, escala u otro
instrumento aprendizajes de
los nifios y las nifias en relacion
con los siguientes aspectos:

e Expresan graficamente sus
emociones con respecto a
los textos escuchados.

e Crean mensajes escritos

para el intercambio de
tarjetas cartas u otros.

e [|lustran cuentos
escuchados.

* Construyen sus propios
textos a partir de las
experiencias literarias
propuestas.

e Construyen oralmente

pequeias oraciones a partir
de imagenes presentadas.

Otros aspectos de acuerdo con
el juicio del docente.
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Estrategias de mediacién sugeridas sugeridas

o) Utilizando las iconografias los nifios y las nifias construyen
oraciones en forma individual o en pequenos grupos, y
demuestran que pueden alternar etiquetas, dibujos, iconos
y palabras. Por ejemplo:
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Esta construccién permite al nifio y a la nifa inventar, crear,
investigar y manipular material para establecer la relaciéon
entre el texto y los aspectos sonoros de las palabras como
parte de la representacién escrita.

p) Por medio de talleres como “El libro de mis suefnos” los nifios
y las ninas elaboran textos al:

e escuchar variedad de cuentos.

e organizar la informacion en una tabla con dibujos,
pseudografias, entre otros, ejemplo:

Titulo Nombre del Caracteristicas fisicas
personaje del personaje

* crear sus propios cuentos con personajes y situaciones
propias (debe contener pseudografias e imagenes) con la
informacion anterior como insumo.

e editar todos los cuentos elaborados en un solo libro para
todo el grupo.

e invitar a sus familias y comunidad a tomar café, preparando
invitaciones y afiches informativos de la actividad

e presentarlo por medio de actividades como “Cafecito
Literario” para compartir la obra realizada.

g) Se organizan experiencias que vinculan la lectura colectiva
de las “tertulias literarias” (estrategia del segundo nivel de
lectura) con la escritura individual de la interpretacion y
discusion del texto (los aspectos mas relevantes para ellos),
por medio de técnicas como “Diarios literarios”. La poblacion
estudiantil elabora de manera creativa un diario en el que:
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* incluya la portada y le escriban su hombre propio,

* dibujen y representen graficamente lo que gusten, con base
en los textos utilizados en el aula,

* expresen sus reacciones acerca de lo sucedido en el texto,
utilizando el lenguaje escrito y algunas técnicas de arte
como: dibujo, pintura, collage, entre otras,

* expresen la emocion que les generan los textos e interpretan
los mismos al plasmarlo en los dibujos que realizan.

r) Elestudiantado crea en forma individual textos al publicarlos
de la siguiente manera:

* Nuevas versiones de cuentos conocidos o clasicos: se leen
varias versiones de un mismo cuento y cada nifio o nifia
escribe su propia version de este.

* Experiencias vividas: escriben e ilustran libros autobiograficos
que resalten las experiencias que han vivido.

e Temas de estudio: escriben e ilustran libros de los temas e
intereses propuestos por ellos y ellas.

e Cultura popular: escriben e ilustran libros de elementos
cotidianos y lo que transmite los medios de comunicacion
masiva.

* Oftras producciones propias que favorezcan el desarrollo de
la imaginacion y la creatividad.

s) Con base en los textos creados en la estrategia anterior, los
ninos y las ninas comprueban la informacién de los textos
al considerar:

* |os eventos mas importantes,

* la secuencia con un principio, un desarrollo y un final,

* larelacion entre lo que escribe e ilustra en cada pagina,
* que los dibujos comunican su mensaje,

* |a lectura del texto creado, para ser compartido con sus
companeros y sus companeras y mostrar las partes del
texto (portada y contenido).

* como una manera de celebracion de la autoria y publicacion
del primer libro creado por los nifios y las nifias, la docente
les toma fotografias a la poblacion estudiantil y elabora un
mural o un album con base a su contenido.
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Estrategias de mediacién sugeridas

Estrategias de evaluacién

sugeridas
Conciencia fonolégica
Primer nivel
Utilizacion de los musculos orofaciales al ejercitarlos. Durante el desarrollo de
las actividades, el personal
a). Mediante juegos orofaciales, el estudiantado manipula los | docente observa a los nifios
musculos de su rostro y lengua para favorecer su respiracion, | y las nifias y consigna en un
articulacion y diccion al utilizar el lenguaje oral. Algunos | instrumento de su eleccion
ejemplos de estos son: informacion como la siguiente:
« pasalalengua por los labios de un lado hacia otro lentamente. | U Eljfcultan” ejercicios  de
Primero el labio superior y luego el labio inferior, ElniELEO,
* toca las comisuras de los labios con la lengua de manera | [] Ejecutan ejercicios de
alternativa. Primero la derecha y luego la izquierda, diccion.
e dan golpes con la lengua contra el paladar. Chasquidos con : .
la lengua [0 Ejecutan ejercicios
’ o ) orofaciales.
* dobla la lengua contra los incisivos. Primero contra los
superiores y luego contra los inferiores,
* barre el paladar con la lengua de adelante hacia atras,
e con la boca abierta, sin moverla, tocan con la punta de la
lengua el labio superior y luego el inferior,
e soplan con una pajilla un bodoquito de papel de un lugar a
otro,
* infla un globo,
* apaga velas a diferentes distancias,
* mueve la llama de una vela sin llegar a apagarla,
* hace burbujas en un vaso con agua, soplando a través de
una pajilla,
* sopla bombas de jabdn,
°* mueve bolas de ping pong en una superficie plana con solo
soplarlas.
Se recomienda acompafar las actividades mencionadas con
elementos ludicos.
b) La poblacidon estudiantii mediante la narracion de historias

y cuentos realiza ejercicios orofaciales. Algunos ejemplos
son:

El perrito comelén: tenia hambre y el perrito se comio todo
lo que le pusieron al frente (abrir y cerrar la boca juntando los
labios, primero despacio y después algo mas rapido) y hasta
postre le dieron, una rica miel que le llegé hasta la nariz
(sacar y meter la lengua, tratar de tocar la punta de la nariz
con la lengua, comienza despacio y después mas rapido).
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Estrategias de mediacién sugeridas sugeridas

* Un viaje en carro (autor desconocido): habia una vez un
carro (la lengua) dentro de un garaje (la boca). Este carro
tenia ganas de salir de viaje y estaba un poco nervioso
(movimiento de la lengua de un lado a otro, primero despacio
y después un poco mas rapido). Quiere salir y se asoma a
la salida (recorrer con la lengua los dientes de arriba y los
de abajo). Sube para ver si la salida esta arriba (tocar el
paladar con la lengua). No hay forma, alli no esta la salida.
Descansa un poquito (inspirar por la nariz y echar el aire por
la boca). Comienza a buscar de nuevo y comienza a empujar
para salir, pero las puertas no se pueden abrir (los labios
apretados). Comienza el viaje y va en una cuesta hacia
abajo sin arrancar el motor (meter y sacar la lengua sin hacer
ruido, de lento a rapido) luego arranca el motor y comienza a
hacer ruido (sacar y meter la lengua haciendo ruido). Llega a
una plaza y esta muy contento y no para de moverse, hacia
un lado, hacia otro, sube, baja, rodea la plaza en las dos
direcciones (mover lengua de un lado a otro, arriba abajo,
rodear los labios). Va tan deprisa que da vueltas arriba y
abajo (doblar la lengua hacia arriba y hacia abajo). Luego
echa gasolina y descansa (inspirar por la nariz y sacar el aire
por la boca). Regresa de nuevo a su casa (sacar y meter la
lengua haciendo ruido cada vez mas rapido). Después del
viaje, vuelve a su garaje pero lo encuentra cerrado (labios
apretados). Entonces empieza a pitar (pipi), pero no se abre
y pita otra vez mas fuerte (pi, pi, po, po). Ahora si se abre,
pero parece que esta loco y no para de abrir y cerrarse
(abrir y cerrar la boca de forma alterna). Por fin se queda
abierto y el carro entra. Una vez dentro esta muy contento y
empieza a cantar (la, lalala). Y nosotros igual de contentos,
empezamos a bailar (moverse al ritmo de palmadas o de
algun instrumento musical). Si moviendo la lengua eres
un campeon, cada vez hablaras mejor. Tomado de: www.
tesorosdeluz.com/2013/.../cuento-para-realizar-ejercicios.
html

e Mediantelaobservacion de videos como “Praxias orofaciales-
Cuento del gusanito”, los nifios y las nifias practican los
ejercicios orofaciales
(http://www.youtube.com/watch?v=-zaz-
Q3YhOl&feature=player_detailpage, http://idolosinfantiles.
atspace.com/02_adriana.htm).
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Estrategias de evaluacién
sugeridas

Concientizacion del numero de palabras en oraciones
cortas.

c)

f)

El nifio y la nina escuchan frases de situaciones que le son
familiares y reconocen el numero de palabras que esta
tiene. Lo realiza con diversidad de frases y un mayor nivel de
dificultad. Estas frases pueden ser:

dadas por la docente,
propuestas por los nifos y las nifas,
que estén en el aula y en el centro educativo,

titulos de cuentos, historias, poesias y otros, conocidos por
los nifios y las nifas,

de peliculas, fabulas, rimas, entre otras.

En actividades como “contar palabras” los nifios y las nifias
por medio de palmadas identifican el nUmero de palabras
que la docente les dice.

Los nifos y las nifias elaboran carteles de experiencia, con
la ayuda de la maestra y seleccionan oraciones o frases para
identificar el numero de palabras que las componen.

Por medio de juegos, lectura de cuentos y rimas los nifios y
las nifias establecen relaciones entre las palabras que estan
conformadas por la misma cantidad de silabas, cuales son
mas largas, mas cortas.

Durante el desarrollo de
las actividades, el personal
docente observa a los nifios
y las nifias y consigna en un
instrumento de su eleccion
informacion como la siguiente:

e |dentifican el nimero de
palabras dentro de una
oracion.

e Establecen relaciones
entre las palabras que
estan conformadas por la
misma cantidad de silabas.

Otra informacion de acuerdo
con el juicio del docente.

Conciencia fonolégica

Segundo nivel

Reconocimiento de los sonidos de las silabas al segmentar
palabras significativas.

¢))

h)

Con el uso de grabaciones, los nifios y las nifias escuchan
canciones, poesias, rimas, entre otros y cuando la docente
detiene la grabacién, nombran la ultima palabra que
escucharon y la segmentan silabicamente.

La poblacion estudiantil por medio de palmadas, identifica
la segmentacion de las silabas de las palabras que sean
significativas para ellos y ellas.

En juegos sonoros, los nifios y las nifias representan
por medio de aplausos, pasos, chasquidos, percusiones,
entre otros, la cantidad de silabas de su nombre y el de
sus compafieros y sus comparferas. Luego comparan
cuales nombres son largos y cortos. Ejemplo: por Su-sa-na
aplaudimos tres veces y por Car-los aplaudimos dos veces.

El personal docente consigna
en una escala, rubrica u otro
instrumento informacioén de las
observaciones realizadas a los
nifos y las ninas con respecto
a:

» Comparan la extension que
tienen las palabras segun la
cantidad de sonidos que se
ejecuten al pronunciarlas.

* Reconocen los sonidos de
las silabas al segmentar
palabras.
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Mediante el juego “El gran cubo de las palabras” (cubo
gigante que contiene imagenes y su representacion
grafica), el estudiantado los nifios y las ninas demuestran
que cuentan silabas, segmentan, entre otros, al participar
del juego lanzando el cubo y realizando la instruccion: Por
ejemplo: “Segmentemos la palabra” casa= ca-sa.

k)

P)

Reconocimiento de los sonidos iniciales y finales de las
palabras.

El estudiantado nombra palabras que empiecen igual que
su nombre, dibujan el objeto que representa la palabra y en
plenaria, lo muestran a sus compafieros y sus companeras.
Ejemplo: Carmen... dibuja una cama.

Con apoyo del “Pasallista”, la poblacion estudiantil identifica
el sonido inicial de su nombre y agrupa los nombres de todos
los que empiezan con el mismo sonido. Por ejemplo: Ana-
Antonio, Marcela-Marco, Sofia-Sonia, entre otros.

Por medio de elementos que los nifios y las nifias traen de
sus hogares, identifican los que tienen el mismo sonido
inicial. Por ejemplo: carro-caja, avién- anillo, tuco-tubo,
entre otros.

En actividades como: “la varita desarma palabras” los nifios
y las nifias identifican la palabra que se forma, al quitar
la ultima silaba. Por ejemplo: Si a la palabra “pelota”, le
quitamos el final “ta” ;Qué palabra se forma? pelo. Si a la
palabra “casado” le quitamos el final “do” ;Qué palabra se
forma? casa y otros.

Con franelégrafos, pizarras, murales y otros, la poblacion
estudiantil utiliza tarjetas con imagenes de diversos
elementos, que sus nombres suenen igual al final y los
distinguen por medio de tres categorias:

Con silaba: masa-casa.
Con vocal: aéreo-banano.
Con consonante: cancién-tren.

Por medio de un bingo, la poblacion estudiantil discrimina
el sonido de la silaba inicial que el personal docente canta,
con el dibujo correspondiente que tiene en su carton de
juego. Ejemplo: El personal docente canta “ma” y los nifios
y las ninas seleccionan el dibujo correspondiente a “mano”.

El personal docente registra en

un instrumento de
informacion que
valorar aspectos
durante
realizadas por los

su eleccion
le permita
observados
actividades
nifos y las

las

nifas con respecto a:

Nombran palabras que
empiecen igual a su nombre.

Identifican el sonido inicial
de su nombre.

Discriminan el sonido
inicial de las palabras
que menciona el personal
docente.
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q)

t)

Reconocimiento de los sonidos finales en las rimas.

Con trabalenguas sonoros, divertidos, con sentido o sin él,
el estudiantado identifica y juega con los sonidos finales
que estos tienen.

Con poesias cortas y divertidas, como: “Jugando con
la estrella”, “Nido de la cancion”, “El viento y Daniel”,
“‘Mirrusquita”, “Me lo conté un pajarito”, “El color de los
suenos”, la poblacion estudiantil identifica las palabras
que riman.

En actividades como “; Qué palabra no rima?”, los nifios y
las nifias discriminan la palabra que no rima de una serie
de palabras dichas por el personal docente; por ejemplo,

“papa, capa, tapa, sillon”, “pifia, nifa, pared, una”.

La poblacion estudiantil representa con sus nombres una
rima, por ejemplo, “Elena viaja sobre una ballena”, “Daniel

come papel’.

Por medio de variedad de juegos, los nifios y las nifias
demuestran los sonidos finales que se inventan en las
rimas espontaneas, por ejemplo: “diga mora, mafana se

enamora’”, “diga casa, manana se casa”, entre otros.

El personal docente registra en
un instrumento de su eleccion

informacion que
valorar aspectos
durante
realizadas por los

le permita
observados
actividades
nifos y las

las

nifAas con respecto a:

Identifican los  sonidos
finales que contienen los
trabalenguas.

Identifica las palabras que
riman en las poesias.

Discriminan las palabras
que no riman de una serie
de palabras dichas por la
docente.

Conciencia fonolégica

Tercer nivel
Experimentacion de fonemas mediante el uso de
onomatopeyas.
v) Por medio de laminas de personas, animales y objetos, se

les pregunta a los nifos y a las nifias qué observan en la
lamina y al responder alargan el sonido inicial, sonido medio
y sonido final, por ejemplo fffffffffoca, aaaabuela, bolllllla,
mmmmmiau, cabbbbbbbballo, perrrrrrro, cassssssa,

lunaaaaaaa, “mujerrrrrr”, “niRo0000”.

Con el uso de megafonos, microéfonos, cilindros de cartén,
entre otros, el estudiantado practica y juega jEco, eco!, “el
sonido inicial alargado coreando el nombre, como si tuviera
un eco, por ejemplo: “Carlosssssssss”, “Anaaaaaaaaa”,
“Estherrrrrrrr”, EEEEEEElena, mmmmmiau, entre otros.

El nifio y la nifia elaboran sonidos onomatopéyicos al
reproducirlos por medio de diversos juegos, como:

escucha el sonido de la onomatopeya y sefiala la tarjeta
correspondiente,
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observan la tarjeta y reproduce el sonido de la onomatopeya,
por ejemplo, la campana: tin tin tin, un golpe en la puerta:
pan pan pan, la oveja: beeee, el teléfono: ring ring, la risa: ja
jaja, entre otros.

narran cuentos con sonidos onomatopéyicos,

inventa un cuento o una historia que incluya los sonidos
onomatopéyicos de algunos animales,

responden a la pregunta “; qué sonido hace X animal?” con

el sonido onomatopéyico (“guaguau”, “miauuu”, “piooo”),

cantan canciones con sonidos onomatopéyicos, por
ejemplo, “Los pollitos”, “La granja”, “Musico yo soy”, “El viejo

McDonald tenia una granja”, entre otras,

tiran el dado y reproduce el sonido onomatopéyico del animal
o elemento que salié en el mismo. Por ejemplo:

Durante el desarrollo de las
actividades, elpersonal docente
observa a los nifios y las nifias
y consigna en un instrumento
de su eleccién si: pronuncian
sonidos onomatopéyicos a
partir de laminas o imagenes
observadas; pronuncian
sonidos iniciales y finales
alargados de palabras, entre
otros.
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Glosario

Afectividad y sexualidad: es parte del proceso de desarrollo de la personalidad, que tiene que
ver con la forma en cdmo las personas se relacionan, se dan afecto y comparten sus sentimientos,
vivencias y pensamientos. Involucra la interaccion con un otro a través de sentimientos, emociones,
conductas y practicas sociales.

Atencion: proceso mental que permite que nos centremos en un determinado estimulo o informacion
relevante, se resalta cierta informacion y se inhibe otra.

Atencion a la diversidad: respeto por la diferencia y un compromiso de ofrecer a todo el
alumnado acceso a las oportunidades de aprendizaje.

Autoconcepto: es el conjunto de caracteristicas (imagenes, pensamientos y sentimientos) que la
persona tiene de si mismo. Este concepto de si mismo no permanece estatico a lo largo de la
vida, sino que se va desarrollando y construyendo gracias a la intervencién de factores cognitivos
y a la interaccién social a lo largo de la vida del nifio y la nifia. El progreso del “autoconcepto”
esta estrechamente relacionado con el progreso de las capacidades y habilidades que cada quien
desarrolla para relacionarse con los otros.

Autocontrol: suele referirse a la capacidad de la propia persona para controlar no solo sus
emociones sino sobre todo su conducta. Para que exista autocontrol la persona tendra que cambiar
su comportamiento haciendo aumentar la probabilidad de que aparezcan aquellas conductas que se
consideran deseables y disminuyan aquellas que no son deseables.

Autoestima: es la percepcion valorativa y confiada de si mismo que motiva a la persona a
manejarse con propiedad, mantener buenas relaciones consigo mismo, manifestarse con autonomia
y proyectarse satisfactoriamente en la vida, independientemente de las limitaciones que pueda o no
tener y de las circunstancias externas generadas por los distintos contextos en que le corresponda
interactuar. Desde el punto de vista afectivo la autoestima es “el amor” por uno mismo; es la conviccién
de que se es un ser completo y competente, pero capaz de reconocer que se esta en constante
crecimiento y evolucion.

Autonomia: entendida comola capacidad progresiva pararealizaractividades enformaindependiente,
tomar decisiones cotidianas y actuar, por iniciativa propia, segun las normas, de acuerdo con la
edad. Implica ademas, el desarrollo de la capacidad para identificar situaciones de riesgo o peligro.

Barreras parala educacion inclusiva: son todos aquellos procesos, decisiones, normas y practicas
educativas que interactian negativamente con las posibilidades de aprendizaje de los alumnos vy
alumnas.

Competencias lingiiisticas y comunicativas: son entendidas como las practicas para utilizar el
lenguaje, es decir, para expresar e interpretar conceptos, pensamientos, sentimientos, hechos y
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opiniones a través de discursos orales y escritos y para interactuar en todos los contextos sociales
y culturales (MEP. 2013).

Conciencia corporal: es el conocimiento de las partes, funciones del cuerpo y posibilidades de
accion del cuerpo en relacion consigo mismo, los demas y el medio.

Conciencia fonoldgica: es la capacidad de identificar los diferentes sonidos de las palabras. Esta
identificacion se estimula en el caso de la lectura temprana a través de pasos destinados a orientar
a los nifios y las nifias dentro de los sonidos del habla a través de:

- la diferenciacion de palabras (palabras funcionales y semantemas),
- larima,

- la aliteracion,

- reconocimiento de letras (grafemas),

- reconocimiento de fonemas (unidades fonolégicas minimas que pueden oponerse a otras en
contraste significativo) y asociacion de fonemas y grafemas

- reconocimiento de silabas (especialmente las iniciales y las finales), y su numero,
- reconocimiento y colocacion de la acentuacion.

La diferenciaciéon de palabras consiste en distinguir una palabra de otra (sal, chal) y las diferentes
palabras de un enunciado (el-libro-esta en-la-mesa).

Implica también reconocer dentro de un enunciado la significacion de las palabras con sentido léxico
(semantemas) y usar sin problemas las palabras funcionales. En el ejemplo de mas arriba, libro,
estar y mesa son semantemas, y el nifio tiene que entender su significado; el, en y la, en cambio,
son palabras funcionales vy el nifio tiene que saber usarlas.

La rima, como se sabe, consiste en el reconocimiento de las silabas finales de las palabras que
suenan igual, especialmente en los poemas.

La aliteracidon consiste en el reconocimiento de las silabas iniciales iguales y de sonidos que se
repiten en el interior de varias palabras (Pedro, Pérez, Pereira; los rieles del ferrocarril).

El reconocimiento de las silabas es importante para:

- poder hablar de las palabras en relacién a su acentuacion (diferenciar canto de canté) porque el
acento recae en la silaba can- o en la silaba —to;

- saber en qué silaba corresponde poner tilde;
- separar palabras al final de renglén en la escritura;
- reconocer rimas;

- combinar silabas para formar nuevas palabras.
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La acentuacion de las palabras también forma parte de la conciencia fonolégica para lograr su
adecuada pronunciacion en la comunicacion vy la tilde requerida en escritura.

La asociacién fonema-grafema es un paso importante en el desarrollo de la lectura temprana y de
la escritura inicial porque pasa de una conciencia fonoldgica oral (le corresponde a la Educacién
Preescolar), que ya tienen los nifios que aun no saben leer, a una conciencia fonoldgica letrada (le
corresponde a los siguientes afios (MEP. 2013).

Conducta pro social: toda conducta social positiva con motivacion altruista o sin ella. Positiva
significa que no dafia, que no es agresiva. A su vez se entiende por motivacion altruista el deseo de
favorecer al otro con independencia del propio beneficio. Por el contrario, la motivacion no altruista
es aquella que espera o desea un beneficio propio ademas del ajeno o por encima de él.

Cultura escolar: la cultura escolar se puede definir como los patrones de significado que son
transmitidos histéricamente, y que incluyen las normas, los valores, las creencias, las ceremonias,
los rituales, las tradiciones, y los mitos comprendidos, quizas en distinto grado, por los miembros de
la comunidad escolar. Este sistema de significado generalmente forma lo que la gente piensa y la
forma en que actua.

Conocimiento: es la informacion acerca del mundo que se almacena en la memoria y va de lo
cotidiano a lo formal. Sin conocimiento cualquier proceso mental llegaria a ser ineficaz.

Coordinacion: es la posibilidad que tenemos de ejecutar acciones que implican una gama diversa
de movimientos en los que interviene la actividad de determinados segmentos, érganos o grupos
musculares y la inhibicion de otras partes del cuerpo (Cobos. 2003).

Coordinacion viso motora: implica el ejercicio de movimientos controlados y deliberados que
requieren de mucha precision. Son requeridos especialmente en tareas donde se utilizan de manera
simultanea los ojos, las manos, los pies y los dedos.

Cultura: modo de vida desarrollado por un grupo humano y pasado de generacién en generacion.
Incluye los valores, ideas, actitudes, simbolos y conocimientos que dan forma al comportamiento
humano. Toda cultura se construye a partir de la interaccién entre dos o0 mas culturas de un modo
horizontal y sinérgico, lo que supone que ningun conjunto de creencias se encuentra por encima
de otro. Cabe resaltar que este tipo de relaciones interculturales supone el respeto y el gozo hacia la
diversidad y la promocién del dialogo entre las personas.

Diversidad: la diversidad debe ser entendida como el conjunto de caracteristicas que hacen a las
personasy a los colectivos diferentes.

Educaciéninclusiva: proceso orientado aresponderaladiversidad de los estudiantes incrementando
su participacién y reduciendo la exclusion en la educacién y desde ella. Esta relacionada con la
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presencia, la participacion y los logros de todos los alumnos, con especial énfasis en aquellos que,
por diferentes razones, estan excluidos o en riesgo de ser marginados.

La presencia se refiere al acceso y la permanencia en la escuela u otras modalidades no formales.

La participacion significa que el curriculo y las actividades educativas contemplen las necesidades
de todos los estudiantes y se considere su opinion en las decisiones que afectan sus vidas y el
funcionamiento de la escuela. Los logros hacen referencia a la necesidad de que todos los estudiantes
adquieran, en la medida de sus posibilidades, los aprendizajes establecidos en el curriculo escolar,
necesarios para su desarrollo personal y socializacion. La verdadera inclusién va mas alla del acceso
e implica el maximo aprendizaje y desarrollo de las potencialidades de cada persona

Elementos lingiiisticos: Son los elementos que utilizamos para comunicarnos verbalmente y por
escrito:

- Vocabulario.

- Pronunciacion.

- Organizacion morfosintactica de los textos —enunciados y secuencias textuales.
- Ofros.

Elementos paralingiiisticos: Es parte del estudio de la comunicacién humana que se interesa por
los elementos que acompanfan a las emisiones propiamente linglisticas y que constituyen sefales
e indicios normalmente no verbales que contextualizan y sugieren interpretaciones particulares
de la informacion propiamente linglistica. Algunas caracteristicas que acompafnan a la informacion
lingUistica como:

- Laintensidad o el volumen de la voz.

- Lavelocidad de emision de los enunciados.

- Eltonoy las variantes de entonacion.

- Elllanto, la risa, el ritmo, la fluidez, el control de érganos respiratorios y articulatorios, otros.

Permiten extraer informacion sobre el estado animico u otra informacion contextual sobre el emisor
y constituyen algunos de los principales elementos paralinguisticos: la voz, intensidad o volumen,
ritmo, vocalizaciones y el lenguaje no verbal.

Empatia: esta palabra deriva del término griego empatheia que significa “sentir dentro” y es la
capacidad que nos permite reconocer y entender las emociones de los demas, las motivaciones y
las razones de su comportamiento. Recibe también el nombre de inteligencia interpersonal (término
acufado por Howard Gardner) y se refiere a la habilidad cognitiva de una persona para comprender
el universo emocional de otra.
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Emocioén: valoracién de un acontecimiento externo o interno significativo, se expresa por medio de
respuestas corporales, expresion facial y valoracion subjetiva.

Enunciado: Palabra o secuencia de palabras, delimitada por pausas muy marcadas que constituye
una unidad comunicativa de sentido completo. Un enunciado puede estar formado por una sola
palabra: jSilencio!; un grupo de palabras: ¢ Un cigarrillo?; una oracion: Aqui hace mucho calor; o un
conjunto de oraciones: Se ha disculpado, pero no sé si voy a ser capaz de perdonarlo.

Equidad: supone que todas las personas tienen la posibilidad de recibir los apoyos necesarios en
el entorno educativo de acuerdo con sus caracteristicas y necesidades individuales, para poder
aprender y desarrollarse integralmente.

Equilibrio: es un estado por el cual una persona, puede mantener una actividad o un gesto, quedar
inmovil o lanzar su cuerpo en el espacio, utilizando la gravedad o resistiéndola. Esta bajo el control
de mecanismos neurolégicos aunque también del control consciente (Cobos. 2003).

Escritura: proceso que inicia con el pictograma (sistema icénico) que es el “dibujo o representacién
grafica del objeto que se quiere simbolizar”. Para luego continuar con los ideogramas, representan
ideas, cualidades, acciones, ninguna de las cuales puede representarse directamente, pero si
puede serlo mediante una sugestion. Ademas es creacion, experimentacion, reflexiéon que lleva a
las personas a conocer las leyes de la gramatica, aplicarlas y a adaptarlas a sus necesidades de
comunicacion grafica.

Escucha: existe la diferencia entre oir y escuchar. El oir se refiere a la recepcion fisica de las ondas
sonoras a través del oido. Escuchar, en cambio, incluye ademas del oir, la capacidad de recibir y
responder al estimulo fisico y utilizar la informacién captada a través del canal auditivo. El escuchar
puede definirse como el proceso por el cual el lenguaje hablado es convertido en significado en la
mente.

Escucha analitica: Es aquella escucha destinada a que el oyente analice lo escuchado con el fin de
responder o resolver algo.

Escucha apreciativa: Es aquella escucha destinada a que el oyente disfrute y goce de lo escuchado.

Escucha atencional: Es aquella escucha destinada a que el oyente focalice su atencién en un
estimulo y obtenga informacion para participar en forma analitica.

Esquema corporal: es la representacién mental del propio cuerpo, de sus segmentos, de sus
posibilidades de movimiento y de sus limitaciones espaciales (Cobos. 2003).

Estructura espacial: se va configurando desde los planos mas elementales (arriba, abajo, atras,
cerca de, lejos de y otros) hasta los mas complejos (derecha e izquierda) dandose, en primer lugar,
en la accién y posteriormente a ser representados en uno mismo, en el otro, en el espacio y con los
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objetos. De la asimilacién de estos conceptos va a depender la autonomia del nifio en relacion con
su entorno asi como sus aprendizajes posteriores (Cobos. 2003).

Estructura temporal: capacidad de reconocer las diferentes rutinas cotidianas que debe realizar el
nifo en un espacio- tiempo determinado.

Expresion corporal: la expresion corporal constituye un lenguaje comun en el ser humano al basarse
en la capacidad de transmitir sus actitudes y sentimientos por medio del movimiento de su cuerpo.
Este tipo de comunicacién le permite al nifio liberar energia y sus estados de animo lo que posibilita
el desarrollo de su potencial creativo.

Fonemas: son unidades minimas distintivas en el plano fénico (sonidos representados por las letras)
(MEP. 2013).

Frase: Conjunto de palabras que basta para formar sentido, especialmente cuando no llega a
constituir oracion.

Funciones ejecutivas: tienen que ver con las funciones cerebrales que ponen en marcha, organizan,
integran y manejan otras funciones, que permiten el establecimiento del pensamiento estructurado.

Flexibilidad mental: habilidad para cambiar rapidamente de una respuesta a otra empleando
estrategias alternativas. Permite adaptarse al medio, aceptar las consecuencias de su propia
conducta, aprender de los errores y afrontar las decisiones dificiles.

Grafema: es la unidad minima distintiva en el plano grafico. Son signos graficos capaces de diferenciar
significados en el plano de la escritura. Coincide con lo que comunmente llamamos letras, siempre
que estén constituidos por un solo elemento (MEP. 2013).

Habilidades lingiiisticas: contribuyen a la competencia de aprender a aprender, en la medida en
que propician la disposicion y la habilidad para organizar el aprendizaje, favorecen la de autonomia,
disciplina y reflexion, implican la toma de conciencia de las propias capacidades y recursos asi
como la aceptacion de los propios errores como instrumento de mejora. Ejercita la memorizacién, la
argumentacion, la sintesis de las ideas propias y ajenas, la habilidad para comunicar con eficacia los
resultados del propio trabajo, que favorecen también los aprendizajes posteriores. Aprender a usar
la lengua es también aprender a analizar y resolver problemas, trazar planes y emprender procesos
de decision, ya que una de las funciones del lenguaje es regular y orientar nuestra propia actividad
social. Por ello, el desarrollo de habilidades linguisticas contribuye a progresar en la iniciativa personal
y en la regulacién de la propia actividad con progresiva autonomia.

Habitos: costumbre o rutina que se adquiere a partir de repetir conductas similares, adquirida, a
través del aprendizaje u originada por tendencias instintivas.
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Habla: se refiere a la facultad de expresarse y comunicarse verbalmente sus ideas, sentimientos,
dudas, necesidades y otros, utilizando un vocabulario y estructuras linguisticas progresivamente
mas complejas y coherentes.

Identidad: sentido que cada persona tiene de su lugar en el mundo y significado que asigna a los
demas dentro del contexto mas amplio de la vida humana. Surge como resultado de las influencias
sociales, culturales y la madurez progresiva de la persona.

Identidad sexual: es la suma de la dimension biolégica y de conciencia de una persona que le
permitan reconocerse como hombre o mujer.

Imagen corporal: es la percepcion de su propio cuerpo en cuanto a sus caracteristicas fisicas y sus
sentimientos respecto a cdmo me veo. Contempla elementos tales como: seguridad y confianza en
si mismo, higiene y salud corporal, sentimientos y emociones, percepcion del cuerpo, conciencia
corporal.

Interacciones sociales: conjunto de conductas que una persona desarrolla en un contexto
interpersonal, a través de las cuales expresa sentimientos, actitudes, deseos, opiniones y/o derechos
de un modo adecuado a la situacién, respetando esas conductas en los demas y resolviendo los
problemas inmediatos mientras minimiza la probabilidad de futuros problemas.

Individualizacion: proceso mediante el cual se desarrolla el yo o la identidad personal y busca la
comprension progresiva del nifio y de la nifia con respecto al lugar que ocupa en el orden social.

Inhibicién: habilidad para resistir a los impulsos y detener una conducta en el momento apropiado.

Interacciones sociales: conjunto de conductas que una persona desarrolla en un contexto
interpersonal, a través de las cuales expresa sentimientos, actitudes, deseos, opiniones y/o derechos
de un modo adecuado a la situacion, respetando esas conductas en los demas y resolviendo los
problemas inmediatos mientras minimiza la probabilidad de futuros problemas.

Interculturalidad: interaccién entre dos o mas culturas de un modo horizontal. Esto implica que las
relaciones interpersonales que se desarrollan entre ellas se dan en un mismo nivel, condiciéon que
favorece la integracién y la convivencia armoénica de los individuos; lo que supone el respeto hacia la
diversidad por medio del didlogo y la concertacion.

Lateralidad: consiste en confirmar vy reforzar el lado dominante de nuestro cuerpo, (derecho o
izquierdo) a través de la experiencia con el propio entorno. Apunta la habilidad y precisién del
movimiento (Cobos. 2003).

Lectura: considera tanto el interés del nifio y la nifia por comprender el significado de los mensajes
graficos y escritos, como el desarrollo de la conciencia fonolégica.
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Lenguaje: capacidad comunicativa de la persona, tanto a nivel de expresion como de comprension.
Este procesamiento comprende un conjunto de pasos interrelacionados y sucesivos, que permiten
codificar e integrar los estimulos en conjuntos significativos. El lenguaje es el vehiculo principal para
expresar nuestros pensamientos.

Lenguaje figurado: Es aquel por el cual una palabra expresa una idea en términos de otra, apelando
a una semejanza que puede ser real o imaginaria. El lenguaje figurado se opone al lenguaje literal,
gue supone que las palabras tienen el sentido que define su significado exacto. El lenguaje figurado
suele estar presente en la poesia, en los textos literarios y aparece abundantemente y de forma muy
enriquecida en el lenguaje popular o en las conversaciones diarias. Ejemplo “; Tiene una teja?, “el
ayote se parte por derecho”, “el zapato tiene la lengua afuera” etc. En cambio, en los documentos
cientificos o juridicos, entre otros, se utiliza el lenguaje literal por su mayor precision y para evitar

confusiones.

Lenguaje no verbal: es el proceso de comunicacion mediante la expresion o la comunicacion no
verbal, se da el envio y recepcion de mensajes sin palabras, se utiliza el lenguaje corporal (es todo
lo que se trasmite por medio de movimientos o gestos).

Lenguaje verbal: el lenguaje es nuestro principal sistema de comunicacion ya que permite un
intercambio de informacién a través de un determinado sistema de codificacion. Aprender a hablar
se convierte en el primer logro cultural del nifio y la nifa. Comprende el lenguaje oral y el escrito,
se debe promover de manera natural y espontanea en la vida cotidiana, acompafado por gestos
que facilitan la comprension entre los hablantes, por medio del didlogo, las conversaciones que
enriquecen el vocabulario y promueven la expresion de ideas, pensamientos, sentimientos. Como
parte del lenguaje verbal se contemplan las habilidades linglisticas y conciencia fonoldgica.

Lenguajes artisticos: capacidad creativa para comunicar sentimientos y pensamientos, ideas
y experiencias que se manifiestan por medio de la interpretacién y representacién de diversos
elementos presentes en la realidad o en la imaginacion, a través del dibujo, la musica, la literatura y
el arte escénico (la danza, el teatro y la expresién corporal).

Letras: constituyen el sistema fonolégico de la lengua espafola. Son signos linglisticos que permiten
distinguir los significados de una palabra de otra (MEP. 2013).

Materiales continuos: son aquellos que pueden medirse y vaciarse de un recipiente a otro, pero
que no pueden dividirse en partes contables. El agua, la arena, la harina y la sal son materiales
continuos que los nifios pueden vaciar, moldear y comparar de acuerdo con la cantidad.

Materiales discontinuos: son aquellos que pueden formarse y contarse como las cuentas, los
bloques, los coches, las murfiecas, los botones, las latas.




Programa de Estudio Educacion Preescolar

Memoria: capacidad de evocar, retener y utilizar la informaciéon de experiencias previas para el
aprendizaje y el pensamiento lo anterior, mediante procesos neurobiolégicos de almacenamiento y
de recuperacion.

Memoria de trabajo: sistema que permite almacenar a corto plazo y manipular mentalmente la
informacion.

Metacognicién: conciencia de cdmo uno aprende y qué mecanismos pone en practica para procesar
nueva informacioén (Se logra con ayuda del docente) (MEP. 2013).

Motivacion: es la necesidad o el deseo que activa y dirige nuestro comportamiento, predispone a la
persona para realizar ciertas acciones o estar dispuesto a otras.

Movimientos de estabilidad: es |la habilidad de mantener el equilibrio en relacion con la fuerza de
gravedad, aunque la aplicacion natural de la fuerza puede alterar las partes del desarrollo de un
movimiento eficiente.

Movimientos locomotores: son los cambios en la localizacion del cuerpo, en relacion con los
puntos fijos del suelo. Incluye la proyeccion del cuerpo en el espacio externo, alternando la ubicacién
en el plano vertical y horizontal. Les sirve al nifio y a la nifia para explorar el mundo que los rodea.
Para que se desarrolle la locomocién, la estabilidad debe ser dominada, ejemplos: gatear, caminar,
correr, saltar, brincar, deslizar o resbalar, rodar, galopar, “hacer caballito”.

Movimientos manipulativos: son los movimientos donde se da y recibe fuerza de objetos, mediante
el uso de manos y/o los pies.

Normas: reglas de conducta que rigen los comportamientos, tareas y actividades del ser humano en
una determinada sociedad., el conjunto de las mismas compone la parte moral o ética de la cultura.

Oracidn: estructura sintactica constituida por un sujeto y un predicado (MEP. 2013).

Palabra: segmento del discurso unificado habitualmente por el acento, el significado y pausas
potenciales inicial y final (MEP. 2013).

Planificacion: capacidad para identificar y organizar una secuencia de eventos con el fin de lograr
una meta especifica.

Pensamiento: proceso de representar mentalmente la informacion y transformar estas
representaciones de modo que se generan nuevas, las cuales son utiles para nuestros objetivos.

Percepcion: es la sensacion que percibe la persona a través de los estimulos sensoriales (vista,
oido, olfato, tacto y gusto) para procesar, estructurar, almacenar e interpretar la informacién del
entorno y darle sentido.
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Percepcion auditiva: es la capacidad para reconocer, discriminar, interpretar y analizar los estimulos
auditivos asociados a experiencias previas. Favorece la decodificacion e interpretaciéon de patrones
complejos de sonidos como el lenguaje, lo que le permite a la persona comunicarse.

Percepcion corporal: es una estructura cognitiva que proporciona al hombre el reconocimiento de
su cuerpo en cualquier situacién y la informacion necesaria para establecer las relaciones con el
medio, a partir de la conciencia de uno mismo y de su situacién en el espacio (Prieto. 2011).

Percepcion gustativa: permite reconocer el sabor de las sustancias e identificarlas por medio del
sentido del gusto. Las células receptoras del gusto responden a las cualidades quimicas de los
alimentos que se diluyen en la saliva, detectando extremos de temperatura, picante u otras sustancias
que pueden causar dafno. Los receptores gustativos perciben cuatro tipos basicos de estimulos:
amargo, dulce, salado y acido, para contribuir a la identificacion de la comida, su asociacién con
experiencias previas o contextuales del momento y su recuerdo posterior.

Percepcion olfativa: permite al nifio reconocer, discriminar y clasificar los olores de diferentes
elementos segun su experiencia al relacionarlos con los aspectos emocionales y de motivacion
vinculados con el olfato, su mision es la deteccidon de sustancias quimicas en el ambiente.

Percepcion tactil: capacidad o cualidad que tiene el ser humano de obtener informacién por medio
de las sensaciones tactiles, al tocar voluntaria o involuntariamente los objetos, personas, animales
y otros. Estas sensaciones viajan hacia el cerebro a través de diferentes tipos de nervios, unos
se encargan de enviar sefales referentes a la forma, el tamafo, la estructura de los objetos y sus
movimientos sobre la piel, otros alertan al cerebro acerca de algo que puede dafarle (percepcion del
dolor), algunas sensaciones favorecen también la sensibilidad térmica y le informan al cerebro las
variaciones de frio y de calor; de manera que éste pueda planificar la respuesta adecuada al dolor,
la temperatura, el picor (picazon) y la irritacion.

Percepcion visual: la percepcion visual implica la capacidad de las personas para reconocer,
distinguir e interpretar estimulos visuales asociandolos con las experiencias previas. Por medio de
la percepcioén visual el nifio logra formar representaciones mentales duraderas de las personas, los
lugares y los objetos del entorno. Las caracteristicas visuales incluyen: puntos, bordes, colores,
formas, movimientos y texturas, lo que le permite establecer semejanzas y diferencias.

Pertinencia: educacion significativa y flexible, que adapta las condiciones y recursos disponibles en
su comunidad educativa para involucrar e integrar a personas de diversos contextos socioculturales
y con diferentes capacidades e intereses.

Posibilidades de accién: alternativas de movimiento que se realizan con el cuerpo en relacién
consigo mismo, con los demas y el medio.

Practicas sociales del lenguaje: son los modos de interaccion que dan contexto, comprension y
sentido a la produccion e interpretacion de los textos orales y escritos, de acuerdo con las distintas
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formas en que cada persona se acerca a ellos. Estas practicas nos muestran esencialmente procesos
de interrelacion que tienen como punto de articulacion el propio lenguaje. En este sentido, todas las
practicas sociales del lenguaje se determinan por:

- El propdsito comunicativo: cuando se habla, se escucha, se lee o se escribe se hace con un
propésito determinado por los intereses, necesidades y compromisos individuales y colectivos.

- El contexto social de comunicacion: nuestra manera de hablar, escribir, escuchar y leer esta
determinada por el lugar, el momento y las circunstancias en que se da una situacién comunicativa.
Entre ellas: formalidad o informalidad del contexto, el estado animico y los momentos en que se
realizan.

- Los destinatarios: se escribe y se habla de maneras diferentes para ajustarse a los intereses
y expectativas de las personas que los lee o escuchan. Asi, se toma en cuenta la edad, la
familiaridad, los intereses y los conocimientos de los interlocutores, incluso cuando el destinatario
es uno mismo. También se ajusta nuestro lenguaje para lograr un efecto determinado sobre los
interlocutores o la audiencia.

Nuestros intereses, actitudes y conocimientos influyen sobre la interpretacion de lo que se lee o
escucha.

- Eltipo de texto involucrado: Se ajusta el formato, el tipo de lenguaje, la organizacioén, el grado de
formalidad y otros muchos elementos segun el tipo de texto que se produce, con la finalidad de
comunicar con éxito los mensajes escritos (MEP. 2013).

Procesos cognitivos: son todos aquellos procesos a través de los cuales, la informacion es captada
por los sentidos, transformada de acuerdo con la propia experiencia en material significativo para la
persona y, finalmente, almacenada en la memoria para su posterior utilizacion.

Pseudoletras: son los primeros intentos infantiles de la escritura, son signos que ya no son dibujos,
pero tampoco letras convencionales; son grafias que intentan parecerse a letras.

Relaciones interpersonales: son asociaciones reciprocas entre dos o0 mas personas que pueden
basarse en emociones, sentimientos, o por las actividades sociales, tienen lugar en una gran
variedad de contextos y estan reguladas por leyes, costumbres o acuerdos fundamentales de los
grupos sociales y de la sociedad en su conjunto.

Las relaciones interpersonales juegan un papel fundamental en el desarrollo integral de las personas.
A través de ellas, la persona obtiene importantes refuerzos sociales del entorno mas inmediato, lo
que favorece su adaptacion e integracion al mismo. Es importante tomar en cuenta los valores mas
relevantes para asi mejor favorecer las relaciones interpersonales.

Relaciones sociales: interacciones que se encuentran reguladas por normas sociales, establecen
las pautas de la cultura de grupo y su transmision a través del proceso de socializacion.

Regulacion emocional: manejo eficiente de la activacion emocional con el fin de tener un
funcionamiento social efectivo.
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Resiliencia: capacidad que tiene una persona para enfrentarse con éxito a unas condiciones de vida
sumamente adversas (pobreza, guerras, orfandad, etc.).

Resolucion de problemas: requiere sortear obstaculos para alcanzar un objetivo. Es enfrentarse a
una situacion nueva y decidir una linea de accién para llegar a la meta. Quien resuelve el problema
ha de identificarlo, encontrar un modo de representarlo y elegir una linea de accidén que haga posible
conseguir la meta. Estan involucrados muchos tipos de procesos cognitivos: memoria, atencion
percepciéon, ademas intervienen muchas partes del cerebro.

Sensorial: corresponde a los canales por donde el nifio recibe la informacién de su entorno (los
colores, las formas, olores, sabores, sonidos, etc.), y de su propio cuerpo (sensaciones de hambre,
frio, posiciones del cuerpo en el espacio). A partir de estas informaciones el nifio podra dar respuestas
motoras adaptadas a las condiciones del medio.

Sentimientos: es un estado del animo que se produce por causas que lo impresionan, surge como
resultado de una emocion y permite que la persona sea consciente de su estado animico.

Socializacién: proceso que incluye la capacidad de cooperar en un grupo, de regular la propia
conducta conforme las normas sociales y de llevarse bien con los demas, permitiéndole a la persona
adoptar los elementos socioculturales de su medio ambiente e integrarlos a su personalidad para
adaptarse a la sociedad.

Teoria de la mente: capacidad cognitiva de comprender que otros poseen creencias, deseos e
intenciones diferentes a las nuestras. Ademas involucra la capacidad de percibir que las otras
personas poseen un estado interno igual que el de uno mismo y a la vez diferente de él.

Tolerancia a la frustracion: capacidad de afrontar los problemas y limitaciones que nos encontramos
a lo largo de la vida, a pesar las molestias o incomodidades que nos causan.

Toma de decisiones: proceso que consiste en realizar una eleccion entre diversas alternativas,
puede aparecer en cualquier contexto de la vida cotidiana, ya sea a nivel profesional, sentimental,
familiar.

Valores: referentes o pautas que orientan el comportamiento humano y que permiten orientar el
comportamiento en funcion de la realizacion como personas. Son creencias fundamentales que nos
ayudan a preferir, apreciar y elegir unas cosas en lugar de otras, o un comportamiento en lugar de
otro. También son fuente de satisfaccion y plenitud.
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Procesos segun la accién

Anexo

del procedimental

Accién procedimental y su
concepto

Unidad

Procesos sugeridos

Adquisiciéon

Ubica la informacién y la recuerda,
ademas asigna un significado a la
informacion vy la utiliza.

Conocimiento

Escuchar, realizar, tomar conciencia,

de si mismo reconocer, identificar, observar,
descubrir, ejecutar, focalizar.
Interaccion Escuchar, observar, descubrir, identificar,

social y cultural

reconocer, tomar conciencia, focalizar,
ejecutar, realizar.

Interaccién con
el medio

Escuchar, observar, descubrir, identificar,
reconocer, tomar conciencia, focalizar,
ejecutar, realizar.

Agrupacioén

Reunir en un grupo elementos o
personas que tienen propiedades,
caracteristicas en comun o
siguiendo un determinado criterio.

Interaccidon con
el medio

Seleccionar, organizar, unir, comparar,
asociar.

Aplicacién

Utiliza una regla, principios o
procedimientos para obtener un
resultado deseado.

Conocimiento
de si mismo

Observar, organizar, identificar, clasificar,
practicar y construir.

Interaccién
social y cultural

Demostrar, organizar, comparar,
clasificar, practicar, construir.

Interaccidon con
el medio

Demostrar, organizar, comparar,
clasificar, practicar, construir.

Apreciacion
Reconocer y estimar el mérito de
alguien o de algo.

Conocimiento
de si mismo

Reconocer, opinar, expresar, crear,
construir.

Interaccién
social y cultural

Reconocer, describir, expresar, crear,
demostrar

Comunicacion,
expresion y
representacion

Reconocer, opinar, expresar, crear,
construir.

Categorizacion

Comprende o formula en forma
apropiada categorias, distinciones,
0 marcos de referencia y
comprension; describe o
caracteriza informacion.

Interaccidon con
el medio

Reconocer, discriminar, comparar,
asociar.
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Accién procedimental y su
concepto

Unidad

Procesos sugeridos

Clasificacion

Asigna objetos, palabras o
situaciones a categorias o clases
de acuerdo con un criterio definido
para cada categoria. El criterio

se debe comunicar al estudiante.
Agrupa sistemas de objetos con
base a un criterio.

Interaccion con
el medio

Conocer, colocar, elaborar, reconstruir,
retomar.

Comprension

Capacidad para proporcionar
respuestas que indican que un
mensaje se ha comprendido

y que puede transformarse o
parafrasearse.

Conocimiento

Describir, distinguir, identificar,

de si mismo interpretar, crear hipétesis, tomar
conciencia.
Interaccion Describir, distinguir, interpretar, asociar,
social y cultural demostrar

Interaccion con

Describir, distinguir, interpretar, asociar.

el medio
Comunicacion, Identificar, asociar, explicar, interpretar,
expresion y utilizar, realizar.
representacion
Concientizacion Comunicacion, Observar, reconocer, identificar,
Adquirir conciencia de algo o hacer expresion y establecer.
que alguien sea consciente de representacion

algo.

Conocimiento
Averigua la naturaleza, cualidades
y relaciones de las cosas.

Conocimiento
de si mismo

Observar, tocar, explorar, describir,
identificar, nombrar, ubicar, demostrar.

Interaccién
social y cultural

Observar, tocar, explorar, identificar,
nombrar, ubicar, demostrar.

Interaccidon con
el medio

Observar, tocar, explorar, identificar,
nombrar, ubicar, demostrar.

Observar, tocar, explorar, identificar,
nombrar, ubicar, demostrar/representar.

Construccion

Produce algo de la nada. Elabora
un dibujo, estructura o modelo que
identifique un objeto o conjunto de
condiciones determinadas.

Conocimiento
de si mismo

Observar, descubrir, preparar, elaborar,
tomar conciencia, realizar.

Interaccidon con
el medio

Observar, descubrir, seleccionar,
preparar, elaborar, realizar.

Comunicacion,

Identificar, descubrir, preparar, elaborar,

expresion y realizar.
representacion
Coordinacioén Conocimiento Demostrar, realizar, utilizar, aplicar.
Realizaciéon de actos motores en de si mismo

cierto orden.
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Accién procedimental y su
concepto

Unidad

Procesos sugeridos

Correspondencia

Tiene una relacion, realmente
existente o convencionalmente
establecida, con otro elemento.

Interaccion con
el medio

Seleccionar, organizar, unir, comparar,
asociar.

Demostracion

Prueba que algo es verdadero a
partir de un razonamiento o un
hecho evidente. Da a conocer
abiertamente una cosa sin dejar
lugar a dudas. Ensefa de forma
practica.

Conocimiento
de si mismo

Determinar/identificar, participar,
practicar, realizar, manifestar.

Interaccion
social y cultural

Determinar/identificar, participar,
practicar, realizar, manifestar.

Interaccion con
el medio

Determinar/identificar, participar/
proponer, realizar, manifestar.

Comunicacion,
expresion y
representacion

Determinar/identificar, participar,
practicar, realizar, manifestar.

Desarrollo

Crecimiento o progreso de una
persona. Realizacién de una idea o
accion. Explicacion detallada de un

Conocimiento
de si mismo

Distinguir, reconocer, identificar,
construir, resolver, demostrar.

Comunicacion,

Seleccionar, usar, ampliar, construir,

tema. expresion y demostrar, observar, explorar, identificar,
representacion ubicar, demostrar, explicar.

Descripcion Conocimiento Observar, explorar, identificar, ubicar,

Expresién, por medio del lenguaje, de si mismo demostrar/explicar.

de las caracteristicas de una
persona o cosa, para ofrecer una

Comunicacion,

Observar, identificar, ubicar, demostrar,

imagen completa de ella. expresion y enumerar, expresar, opinar, explicar.
representacion

Descubrimiento Comunicacion, Observar, seleccionar, determinar,

Encuentro o hallazgo de lo que expresion y elaborar.

no se conocia o de lo que estaba representacion

oculto.

Discriminar

Es una manera de ordenar, separar
y diferenciar y clasificar una cosa
de otra

Conocimiento
de si mismo

Observar, nombrar, identificar, reconocer

Interaccion con
el medio

Buscar, observar, identificar, reconocer

Distinguir

Hacer que algo se diferencie de
otra cosa por medio de alguna
particularidad o caracteristica.

Conocimiento
de si mismo

Conocer, diferenciar, identificar,
establecer, expresar.

Comunicacion,
expresion y
representacion

Conocer, diferenciar, identificar,
establecer, expresar.
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Accién procedimental y su
concepto

Unidad

Procesos sugeridos

Ejecucion

Realizacién de una cosa o
cumplimiento de un proyecto,
encargo u orden.

Conocimiento

Experimentar, practicar, utilizar, realizar.

de si mismo
Interaccidn con Seleccionar, experimentar, distinguir/
el medio discriminar, practicar, utilizar, realizar,

evaluar.

Comunicacion,
expresion y
representacion

Seleccionar, experimentar, distinguir/
discriminar, practicar, utilizar, realizar,
evaluar.

Experimentacion

Probar y examinar las condiciones
o propiedades de una cosa por la
practica.

Conocimiento
de si mismo

Observar, buscar, planificar, practicar,
elaborar, realizar.

Interaccién
social y cultural

Observar, explorar, buscar, planificar,
realizar, elaborar.

Comunicacion,
expresion y
representacion

Observar, explorar, buscar,practicar,
elaborar.

Identificacion

Capacidad para ubicar en el
tiempo, en el espacio o en algun
medio fisico elementos, partes,
caracteristicas, personajes,
indicaciones u otros aspectos.

Conocimiento

Explorar, reconocer, discriminar,

de si mismo describir, crear, expresar/manifestar,
armar, ejecutar, tomar conciencia.
Interaccion Reconocer, discriminar, describir, crear,

social y cultural

expresar/manifestar, armar, ejecutar/
realizar.

Interaccion con
el medio

Observar, reconocer, discriminar,
ejecutar.

Comunicacion,
expresion y
representacion

Observar, discriminar, expresar,
reconocer, establecer/crear.

Interpretacion

Reorganiza un mensaje recibido

en una nueva configuracion.
Comprende y expresa el significado
y la importancia o alcance de una
gran variedad de experiencias,
situaciones, eventos, datos, juicios,
convenciones, creencias, reglas,
procedimientos o criterios.

Comunicacion,
expresion y
representacion

Buscar, seleccionar, preparar, explicar,
elaborar, manipular.
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Accién procedimental y su
concepto

Unidad

Procesos sugeridos

Manifestacion

Comunicacion o exteriorizacion de
una opinion, un estado de animo
o un sentimiento. Cosa que es
muestra o reflejo de otra.

Conocimiento

Expresar, describir, opinar, aplicar,

de si mismo demostrar.
Interaccion Expresar, describir, opinar, aplicar,
social y cultural demostrar.

Interaccion con

Observar, expresar, discriminar, describir,

el medio demostrar.
Comunicacién, | Observar, expresar, discriminar, describir,
expresion y demostrar, opinar.
representacion

Observacion

Acepta y esta atento a informacion
y a los estimulos. Describe las
propiedades de los objetos.

Interaccion con
el medio

Descubrir, identificar, distinguir,
categorizar.

Potenciacion

Impulso o estimulo que recibe una
cosa para que pueda desarrollarse
o existir.

Conocimiento
de si mismo

Seleccionar, manipular, usar, desarrollar.

Practica

Realizacién de una actividad de
una forma continuada y conforme
a sus reglas. Uso continuado o
habitual que se hace de una cosa.

Conocimiento
de si mismo

Explicar, asimilar, imitar, reconocer,
ejecutar, demostrar.

Interaccion
social y cultural

Explicar, asimilar, imitar, reconocer,
ejecutar, demostrar.

Produccioén

Realiza una comunicacion
efectiva de ideas, sentimientos o
experiencias. Construye o elabora
un plan o producto basado en
ideas propias.

Comunicacion,
expresion y
representacion

Emplear, utilizar, demostrar, manipular,
elaborar, crear, comprobar.

Proposiciéon

Capta el significado de nuevas
ideas o de ideas diferentes.
Relaciona una proposicion
significativa con contenidos

relevantes aprendidos previamente.

Interaccion con
el medio

Expresar, manifestar, formular, decidir,
realizar, relacionar, presentar.

Realizacién
Ejecucion de una obra o de una
accion.

Comunicacion,
expresion y
representacion

Utilizar, identificar, manipular, elaborar,
ejecutar.
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Accién procedimental y su
concepto

Unidad

Procesos sugeridos

Reconocimiento

Examina con cuidado algo o
a alguien para enterarse de
su identidad, naturaleza y
circunstancias.

Conocimiento
de si mismo

Observar, nombrar, ubicar, identificar,
discriminar, representar, demostrar.

Interaccién
social y cultural

Observar, nombrar, ubicar, identificar,
discriminar, representar, demostrar.

Interaccidon con
el medio

Observar, nombrar, ubicar, identificar/
discriminar, representar, demostrar.

Comunicacion,
expresion y
representacion

Observar, nombrar, ubicar, identificar,
distinguir, discriminar, representar,
demostrar.

Relacion
Establece relacion entre personas,
cosas, ideas o hechos.

Interaccidon con
el medio

Distinguir, organizar, ordenar, comparar.

Representacion
Interpreta o traduce los
conocimientos a una forma
simbolica o no verbal.

Comunicacion,
expresion y
representacion

Observar, reconocer, discriminar,
describir, expresar, crear.

Respeto

Consideracion de que algo
o alguien tienen un valor por
si mismo y se establece con
reciprocidad.

Comunicacion,
expresion y
representacion

Reconocer, valorar, aplicar/demostrar.

Utilizacion

Conocimiento

Manipular, demostrar, resolver, realizar.

Emplea conocimientos en de si mismo
thugc_:lones eslpegllflcgs, tong? Interaccién con | Manipular, demostrar, practicar, resolver,
ecisiones, solucion de problemas, Al i
experimenta e investiga. —— — -
Comunicacion, Describir, demostrar, resolver, realizar,
expresion y practicar.
representacion
Valoracion Conocimiento Reconocer, apoyar, afirmar, explicar,
Toma de conciencia. Facultad de de si mismo manifestar/demostrar
decidir y hacerse sujeto, es decir Interaccion Reconocer, apoyar, afirmar, explicar,

actor de sus actos y responsable
de las consecuencias que de ellos
se siguen.

social y cultural

manifestar/demostrar

Comunicacion,
expresion y
representacion

Reconocer, apoyar, afirmar, explicar,
manifestar/demostrar

Fuente: Bloom (1956), Simpson (1966), Harrow (1971), Gagné (1976), Stahl y Murphy (1981), Camperos
(1992), Costa (1998), Reigeluth (1999), Anderson y Krathwohl (2001), Krathwohl (2008). Conceptos utilizados
en Tristan y Molgado, (s.f.), Diccionario de la Lengua Espafiola (2007) y Diccionario de la Real Academia
Espafiola. Diccionario ALEGSA.com.
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